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I DATOS DEL EMPLEADOR
RAZON SOCIAL : GOBIERNO REGIONAL PIURA
RUC : 20484004421
DIRECCION Av. San Ramoén S/N Urb. SAN EDUARDO — EL CHIPE
REGION :  PIURA
PROVINCIA : PIURA
DISTRITO : PIURA
It DATOS DE LUGAR DE TRABAJO

El presente Informe de la actualizacién de la Matriz de Identificacién de Peligros,
Evaluacién de Riesgos y Control — IPERC, en adelante MATRIZ IPERC, comprende y/o
aplica a todos los Servidores de los locales inmersos en la Sede Central del Gobierno
Regional Piura, los mismos que se detallan a continuacién:

1. Local de Gobernacion - Av. San Ramén S/N Urb. San Eduardo - El Chipe Piura

2. Local de Gerencia Regional de Infraestructura - Av. Fortunato
Chirichigno S/NUrb. San Eduardo - El Chipe Piura

3. Gerencia Regional de Recursos Naturales y Gestion de Medio
Ambiente - Av.San Ramén S/N Urb. San Eduardo - El Chipe Piura

4, Centro de Servicio de Equipo Mecanizado — CESEM - Av. San
Ramon S/N Urb.San Eduardo - El Chipe Piura

5. Archivo Central - Av. Los Tallanes S/N Urb. San Eduardo - EI Chipe Piura

6. Archivo Regional - Av. Los Tallanes S/N Urb. San Eduardo - El Chipe Piura

7. Gerencia Regional de Saneamiento Fisico Legal de la Propiedad Rural y Estatal
— Pro Rural - Av. Los Cocos - Piura

8. Centro de Operaciones de Emergencia Regional — COER —

Carretera PiuraSullana - Piura

9. Aldea Infantil San Miguel de Piura — Av. Los Algarrobos - A.H
Los Algarrobos -Piura

10. Aldea Infantil Sefior de la Exaltacion — Huarmaca
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III.

B
NP

Centro de Recreacidn Yacila — C.P Yacila

Centro de Abastecimiento de Agua Bayovar — Campamento

lllescas — Carretera Piura — Sechura - Bayovar

13. Centro de Mejor Atencién al Ciudadano - Centro MAC Piura — Av. Sanchez Cerro
Zona Industrial 234 — Piura, es preciso indicar que este local esta ligado y/o
depende de la Secretaria General del Gobierno Regional Piura.

RESPONSABLES DE LA ACTUALIZACION DE LA MATRIZ IPERC

El Servicio de Seguridad y Salud de los Trabajadores, establecido en el Articulo 36.
“Servicios de seguridad y salud en el trabajo” de la Ley N° 29783 “Ley de Seguridad y Salud
en el Trabajo”, concordante con los Art® 42, 44-A y 45; del REGLAMENTO DE LA LEY DE
SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO, aprobado mediante Decreto Supremo N° 005-2012-
TR; para el caso de la Sede del Gobierno Regional Piura, estad reconocido mediante
Resolucion de la Oficina Regional de Administracién N° 446-2019/GRP-ORA de fecha
11.11.2019, como: Equipo Responsable de la Implementacién, Funcionalidad y
Operatividad del Sistema de Gestion de Seguridad y Salud en el Trabajo — ERIFO SG SST,
en adelante ERIFO.

Siendo asi, el ERIFO lideré la actualizacién de la matriz IPERC, el mismo que fue
complementado con la participacién del Medico Ocupacional y profesional en Ingenieria
Industrial:

pLh.
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PERSONAL DEL SERVICIO DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO DE LOS SERVIDORES DEL GOBIERNO REGIONAL DE PIURA

COLEGIATURA
NOMBRES Y APELLIDOS D.N.I F. Nacimiento EDAD PROFESION ESPECIALIDAD ‘ Ne | CORREQ ELECTRONICO ‘ CELULAR PUESTO DE TRABAJO

DEL SERVICIO DE SEGURIDAD (segin RORA N2 446-2018/GRP-ORA) )
Victor Teodoro Laban Elera 02689556 | 16/09/1957 66 Ingeniero Minas CIP 49229 vlaban@regionpiura.gob.pe 72 Recursos Naturales
Dalia Gabriela Mendoza Ramirez | 40427590 10/01/1980 44 Licenciada Trabajadora Social CTSP 8304 dmendoza@yregionpiura.gob.pe 952065266 Recursos Humanos
Ivédn Molina Salas 07737190 | 15/06/1967 56 Psicélogo Psicologia C.Ps.P 7194 imolina@regionpiura.gob.pe 969183909 Seguridad y Salud
Jean Martin Garcia Vite 02873653 | 21/03/1976 48 Técnico informatico — imgarcia@regionpiura gob.pe 970036247 Seguridad y Salud
DEL SERVICIO DE SEGURIDAD (Servidor contratado do al ERIFO SG SST)
Alejandro Lau Silva | 72563472 | 25/10/1991 I 33 | Ingeniero l Industrial CIP 194729 | alejandrolausilva@gmail.pe ] 991744297 Seguridad y salud
DEL SERVICIO DE SALUD ({Servidores p Yy d ignados al ERIFO $G SST)
Ludwing Alexander Zeta Solis 75713592 | 28/04/1997 27 Médico Ocupacional CMP 094111 lazs2897 @gmail.pe 919663873 Seguridad y Salud
Mary Loly Judrez Veldsquez 75532089 | 30/05/1996 28 Médico Cirujano CMP 094110 mliv9631@gmail.pe 920011792 Seguridad y Salud
Rafael Alburqueque Vegas 02690644 | 06/10/1958 65 Técnico Bio magnetismo ralburqueque@regionpiura gob.pe |907935587 Seguridad y Salud
Milagros Alberca Neira 45466560 | 24/12/1987 34 Técnica Enfermeria | = - milagrosalbercan@gmail.pe 950894712 Seguridad y Salud
Eduardo Fiestas Jibaja 02636286 | 16/12/1964 60 Técnico Masoterapia = @regionpiura.gob.p 961547567 Seguridad y Salud
DEL SERVICIO DE APOYO (Servidores permanentes y contratados asignados al ERIFO SG 5ST)
Ana Maria Arrieta Pongo 02690759 | 18/06/1965 59 Secretariado Secretaria - aarrieta@regionpiura.gob.pe 966285484 Seguridad y Salud

. R N Comunicadora | = --e- annyquintanag@gmail.pe 931102165 Recursos Humanos
Carmen Annyrenny Quintana God 72223518 | 24/07/1994 30 Licenciada Social
Karla Mogoll6n Bardales 45236832 | 13/12/1987 37 Técnica N S luciamb1397 @gmail.pe 944821043 Seguridad y Salud

Asi mismo participaron en la actualizacién de la matriz IPERC de la Sede Central del
Gobierno Regional, el Comité de Seguridad y Salud en el Trabajo; la Oficina de Recursos
Humanos, como responsable del Sistema de Gestién de Seguridad y salud en el Trabajo,
Gerentes, Jefes de Oficinas y Servidores.

| .

METODOLOGIA

- Etapa I: Conformacién del Equipo de Trabajo

Al interior del ERIFO, se designa al equipo de trabajo encargado de realizar la identificaciéon de
peligros y evaluacion de riesgos y de establecer los controles. El equipo se conformé bajo las
caracteristicas siguientes:

Multidisciplinario.
Conocen los procesos a ser evaluados (personal involucrado en las actividades).
Es un equipo abierto (puede integrarse mas personas segun necesidad).

Integrado por mas personas.
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Etapa lI: Elaboracién del Plan de Trabajo:

El Equipo de Trabajo mediante reuniones de coordinacién internas elaboré un Plan de Trabajo, en
el cual se determinaron las dreas de trabajo y se elaboré un cronograma donde se determiné el
orden en el que se realizaria la Actualizacién de la Matriz IPERC de cada Area Fisico Administrativa
— AFA, se adjunta al presente Anexo: Cronograma de Actualizacién Matriz de Identificacién de
Peligros, Evaluacion de Riesgos y Control - IPERC.

Etapa HI: Identificacién de Actividades

El Equipo de Trabajo procede a identificar los procesos, subprocesos hasta llegar a las actividades
donde sea mads sencillo definir e identificar los peligros y riesgos; para este fin se basé en el
organigrama de la sede del Gobierno Regional, y en el Manual de Organizacién de Funciones — ROF,
luego procedié a realizar visitas segin cronograma determinado, a cada sede, donde se realizaron
reuniones de coordinacién en cada Gerencia, conjuntamente con los funcionarios, a quienes se les
entregd el Formato de Identificacién de Peligros, para que lo difundieran al interior de los
Servidores a fin de que de manera previa, realicen el ejercicio de identificar sus propios peligros
segun el formato y de acuerdo a las actividades que realizan.

Etapa IV: Charlas de induccion

El Equipo de Trabajo, durante las reuniones de coordinacién previas, se fijaron fechas para realizar
las charlas de induccidn, siendo el propdsito de éstas, orientar a los trabajadores cudl serd su rol
durante el levantamiento de informacién respecto a la identificacién de los peligros ante las
actividades realizadas.

Etapa V: Identificacion de Peligros y Riesgos

En cada una de las AFAs de la Sede Central del Gobierno Regional el Equipo de Trabajo, verificd In
Situ, las actividades los peligros asociados a los riesgos que pudieran existir, considerando los tipos
de riesgos indicados en la Tabla de Descripcién de Riesgos (ver el Anexo 1). Esta tabla es referencial,
Yy su uso contenido no es excluyente.

Para la identificacion de los peligros y riesgos, el Equipo de Trabajo, aparte de los peligros
identificados tiene en cuenta lo relacionado a:

® Actividades rutinarias y no rutinarias, condiciones normales, anormales y de emergencia;

® Actividades de las personas que tengan acceso al lugar de trabajo, 0 que puedan verse
afectadas por éstas, tales como contratistas y visitantes;

® Comportamiento humano, capacidades y otros factores humanos;
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¢ Peligros que se originan fuera de las instalaciones y pueden afectar de manera adversa la salud
y seguridad de las personas que se encuentren realizando actividades bajo el control de la
organizacion;

¢ Peligros de los alrededores del lugar de trabajo que afecten las actividades relacionadas con el
trabajo que se encuentran bajo el control de la organizacion;

¢ Infraestructura, equipos y materiales en el lugar de trabajo, ya sean suministrados por la
entidad o proporcionados por otros;

e Cambios o propuestas de cambios en la organizacién, sus actividades o materiales;

® Modificaciones en el Sistema de Gestién de SST, incluyendo cambios temporales, y sus
impactos en las operaciones, procesos y actividades;

e Cualquier obligacién legal aplicable referente a la evaluacién de riesgos e implementacién de
controles necesarios, que afectan o pueden afectar la salud y seguridad de los servidores y
obreros (incluyendo trabajadores temporales, el personal de contratistas), visitantes o
cualquier otra persona en el lugar de trabajo;

¢ Disefio de dreas de trabajo, procesos, instalaciones, maquinaria/equipos, procedimientos de
operacién y organizacién del trabajo, incluyendo su adaptacién a las capacidades humanas.

* Posturas de trabajo que afecten ergonémicamente al trabajador.

V. ELABORACION DE LA MATRIZ IPERC.

Resultado y Analisis de datos:

La recoleccién de datos, para la identificacion de los peligros, se llevé a cabo de dos maneras. En
primer lugar, mediante la observacién directa, familiarizandose con el 4rea de trabajo y por medio del
analisis de los procesos que se llevan a cabo en cada una de las areas, identificando de esta manera
los riesgos mas evidentes presentes en ellas, de los cuales se definiran todos los riesgos posibles que
puedan presentarse y que sean motivo de generar consecuencias al servidor y/o visitante.

Identificacion de Peligros:

Peligros Mecanicos: Es el conjunto de factores fisicos que pueden dar lugar a lesiones debido a la
accion de partes de la maquina (su masa, estabilidad, forma de la misma). Estos se presentan en
maquinarias, equipos, herramientas (manuales, neumaticas, electromecanicas), objetos en
movimiento, partes en movimiento (poleas, ejes, manivelas, etc.), y realizacion de trabajos en altura,
haciendo uso de los diferentes medios como escaleras andamios y manipulacién de cargas con medios
0 equipos.

e



INFORME DE ]
PROCEDIMIENTO PARA
ACTUALIZACION DE LA

MATRIZ DE Elabora: ERIFO
OFICINA DE RECURSOS IDENTIFICACION DE SGSST - N° - 001-2024
HUMANOS PELIGROS EVALUACION
DE RIESGOS Y CONTROL
- IPERC

Rev: 01 Pag.: 7 de 12

Peligros Eléctricos: La electricidad fuente de energia presenta serios peligros que pueden ocasionar
graves accidentes. Los riesgos se presentan desde la generacion de la corriente eléctrica, distribucion
y finalmente en la utilizacion. Entre los peligros mas frecuentes tenemos: instalacién eléctrica
(empalmes, sobrecargas eléctricas, cajas, interruptores anti chispos, etc.); contacto eléctrico directo;
contacto eléctrico indirecto; electricidad estatica.

Peligros Siniestros: el almacenamiento y manipulacion de materiales o sustancias inflamables y/o
combustibles, en sus estados: gaseoso, liquido, solido), el cual por sus componentes estructurales y
condiciones necesarias generan peligros que ponen en riesgos las instalaciones de la organizacion.

Peligros Quimicos: Son todas las sustancias organicas e inorganicas, naturales o sintéticas que
pueden incorporarse al ambiente y que son capaces de afectar la salud o la vida de las personas. Los
agentes quimicos son las causas mas frecuentes de enfermedades ocupacionales y se clasifican en
dos grupos: los que existen en estado gaseoso y los que estan presentes en la atmosfera como
particulas, tales como; sustancias irritantes, particulas sélidas o liguidas (polvo, humo, etc.,)

Peligros Fisicos: Son tipos o formas de energias existentes en un lugar de trabajo, dependiendo de
ciertas condiciones y situaciones que pudieran causar dafios. Los peligros fisicos mas comunes son:
Presion de aire; aire comprimido; temperatura y humedad; iluminacién; energia radiante: radiaciones
infra-rojas, radiaciones ultravioletas y radiaciones ionizantes (rayos x, rayos gamma, rayos beta, etc.);
vibraciones mecanicas; ruidos.

Peligros Biolégicos: Son los agentes de naturaleza patégena que pueden afectar a los Servidores y
cuyas fuentes de origen lo constituye el hombre mismo, los materiales organicos procedentes de elios
y del ambiente de trabajo. Pueden ser clasificados en: bacteria, virus, hongos, parasitos, insectos.

Peligros Ergonémicos: Es el conjunto de disciplinas y técnicas orientadas a lograr la adaptacion de
los elementos y medios de trabajo al hombre, que tiene como finalidad a ser mas efectiva las acciones
humanas, evitando en lo posible la fatiga, lesiones, enfermedades y accidentes laborales tales como:
espacio restringido, movimientos repetitivos, posturas inadecuadas.

Peligros psicosociales: Se originan por diferentes aspectos de las condiciones y organizacion del
trabajo. Cuando se producen tienen una incidencia en la salud de las personas a través de mecanismos
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psicolégicos y fisiologicos. Su existencia afecta, ademas de a la salud de los Servidores, el desempefio
del trabajo.

Peligros por Tipo de Trabajo: Podriamos decir que se generan por la realizacién de algunas
actividades que son realizadas en condiciones que al iniciarlas el riesgo es inminente que pueda
generar sus consecuencias, por ejemplo, al realizar un trabajo en alturas mayores de 2 metros, en
procesos de temperaturas mayores a los 40°C, al tener el contacto directo con la energia eléctrica.

Peligros por condiciones de Suelo e Infraestructura: Son aquellos que se generan por las
caracteristicas del estado de fabricacién, conservacién de los lugares de circulacién del personal,
siendo los suelos, pisos y los medios de transito peatonal aquellos que pueden generar condiciones
que provoquen diferentes tipos de caidas al personal. De igual manera en la ejecucion de trabajos
existen necesidades de armar estructuras que faciliten el trabajo, las cuales si éstas se encuentran
inestables o en mal estado generaran consecuencias graves a los Servidores y/ visitantes.

Peligros por Fenémenos Naturales: Son aquelios elementos del medio ambiente que son peligrosos
al hombre y que estan causados por fuerzas extrafias a él. El término "amenazas naturales” se refiere
especificamente, a todos los fenémenos atmosféricos, hidrolégicos, geoldgicos (especialmente
sismicos y volcanicos) presentes en cualquier momento Y que generan muchas veces dafios materiales
y humanos incalculables. Aunque no pueden ser evitados ni esquivados, si se puede hacer una forma
de prevenir, aceptar y mitigar lo que la naturaleza nos traiga, para ello son necesarios que se ejecuten
planes de evacuacion en los cuales se hace una concientizacion y podemos tomar las precauciones
necesarias para mitigar los resultados de las catastrofes

Peligros por la Conduccién de Vehiculos: Conducir un vehiculo es una actividad que se requiere
periédicamente en diferentes tipos de empresas. En este sentido, es necesario que tomemos
conciencia acerca de la responsabilidad que tiene el conductor en sus manos, es decir, realizar un
manejo seguro y eficiente, que esté acorde con las normas establecidas, considerando ademas que
existen un sin numero de circunstancias que pueden generar accidentes: peatones imprudentes, pistas
en mal estado o mal disefiadas, deslizamientos de objetos y la presencia de otros vehiculos que no
respetan las normas establecidas.

X
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A. PROCEDIMIENTO PARA LA APLICACION DE EVALUACION DE RIESGOS:

Proceso dirigido a estimar la magnitud de aquellos riesgos que no hayan podido evitarse, obteniendo
la informacién necesaria para tomar una decisién apropiada sobre la necesidad de adoptar medidas
preventivas.

Bajo este contexto, en el presente informe se pone de manifiesto que para la elaboracion de la matriz
IPERC, se tomo en cuenta la Resolucién Ministerial N° 050-2013-TR, la misma que en su Art® 3,

aprueba el ANEXO 3: GUIA BASICA SOBRE SISTEMA DE GESTION DE SEGURIDAD Y SALUD EN
EL TRABAJO.

La citada guia, contiene cinco partes, entre ellas la parte 3, referida a la IDENTIFICACION DE
PELIGROS y EVALUACION DE RIESGOS LABORALES: que establece que:

La identificacion de riesgos, es la accién de observar, identificar, analizar los peligros o factores de
riesgo relacionados con los aspectos del trabajo, ambiente de trabajo, estructura e instalaciones,
equipos de trabajo como la maquinaria y herramientas, asi como los riesgos quimicos, fisicos, biolégico
y disergonomicos presentes en la organizacién respectivamente.

La evaluacién debera realizarse considerando la informacién sobre la organizacion, las caracteristicas
y complejidad del trabajo, los materiales utilizados, los equipos existentes y el estado de salud de los
trabajadores, valorando los riesgos existentes en funcién de criterios objetivos que brinden confianza
sobre los resultados a alcanzar.

Asi mismo, en la parte 3 de la guia, plantea metodologias de estudio para el andlisis y evaluacién,
siendo asi, que el ERIFO, opté por aplicar el:

Método Generalizado:

Proporcionan esquemas de razonamientos aplicables en principio a’ cualquier situacién, que los
convierte en analisis versatiles de gran utilidad; existiendo tres modelos de métodos generalizados que
pueden servir como referencia para el sistema de gestion de seguridad y salud en el trabajo.

Para el caso del presente trabajo se utilizé el Método 2: IPER:




OFICINA DE RECURSOS
HUMANOS

INFORME DE
PROCEDIMIENTO PARA
ACTUALIZACION DE LA

MATRIZ DE
IDENTIFICACION DE
PELIGROS EVALUACION
DE RIESGOS Y CONTROL
- IPERC

Elabora: ERIFO
SGSST - N° - 001-2024

Rev: 01

Pag.: 10 de 12

En esta evaluacién se debe hallar el nivel de probabilidad de ocurrencia del dafio, nivel de

consecuencias previsibles, nivel de exposicién y finalmente Ia valorizacion del riesgo:

Para establecer el nivel de probabilidad (NP) del dafio se debe tener en cuenta el nivel de deficiencia

detectado y si las medidas de control son adecuadas segun la escala:

Determinacién de la Probabilidad (de que ocurra un evento o exposicién peligrosa)

La determinacion de la probabilidad esta en funcion a los siguientes criterios:

Numero de personas expuestas,

Controles existentes para administrar el riesgo (procedimientos, o instrucciones u otros)

Nivel de capacitacion, entrenamiento, comportamiento y capacidad humana del personal,

Exposicion al riesgo (periodos de exposicion)

En base a estos criterios (Cuadro N° 1) se califica el Nivel de Probabilidad de cada riesgo, se

aplica la formula y se define el Nivel de Probabilidad:

Nivel de Probabilidad=A +B + C + D

Cuadro N° 1: Cuadro de Criterios de Probabilidad

CRITERIOS DE PROBABILIDAD

presentan actos o
condiciones
subestandar)

Conoce el peligro, io
previene

Nivel Capacitacion, s
Personas Controles entrenamiento, Exposicion
Probabilidad | g, estas Existentes comportamiento y Al Riesgo
capacidad Humana
(A) (B) (D)
C)
Existen son
satisfactorios y Persor_1al entrenado, capaz
- De1a3 | suficientes (nose de aplicar controles. En periodos >01

ano.

N
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CRITERIOS DE PROBABILIDAD
Nivel Capacitacion, L
Personas Controles entrenamiento, Exposicion
Probabilidad |, estas Existentes comportamiento y Al Riesgo
capacidad Humana
(A) B) (D)
©
Personal parcialmente
Existen parcialmente o | €ntrenado, capaz de aplicar | \onciaimente o
2 De 4 a 12 | no son satisfactorios o | controles o en periodos <01
suficientes Conoce el peligro, pero no ano.
toma acciones de control.
. Personal no entrenado, no Diariamente o
Mas de . . .
12 No existen conoce el peligro y no toma en periodos <01
acciones de control mes.

Determinacion de la Severidad

Se determina en funcién de las lesiones o dafios a la salud que puede sufrir la persona, en base a
los criterios del Cuadro N° 2.

Cuadro N° 2: Cuadro de Criterios de Severidad

INDICE SEVERIDAD
Sin Lesién / Lesion sin discapacidad (S): Por ejemplo: Pequefios cortes o
1 magulladuras, entre otros.
Malestar (SO): molestias, dolor de cabeza
Lesion con incapacidad temporal (S): fracturas menores, entre otros.
2 Dafio a la salud reversible (SO): Por ejemplo: dermatitis, asmas,
trastornos musculo-esqueléticos, entre otros.

Lesién con incapacidad permanente / Muerte (S): Por ejemplo:

Amputaciones, fracturas mayores, entre otros.

AN
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INDICE

SEVERIDAD

Dafio a la salud irreversible (SO): intoxicaciones, lesiones miltiples,
lesiones letales, pérdida auditiva, entre otros.

Determinacion del Nivel de Riesgo
De acuerdo a los resultados del nivel de probabilidad y nivel de severidad, se calcula el Nivel de

Riesgo, segun la férmula siguiente:

Nivel de Riesgo = Nivel de Probabilidad x Nivel de Severidad

SEVERIDAD
LIGERAMENTE i EXTREMADAMENTE
PROBABILIDAD DARING (1) DARNINO (2) DARING (3}
BAJA TRIVIAL TOLERABLE MODERADO
4 4 5-8 " 9-16
MEDIA TOLERABLE MODERADO
(5-7) 5-8 9-16
ALTA MODERADO
(8-12) 9-16
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Cuadro N° 3: Cuadro de Nivel de Riesgo

NIVEL DE
RIESGO

CONSIDERACIONES

No se debe de comenzar ni continuar el trabajo hasta que se reduzca el nivel
de riesgo ha moderado.

Si es que no es posible reducir el riesgo, debe prohibirse el trabajo.

En trabajos por ejecutarse: No debe comenzarse el trabajo hasta que se
haya reducido el riesgo a moderado.

En trabajos en ejecucion: Se puede continuar con el trabajo con un permiso
de trabajo especial y supervision; luego tomar las medidas correctivas
necesarias para disminuir el riesgo a moderado antes de empezar un trabajo
similar.

Se deben hacer esfuerzos para reducir el riesgo, determinando los recursos
necesarios. Las medidas para reducir el riesgo deben implementarse en un
Moderado | periodo determinado.

(MO) Cuando el riesgo moderado estd asociado con consecuencias
extremadamente dafiinas, se precisara una accidn posterior para establecer o
mejoras medidas de control.

Mantener las acciones preventivas implementadas.
Tolerable

(TO) Se requieren comprobaciones periodicas para asegurar que se mantiene la
eficacia de las medidas de control.

Trivial No se requiere adoptar acciones adicionales. Mantener las condiciones

f'I'R} actuales.

Rev: 01 Pag.: 13 de 12

Concluida la evaluacion se califica si el riesgo esta afecto a un requisito legal y si la entidad cumple o

no el dispositivo. Si no lo cumple automaticamente seria un riesgo importante.

En ocasiones donde la calificacion del riesgo esté en los limites, el Equipo de trabajo, podra recalificar

el riesgo en el nivel superior o inferior, basado en informacién histérica o estadistica.
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TABLA DE DESCRIPCION DE RIESGOS

(Considerarlos de manera referencial)

RIESGOS

Cédigo 1 CONSECUENCIAS
EVENTO O EXPOSICION PELIGROSA .
LESIONES, DANOS O ENFERMEDAD

Accidente vehicular (equipo
liviano/pesado)

Policontusiones

Atrapado por objetos / estructura /

2 . Cortes, contusiones, laceraciones, fracturas
materiales

3 Atrapado entre o <_:Iebajo de objetos / Cortes, contusiones, laceraciones, fracturas
estructura / materiales

4 Atrapaf:lo por pieza/objetos en Cortes, contusiones, laceraciones, fracturas
movimiento

5 Atragantamiento Asfixia.

6 Caida a cuerpos de agua Hipotermia, ahogamiento

Traumatismo encéfalo craneano,

7 Caidas a un nivel mas bajo . .
traumatismo vertebro medular, contusiones

8 Caidas en el mismo nivel Traumatismo, contusiones

Shock eléctrico, paro cardio-respiratorio,

9 Contacto con electricidad
Quemaduras

Contacto con objetos / superficies

10 Cortes y laceraciones
punzo cortantes

11 Contact.o, con particulas / objetos en Contusiones, traumatismo
proyeccioén

12 Contacto con superficies a altas o bajas Quemaduras, Irritaciones
temperaturas.

13 Contacto con fluidos a altas Quemaduras, Irritaciones

temperaturas.

14 Contacto con fluidos a presion. Fracturas, contusiones, traumatismo

354
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RIESGOS

EVENTO O EXPOSICION PELIGROSA

CONSECUENCIAS
LESIONES, DANOS O ENFERMEDAD

15 Contacto d?_la 0jos con sustancias / Irritacién, lesion ocular, pérdida de la vista
agentes dafiinos
16 ol d? .Ia plel con sustancias / Dermattitis, Irritacion de la piel
agentes dafinos
Ergonémico por ambiente de trabajo o, . : C .
S . Irritacion de los ojos, alergias, lesion de vias
17 (humedad, ventilacién, velocidad del . -
. respiratorias
viento)
18 Ergonémico por condiciones de Disminucién de la agudeza visual, asteopia,
iluminacién miopia, cefalea.
19 Ergonémico por posturas de trabaio Lumbalgias, Bursitis, Celulitis, Cuello u
9 porp J hombro tensos, Dedo engatillado
Cervicalgia, Dorsalgia, Escoliosis, Sindrome
de Tunel Carpiano, Lumbalgias, Bursitis,
Ergonémico por sobre-tension Celulitis, Cuello u hombro tensos, Dedo
20 . . . -
(sobreesfuerzo, sobrecarga) engatillado, Epicondilitis, Afeccion a los
Ganglios, Osteoartritis, tendinitis,
Tenosinovitis.
21 Explosién Quemaduras, sordera
22 Exposicién a agentes biolégicos Enfermedades infecciosas o parasitarias
Molestias en la garganta, faringitis,
23 Exposicion a ambientes con altas y afecciones respiratorias, somnolencia, dolor
bajas temperaturas de cabeza, problemas cuténeos e irritacion
de los ojos. Shock térmico.
24 Expo§|C|on a ambientes con deficiencia Asfixia.
de oxigeno
Exposicion a condiciones climatolégicas
25 (tormentas eléctricas, lluvias y vientos | Quemaduras, molestias en vias respiratorias
fuertes)
L, . Dolores de cabeza, cansancio, irritacion en
26 Exposicién a presiones anormales .
los ojos, entre otros.
27 Exposicion a vibraciones. Afecciones de los musculos, de los tendones,

de los huesos, de las articulaciones, de los

Wt44
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RIESGOS

EVENTO O EXPOSICION PELIGROSA

CONSECUENCIAS
LESIONES, DANOS O ENFERMEDAD

Vibraciones que afectan a todo el|vasos sanguineos periféricos o de los nervios
organismo (por hallarse préximo a | periféricos
maquinas, hormigoneras, autobuses,
camiones, tractores, etc.)
Vibraciones que afectan a las manos y
los brazos (herramientas neumaéticas,
sierras mecanicas, esmeriladoras, etc.)
Exposicion a radiaciones ionizantes | De acuerdo al nivel y tiempo de exposicion:
8 (electromagnéticas: rayos X, rayos |Eritema, catarata, disminucion celular en la
Gamma. Corpuscular: particulas alfa, | médula ésea, cancer, efectos genéticos,
beta y neutrones) Esterilidad temporal o permanente
L L - Cansancio, dolores de cabeza o irritacion en
29 Exposicién a radiaciones no ionizantes .
los 0jos.
30 Exposicion a ruido Hipoacusia, sordera
N Golpeado por caida de materiales / . .
31 P p . Contusiones, traumatismo
objetos / herramientas
32 Golpeado por caida de rocas Contusiones, traumatismo
Golpeado por objetos / equipos / carga . .
33 P : .p d quip g Fracturas, contusiones, traumatismo
en movimiento
T Golpeado por equipos / objetos en . .
34 P 0 por equip ) Contusiones, traumatismo
proyeccion
35 Golpeado por fluidos a presién Contusiones, traumatismo
Golpeado contra objetos / equipos / . .
36 P ) quip Contusiones, traumatismo
estructuras / materiales
37 Golpeado por animales Contusiones, traumatismo
38 Incendio Quemaduras, asfixia, irritacion
. . Intoxicacién, envenenamiento, tos,
Ingestién de sustancias o agentes - . . . .
39 dafinos afectacion al sistema digestivo, afeccion a
las vias respiratorias
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RIESGOS

Cédigo . CONSECUENCIAS
EVENTO O EXPOSICION PELIGROSA

LESIONES, DANOS O ENFERMEDAD

Asfixia, intoxicacién, envenenamiento, tos,
40 Inhalacién de sustancias o agentes presion en el pecho, respiracion con silbido y
dafinos respiracion dificultosa, afectacion a las vias
respiratorias.
Picadura / mordeduras de animales . . .
41 . . Lesiones de piel, envenenamiento
(insectos, ofidios)
. . . Estrés, Alteraciones fisicas; Trastornos del
Psicosociales por relaciones . N N
42 . ) suefio, lIrritabilidad, nerviosismo, estados
inadecuadas de trabajo. .
depresivos, enfermedades

a8y
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ESTRUCTURA DE LA MATRIZ IPER
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DETERMINACION DE LAS MEDIDAS DE CONTROL
Una vez determinados los niveles de riesgos, se proponen los controles que deben implementarse en

adelante. El planteamiento de estos controles es indispensable para los riesgos clasificados como

“importantes” e “intolerables”

BIERNO REGIONAL PIURA
SIST# A|D GESTION DE SEGURIDAD/
Y SSLUD ENEL TRAB%O ;
I{II e A \K"
“iid. ing. Vicior T. Laban Elera

#d. Ing.
9 Reg. Oii H° 48229
Chrdinador daf Equipo Responsable
deNaimplsmaniacion Funcionalidad

y Operatividas - ERIFO del $GSST
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Cdédigo: IPER-01-SGSST-GRP
Version: 01
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GERENCIA/OFICINA/DIRECCION: CENTRO DE SERVICIOS DE EQUIPO MECANIZADO

SUB GERENCIA/OFICINAJAREA: DIRECCION EJECUTIVA DEL CENTRO DE SERVICIO DE EQUIPO MECANIZADO, DIVISION DE OPERACIONES DEL CENTRO DE SERVICIO DE EQUIPO MECANIZADO, OFICINA DE TALLER DEL CENTRO DE SERVICIO DE EQUIPO
MECANIZADO, OFICINA DE PROGRAMACION Y TRANSPORTES DEL CENTRO DE SERVICIO DE EQUIPO MECANIZADO

1]
Ley 29270%_1[?}-?5' 00s- o Contar y ejecutar con una programacion de
. Ley 30222, D.S. 006- D ordgn y Iimlpieza d.e'ntro delas
POLVO EN EL Alergias 2014-TR E 1es. Insp de WALTER EMILIO
410 POLUCION AMBIENTE respiratorias. R.M N° 375-2008-TR 9 9 R ADM orden y limpieza en las éreas de trabajo. TEMOCHE 02 MESES
{PARTICULAS) | Alergias a los 0jos. (Ergonomia) EPP: Mascarilla para polvo, guantes de ABRAMONTE
RM Né“gg;%‘ ks A latex, lentes de seguridad para limpieza,
RISST GRP g botas de pvc, mandil pve
FISICOS
Ley 29783, D.S. 005
. 2012-TR,
ESTRUCTURA Caida de estructura | | o, 30202 D S. 006- o .
inestable, 2014-T Sustitucion de los calaminones WALTER EMILIO
131 CALAMINON e TERIORADS aplastamiento por | R.M N° 375-2008-TR 9 18 SUST |deteriorados, para evitar colapso total de la TEMOCHE 01 MES
COLAPSADO | AFECTADA POR ! "
caida (Ergonomia) estructura. ABRAMONTE
LLUVIAS de estructura | RMN°050-2013-TR
(SGSST)
RISST GRP
M
Ley 29783, D.S. 005-
BAJO NIVEL DE 2012TR, 0
JLUMINACION Ley 30222, D.S. 006- D Cambio de iluminarias en mal estado e ALTER EMILIO
gl E inoperativas. Contar con un programa de | AL MIL|
FISICOS 701 | (NOCTURNA) | LUMINARIAS EN | o visual stress | RM Ne 375-2008-TR 9 ] ADM Savas; Lo ancah & ’ TEMOCHE 02 MESES
POR MAL ESTADO (Ergonomia) R de eléctricas y| ABRAMONTE
ﬁgy&:ﬁ:ﬁs R.M N° 050-2013-TR A {uminarias periodicamente.
(SGSST) D
RISST GRP
(o]
3 Caida a ’“‘5’!“’ Ley 29783, D.S. 005- Definir y delimitar vias de circulacion.
nivel, aplastamiento Le 3:202122 'ERS‘ 006- Quitar objetos de vias de circulacién y
LASVIASNOSE | encasode B TR ubicarlos en su fugar comrespondients. | WALTER EMILIO
ViAS DE ENCUENTRAN |  derrumbe de gl bl i Sl il o
105 CIRUCLACION | oo NI én. dificultad | RM N\ 375-2008-TR 10 30 ELIM lizar vias de TEMOCHE 01 MES
(DEL PERSONAL)| DEFNRAS, N | almacén, dificulta (Ergonomia) y todo el almacén segiin Norma Técnica |  ABRAMONTE
paraevacuaren | RIvN®050-2013-TR Peruana NTP 399,010-1-2004 SENALES
caso de (SGSST) DE SEGURIDAD
emergencia. RISST GRP
Fisicos
Ley 29783, D.S. 005- . .
Caidas de objetos, 2012-TR, Al p corT segun
PRODUCTOS SIN| aplastamiento por | Ley 36222, D.S. 006- frecuencia de uso.
PRODUCTOS O | CRITERIO DE czida de ob‘etgs 2014-TR ion de un de orden | WALTER EMILIO
3N BIENES CLASIFICACION Y ce OBIEI0S, | g MNe 375-2008-TR 8 24 ADM v 5 Iimpierzav TEMOCHE 01 MES
ALMACENADOS | ALMAC P i . . . .
To incorrectade | R.MN° 050-2013-TR Identificacién del area de almacenamiento,| CRAMONTE
cargas (SGSST) Uso de hojas MSDS de los materiales.
RISST GRP
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Dificultad para | Ley 29783, D.S. 005-
evacargnicasoids 201 Eliminacion de basura (cartones, residuos.
emergencias, d 302202124 2};5' 008 papeles) y objetos ajenos al aimacen Y WALTER EMILIO
400 HACINAMIENTO | (PRODUCTOS) 'ca|das aMmISMO | o 4 Ne 375.2008-TR 10 20 ELIM Implmentacion de gabinetes para e! TEMOCHE 02 MESES
DE BIENES ENALMACEN | nivel, aplastamiento G i
B {Ergonomia) correcto almacenaje de los productos que ABRAMONTE
en caso de R.M N° 050-2013-TR se pueden reutilizar.
derrumbe de (SGSST) :
edificacion. RISST GRP
FISICOS
Ley 20783, D.S. 005-
APILAMIENTO DE | (ALTURA MAXIMA| Caidas de' objetos, 2012-TR,
PRODUCTOS | RECOMENDADA | aplastamiento por | Ley 30222, D.S. 006- .
QUEEURERAN caida de objetos 2014-TR Imprementacion de racks para el correcte | WALTER EMILIO
119 | 0180 METROS | ALMACENES) Y y JEt0S, | R M e 3752008 TR 9 18 ADM almacenamiento de productos (cajas y TEMOCHE 03 meses
- LLEGAN HASTA 5|  Manip i cilindros ABRAMONTE
DEALTURA | ™METROS DE incomectade | RMN°050-2013-TR )
ALTURA. cargas (SGSST)
RISST GRP
OBJETOS EN EL Ley 2%70%_?;‘ 005
SUELO / FUERA Ley 30222 D.S. 006- Eliminacion de basura (fierros, cajas de
DE LUGAR/ al i s i i
FALTA DE RESIDUOS Material inflamable 2014-TR carton, chatarra) y objetos ajenos al WALTER EMILIO
LOCATIVOS 106 ORDEN Y (FIERROS que provocaria un | R.M N° 375-2008-TR 8 24 ADM Impilr jon de i para TEMOCHE 03 MESES
LIMPIEZA CAJAS, | incendio (Enrgonomia) el correcto almacenaje de los productos ABRAMONTE
CHATARRA, RMN Soé‘g'sz.? Gk que se pueden reutilizar.
NEUMATICOS) RfSST GR)F,
ALMACENAMIEN
TO DE NUEVOS
BIENES. Ley 20783, D.S. 005- i i
MATERIAL ¥ 2012-TR. Contar con extintores (PQS, CO2, tipo K)
(NFLAMABLE Ley 30222, D. S, 006- debidamente recargados y operativos.
PAPEL, i o ” i
FALTA DE ( d Incendios, 2014-TR Inspeccidn mensual de extintores. WALTER EMILIO
CARTONES, 3 ~
413 ORDEN Y PLASTICO.. quemaduras |, R.MN° 375-2008-TR 8 24 ELIM luces de emerg Prohibir, TEMOCHE 03 MESES
LIMPIEZA ' {Ergonomia) i if torizad: ABRAMONTE
SILLAS, 1, 11l grado. =19 ingreso a personal no autorizado.
BIDONES, RM N(s°és°'52%13'TR Implementacion de detectore de humo.
ESMALTES, RISST GRP
MADERA,
LLANTAS, ENTRE
OTROS)
QUMICOS
Implementacién de sefiales de seguridad
Ley 29783, D.S. 005- de: ibido fumar ibi d
2012-TR, 'ft:ego peligro de,i;cendio Evaluar
i Ley 30222, D.S. 006- g ey
BOTELLAS Explosiones, 4 - jones de ab deagua | WALTER EMILIO
BOTELLASDE | xpugsTasY incendios, 2014;TR b o
402 | OXIGENQ Y GAS SIN : | R.M N° 375-2008-TR 10 30 ADM contra incendios. Capacitacién y TEMOCHE 02 MESES
PROPANO SENALIZACION 11l grad ' i concientizacién al personal en no encender| ABRAMONTE
o i)
» 1l grado. RM N(s‘gg'sz%”'m fuego. Capacitacion al personal en
RISST GRP prevencién y proteccion contra incendios.
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Ley 29783, D.S. 005-
20

Implementacion de extintores (Tipo CO2).

Respuesta Ley 30222, D.S. 006 i i i
FALTADE p N Y , D.S. 006~ Ubicar los equipos en lugares fijos con su
Equipos | O SECUENTA |ineficiente ante una 200 respectiva sefializacion. Llevar a cabo una| "VACIER EMILIO
407 EXTINTORES CON EQUIPOS emergencia R.M N° 375-2008-TR 9 27 SuUsT s | N l TEMOCHE 03 MESES
ANTHINGENDIOS (incendio, (Ergonomia) capacitacion al personal para su correcto ABRAMONTE
explosiones) RMN°050-2013-TR uso y las contingencias en caso de alguna
(8GSST) emergencia.
RISST GRP
FISICOS
Ley 20783, D.S. 005-
2012-TR,
Nergiasy |- 000 WALTER EMILIO
607 | RepiACIONUY | EXPOSICIONA | o omadruras aTa. | RMN° 375.2008-TR 9 18 ADM Abas‘ememel‘)’l‘f l‘l’:;::fs"o,":r EPP-Usode| " tEmocHE 02 MESES
piel. Céncer de piel. (Ergonomia) q : ABRAMONTE
R.M N° 050-2013-TR
(8GSST)
RISST GRP
Ley 29783, D.S. 005-
Probl " Ley 302202122 ’g‘; 006- implementar sefializacién de peligro,riesgo
FALTADE CAIDAS, ro em?ssa:ee 2014-TR quimico, ingreso unicamente de personal | WALTER EMILIO
FISICOS 105 | seraliacion | CORTES, respuesta oaida | M 375-2008TR [ 18 ADM | autorizado, equipos de respuesta ante TEMOCHE 02 MESES
LESIONES en;er';'ngizrn:;ar.\iv: 2 R Mﬁ%?:%?)a - emergencia, Realizacién de Simulacros ABRAMONTE
. (SGSST) para respuesta ante emergencias.
RISST GRP
Enfermedades M
transmitidas por | M€Y 2927081:2_%5' 005- o
mozquitos (dengue, | | oy 30227, D.8. 006- D
PLAGA DE iauigunvi ptag
PRESENCIA DE chiquigunyia, 2014-TR E . I i WALTER EMILIO
INSECTOS y Realizar fumigaciones periodicamente y
BIOLOGICOS 905 MOSQUITOS Y | /i sndpray malaria). R.M N° 375-2008-TR 8 16 R ADM desratizacion en toda el area del almacen TEMOCHE 02 MESES
ROEDORES ROEDORES Enfer d ABRAMONTE
i R.M N 050-2013-TR A
transmitidas por SGSST
roedores (colera ! ) b
g g RISST GRP
rabia) (o]
Uso de EPP (Guantes, casco, zapatos
Ley 29783, D.S. 005- lentes y uniforme de seguridad).
2012-TR, Capacitacién sobre el riesgo. Programa
Ley 30222, D.S. 006- g imi i
CAJAS DE ey o §’s. Procedimiento de manejo de WALTER EMILIO
MATERIALES CARTON, INCENDIO 2014, materiales peligrosos
LOCATIVO “7 INFLAMABLES | MANGUERAS, QUEMADURAS . (ré"r;z:‘;i‘[?:)s-TR 9 . DM Asignar un lugar para el almacenamiento A;ghAﬂﬁgREE (ZESSS
BOLSAS RMNe 050-2013-TR de los materiales peligrosos. Identificacién
(SGSST) del rea de almacenamiento. Uso de hojas
RISST GRP MSDS de los materiales. Uso de
extintores.
Ley 29783, D.S. 005-
FALTADE RESPUESTA Ley 302202122 'Ess'. 006- Implementacion de 01 botiquin para
CARENCIADE | pyrainpara | INEFICIENTE 2014-TR primeros auxilios ante una emergencia, | WALTER EMILIO
FISICOS 142 BSRTI'“‘}E”RNO[;E PRIMEROS ANTE UNA RM N° 375-2008-TR 10 20 ADM verificar periodicamente el estado y TEMOCHE 02 MESES
AUXILIOS AUXILIOS EMERGENCIA, (Ergonomia) imiento de los medi ABRAMONTE
DARO A LA SALUD| RM N:;gggg IR (insumos de primeros auxilios).
RISST GRP

o
-
v

e



Ley 29783, D.S. 005- ( Almacenar en un area situada alejada de
2012-TR, g toda fuente de calor o de riesgo de
] . | Ley 30222, D.S. 006- Controle incendio.
EMISION DE PRODUCTOS | Lesiones a las vias 2014-TR p 3 WALTER EMILIO
415 GASES Y QUIMICOS respiratoriasy | RM N° 375-2008-TR a|2/1.| E sde | Dotar de implementos de seguridad al TEMOCHE 02 MESES
VAPORES ALMACENADOS i R P que con ABRAMONTE
P ©s s
R.M N° 050-2013-TR A a quimicas.
(SGSST) D Tener disponibles las hojas de seguridad
RISST GRP o MSDS materiales peligrosos.
Ley 29783, D.S. 005-
2012-TR, Uso de EPP (Mascarilla, guantes, gafas).
Ley 30222, D.S. 006- Tener disponibles las hojas de seguridad
. MANIPULACION INSUMOS Quemaduras, 2014-TR MSDS de materiales peligrosos. WALTER EMILIO
04 DE MATERIAL ALTAMENTE traumatismos, | R.M N°375-2008-TR 101 3| 30 ADM c itacion sobre el ri Instructivo d TEMOCHE 02 MESES
QUIMICOS INFLAMABLE TOXICOS | contusiones, axfixia (Ergonomia) apacitacion sobre el riesgo. Instructivo de| o A \ionTE
R.M N° 050-2013-TR manejo de materiales peligrosos. Planes
(SGSST) de respuesta ante emergencias
RISST GRP
Ley 29783, D.S. 005-
2012-TR, Uso de EPP (mascarilla para polvos,
Ley 30222, D.S. 006-
PRODUCTOS ACEITE, T?:m::?:::; " 2011 Cagpt:ri‘::;ls%asf:ls)}ﬁsl%%sz;f a(t)(:csj)eﬁ y | WALTER EMILIO
413 INFLAMABLES PETROLEQ, - N " | RMN°375-2008-TR 91]12|18 ADM Mat, M : el 1 H TEMOCHE 02 MESES
PINTURAS i limpieza . Mantener disponibles las hojas ABRAMONTE
Asfixia, Muerte | R.M N° 050-2013-TR
(SGSST)
RISST GRP
Capacitar al personal sobre las dierentes
posturas al momento de realizar
M i de peso. D ]
Ley 253270£3132,-$§. 005- o pausas activ:s d_e (10) mi?;éc;s Qe )
Ley 30222, D.S. 006- D poricaca
ESEFI&JERZS POR LEVANE‘R ( d?)loo!;r::f::rzaolja i 2014-TR E de trabajo. Considerar como valor maximo | WALTER EMILIO
1000 gl [ i Palda, | o M e 375.2008-TR 812\ 16| o | ADM | delevantamiento de carga manual para el TEMOCHE 02 MESES
) i bajador 25 kg. Capacitacién al p | ABRAMONTE
SEEIS MALAPOSTURA | lumbalgias, etc) | R antzssgszgﬂ-m A en ad‘ecuadm T?asporte manual de cargas.
R§SST GR)P D Control de Equipos de Proteccion
o Personal: Proveer de EPP al trabajador
como guantes de seguridad, faja protectora
lumbar.
ERGONOMICO
Capagitar al p | sobre las di
posturas al momento de realizar
M I de peso. D ]
Ley 2927081% i o pausas activas de (10) minutos de
Ley 30222, D.S. 006- D descanso por cada cincuenta (50) minutos
I Tt Sobfesicizos i R de trabajo. Considerar como valor méxime | WALTER EMILIO
MOVIMIENTOS MOVIMIENTO (dolor de espalda 2014-TR E
1003 | REPETITIVOS O | REPETITIVOY tract PadA, | 2 M N° 375.2008-TR 82|18 R ADM | de levantamiento de carga manual para el TEMOCHE 02 MESES
BRUSCOS USO EXCESIVO | wl;‘ |"a_c urai, (Ergonomia) trabajador 25 kg. Capacitacion al personal | ABRAMONTE
umbalgias, efc.) | R m N;OGSSO'521913'TR A en adecuado. Trasporte manual de cargas.
RfSST GR?F. D Control de Equipos de Proteccién
o Personal: Proveer de EPP al trabajador
como tes de idad, faja p
lumbar.




PSICOSOCIALES

ACTO INSEGURO

NO USAR LOS
EPPS

Ley 20783, D.S.
005-2012-TR,
Ley 30222, D.S.

Cortes, raspaduras,| 006-2014-TR
golpes, R.M N° 375-2008-
i TR i

lacer

R.M N° 050-2013-
TR (SGSST)
RISST GRP

A
i

Abasteciemeinto periodico de EPP.
Capacitacion al personal sobre el uso de
zapatos de seguridad, lentes y casco al
momento de ingresar al almacen

WALTER EMILIO
TEMOCHE
ABRAMONTE

02 MESES

TROL DE EMISION Y

Elabbra#
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%’EE% IDENTIFICACION DE PELIGROS, EVALUACION DE RIESGOS Y CONTROL

GCadigo: IPER-01-SGSST-GRP
Versién: 01
Revision: 01

GERENCIA/OFICINA/DIRECCION: CENTRO DE SERVICIOS DE EQUIPO MECANIZADO

SERVICIO DE EQUIPO MECANIZADO, OFICINA DE PROGRAMACION Y TRANSPORTES DEL CENTRO DE SERVIGIO DE EQUIPO MECANIZADO

SUB GERENCIAJOFICINAJAREA: DIRECCION EJECUTIVA DEL CENTRO DE SERVICIO DE EQUIPO MECANIZADO, DIVISION DE OPERACIONES DEL CENTRO DE SERVICIO DE EQUIPO MECANIZADO, OFICINA DE TALLER DEL CENTRO DE

M
L%S’{%?:;L%S. o Instalacion de tomacorrientes y tapas
(LINEAS Corto circuito, Ley 30222, DS. D ciegas en los zunltos expuestos. o LG
ELECTRICAS , | electrocucion, 006-2014-TR E Mantenimiento de las i i ALTER EMILI
R | L 500 | TOMACORRIENTES | ™"\ uemaduras |RMNea7s2008-| - |- | 1| 3| 2| 2| 8| 2| 16 ADM | eléctricas. Capacitacion y entrenamiento al|  TEMOCHE 02 MESES
EXPUESTOS q ' R P ;
ENERGIZADO del Hyll TR (Ergonomia) personal en uso adecuado de energia ABRAMONTE
$220v) o R.M N° 050-2013- A Sotr
grado TR (SGSST) 5 o eléctrica. )
RISST GRP ® Sefializaciones en los puntos energizados
M Ordenar y proteger los cables con tubo de
ngégmg’_ 'Irjés o proteccidn para cableado eféctrico.
Ley 30222, DS D Realizar Manieniriento eléctrico a
ELECTRICOS ELAEIé“';Igl,Z‘:LAg:EoL’\‘os CONEXIONES |  Incendio yio 006-2014-TR E cableado eléctrico. WALTER EMILIO
R L 501 ARTEFACTOS VARIAS explosiones R_.rr; l\:—:" 375-2008- - | - | 1 3|2 2 8 2 16 R ADM |C. citac sobre’ I de equip TEMOCHE 01 MES
ELECTRONICOS ( n’9°"°"“a) A eléctricos (de computo, impresoras, ABRAMONTE
R'”_f_é“ " s"ggég; 3 s scanners, otros).
i i les de
RISST GRP b
o cables eléctricos.
]
Ley 29783, D.S. o
005-2012-TR,
Ley 30222, D.S. D X .
SERVICIO CORTE DEL Caida, %G-ZOMJR E Implementacion de luces de emergencia | WALTER EMILIO
R L 511 ELECTRICO FLUIDO contusion, RMN°375-2008-| - | - | 1| 3] 2| 2 8 2 16 R ADM | en cada oficina, y verificar su operatividad TEMOCHE 02 MESES
INTERRUMPIDO | ELECTRICO herida RT"'; ﬁ'gggl’zfgif)s_ A de forma periodicamente. ABRAMONTE
TR (SGSST) D
RISST GRP
(o]
Ley 29783, D.S.
005-2012-TR,
Alergias Ley 30222,D.S.
POLVO EN EL P 006-2014-TR s iodi WALTER EMILIO
R | ¢t | aumco |410| PoLucion AMBIENTE | respiratorias. | oy azsooos | - |- 1| 3| 2] 3| 9| 2| 18 ADM | Abasteciemeinto periodica de EFP &l TEMOCHE 02 MESES
(PARTICULAS)| Alergias alos | "7g (ergonamia) personal (mascarillas) ABRAMONTE
ojos. R.M N° 050-2013-
TR (SGSST)
RISST GRP
Ley 29783, D.S.
005-2012-TR - .
. & Eliminacion de basura (cartones, residuos,
OBJETOS EN Ley 30222, D.S. : |
UELO/ | . . oée.zmlnR papeles) y objetos ajenos al almacen. | WALTER EMILIO
FALTA DE ORDEN Y| ELSUELO/ | inpamable que ; ‘
R L 108 LIMPIEZA FUERA DE - RMN®375-2008- - | - 1 313 3 10 2 20 ADM Implmentacion de gabinetes para el TEMOCHE 01 MES
LUGAR/ pro'vocag'a un | TR (Ergonomia) correcto almacenaje de los productos que | ABRAMONTE
RESIDUOS Incencio th‘?l;‘:scgos.sz'?;a' se pueden reutilizar.
RISST GRP
Ley 29783, D.S.
005-2012-TR,
Ley 30222, D.S. Cambio de iluminarias en mal estado e
BAJO NIVEL DE " WALTER EMILIO
LUMINARIAS oo 006-2014-TR :
R L 701 | ILUMINACION POR EN MAL Fatiga visual RMNea7s2008-| - | - | 1 3|2 3 9 2 18 SUSTITU moper_aln_/as. Con_tar €on un programa de TEMOCHE 03 MESES
LUMINARIAS E8TATD stress TR (Ergonomia) CION de eléctricas y| - \pRAMONTE
INOPERATIVAS RM N° 050-2013- luminarias periodicamente.
TR (SGSST)
RISST GRP
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Cédigo: IPER-01-SGSST-GRP
Version: 01
Revisién: 01

GERENCIA/OFICINA/DIRECCION: CENTRO DE SERVICIOS DE EQUIPO MECANIZADO
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A
VA

Caida a mismo
nivel, ngsz_%ﬁ'_ .?és' Definir y delimitar vias de circulacién.
LAS VIAS NO | @plastamiento Ley 30222, DS. Quitar objetos de vias de circulacién y
ViAS DE SE en caso de 006-2014-TR ELIMINA bicarlos en su lugar correspondi WALTER EMILIO
R L 105 | CIRUCLACION (DEL [ENCUENTRAN| derrumbe de | RMN°3752008-| - | - 1 3|3 3 10 3 30 Sefializacion: Sefializar vias de cir TEMOCHE 02 MESES
: CION
PERSONAL} DEFINIDAS, NI almacén, TR (Ergonomia) y todo el almacén segiin Norma Técnica | ABRAMONTE
DELIMITADAS | diificuitad para R-"g,g‘(s"ggszg;a' Peruana NTP 399,010-1-2004 SENALES
evacuar encaso| pissT GRP DE SEGURIDAD
A de emergencia.
c
Caidas de Ley 29783, D.S.
T PRODUCTOS | objetos, 005-2012-TR, g
SIN CRITERIO i Ley 30222, D.S.
! PRODUCTOS O DE ap'as'a.'g'egw 208 2014.TR = Almacenar y rotular productos o bienes | WALTER EMILIO
\ R |t 3111 BIENES CLASIFICACIO "°’:.a't 208 |pmNearszo08-| - (- 1| 3|2 3] 9] 1] 9 = ADM segun criterio de clasificacion de TEMOCHE 02 MESES
| ALMACENADOS NY opjetos, TR (Ergonomia) almacenamiento y frecuencia de uso ABRAMONTE
ALMACENAMI | Manipulacion | R M N° 050-2013- A
D ENTO incorrecta de TR(SGSST) D
RISST GRP
A cargas
D Dificultad para Ley 29783, D.S.
Y , D.S.
E :vacuar N €880 405 2012.TR, Habilitar estantes o racks para el correcto
S ;;’::;g;'::':]‘: '-316202202124- %f- almacenamiento de lo filtros y repuestos | v\ o0 el 1o
R | L 40 | HACINAMIENTO DE (PRODUCTOS)| ™y ) RMNars2008-| - |- | 1| 3|2 3] 9| 2|18 ADM | diversos. Aimacenar productos o bienes | ™ repacyE 03 meses
0o 1 TR : segun criterio de clasificacion de ABRAMONTE
" R.M N° 050-2013- almacenamiento y frecuencia de uso.
P en caso de TR (SGSST) Considerar ampliacién de almacén
demumbe de | RissT GRP
E edificacion.
R
FISICOS
A
T Ca;das de Ley 29783, D.S.
objetos, 005-2012-TR,
| e | e | apastamiso Ley 30222, D PR adicionales |, 1eR EMILIO
vV [r] ¢ 11p | SUPERANEL 180 | RECOMENDA | porcaidade |pyncarsooo | - |- | 13| 2| 3| e | 2| 18 ADM | Parael comecto aimacenamientode los | " ypyocpe 02 MESES
c A METROS DE DA PARA objetos, TR (Ergonomia) repuestos. ABRAMONTE
ALTURA ALM?%ENES manipulacion | R.M N° 050-2013- Implementar una escalera de 03 pasos.
E S : incorrectade | TR (SGSST)
N cargas RISST GRP
T E
R N
o Ley 20783, D.S.
A Respuesta LZ‘;%@;’;;L’_%_ Implementacion de recarga de extintores.
D FALTA DE EQUIPOS cur:"\:\ﬁ':% on | ineficiente ante | 006.2014-TR susTIT| Ubicar los equipos en lugares fijos con su | WALTER EMILIO
L R L 407 EXTINTORES |0\ ipos anT) | UNA €mergencia | RM N°375.2008- |« | - 1133 3|10 2 20 CION respectiva sefializacion. Llevar a cabo una TEMOCHE 03 MESES
E M INCENDIOS (incendio, TR (Ergonomia) capacitacion al personal para su correcto | ABRAMONTE
A explosiones) R'”ﬁ,&“(sc'égé?f o uso en caso de alguna contingencia.
s E c RISST GRP
E N E
R Cc N M
Ley 20783, D.S.
v A 005-2012-TR o
f Ley 30222, D.S. D
I R A'e'%'as LA | ey = Abasteciemeinto periadico de EPP. Usa de | WALTER EMILIO
C G R | L 607 | RaDiacioNuy  [EXPOSICIONA| quemadrurasa | o\ \yconne | - | .| 1 | 2| 2| 3| 8| 2| 16 ADM bloqueador solar por parte de los TEMOCHE 02 MESES
RADIACION UV| | 1. C: R
| A a piel. Cancer | TR (grgonomia) trabajadores. ABRAMONTE
depiel.  [RMN050-2013- A
o) D TR (SGSST) D
s P RISST GRP °

1
L]
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m o

OQOU>P»N—=—Z2>0mMm=Z oOv—cCcom

mo

ZMO>rgEr >

Ley 29783, D.S.
FALTA DE ::liiféjlgﬂ'é Lgef’a_gg;g DRé implementacion de 01 botiquin para
CARENCIA DE BOTIQUIN ANTE UNA 006-2014-TR primeros auxilios ante una emergencia, | WALTER EMILIO
1ag | BOTIQINDE | peoe: RMN°375.2008- | - ADM verificar periodicamente el estado y TEMOCHE 02 MESES
RO | EMERGENCIA, | "1 (Ergonomia) bastecimiento de fos medicament ABRAMONTE
AUXILIOS AUXILIOS fi abastecimiento de los medicamentos
DANOALA | R M N° 050-2013- (insumos de primeros auxilios).
SALUD TR (SGSST)
RISST GRP
Ley 20783, D.S.
Problemas ante Lﬁgfgﬁgﬂi {mplementar sefializacién de peligro,riesgo
CAIDAS, respuestas de | 006-2014-TR quimico, ingreso unicamente de personal | WALTER EMILIO
105 SEEQ'J?A%?ON CORTES, emergencia. | R-MN°375-2008- ADM autorizado, equipos de respuesta ante TEMOCHE 02 MESES
LESIONES | Caida a mismo RT': ;\i’ggg";“,i?; emergencia, Realizacién de Simulacros | ABRAMONTE
nivel. TR (5GSST) para respuesta ante emergencias.
RISST GRP
Enfermedades M
transmitidas por| Ley29783, D.s.
mozquitos 005-2012-TR, g
PRESENCIADE | PLAGADE (dengue, | L&y 30FER DS . - WALTER EMILIO
INSECTOS | - chiquigunyia, | p e 375 2008 8 ] £ | aom P Y | TEMOCHE 02 MESES
BIOLOGICOS | 905 | MOSQUITOS Y N ] -2008- .
ROEDORES VOLADORES Y malaria). TR (Ergonomia) R desratizacion en toda el area del almacen ABRAMONTE
ROEDORES | Enfermedades | R.M N® 050-2013- A
transmitidas por | TR (SGSST) D
roedores RISST GRP °
(colera, rabia)
Ley 29783, D.S.
005-2012-TR,
Ley 30222, D.S. Eliminar los materiales que son
CAJAS DE
MATERMLES | OARTON, | INCENDIO, | 0082014TR ELIMINA|  innecesarios en el ambiente de trabajo | "WALTER EMILIO
LOCATIVO | 417 . * « | R-MN° 375-2008- 9 18 i i E TEMOCHE 02 MESES
INFLAMABLES | MANGUERAS, | QUEMADURAS | "1 (Ergonomia) CION (cajas de carton, plasticos diversos, ABRAMONTE
BOLSAS RM N° 050-2013- basura, etc).
TR (SGSST)
RISST GRP
Ley29783,D.8,
005-2012-TR, Aperturar una ventana para la correcta
Ley 30222, D.S. ilacion del area y/o impl: un
AMBIENTE Asfixia, A b X .| WALTER EMILIO
) gl ma extractor de aire para espacios
LOCATIVO | 400 ESRACIO REDUCIDO [ aamiento, | RM Ne 3752008 | - 10 20 ADM | Siste y para esp: TEMOCHE 02 MESES
CONFINADO SIN S TR (Ergonomia) cerrados. Monitoreos del ambiente de ABRAMONTE
VENTILACION | intoxicacion | e e, trabajo. Implementacion de 01 ventilador
TR (SGSST) para oficina.
RISST GRP
Ley 20783, D.S.
005-2012-TR,
INCOMODIDAD! Ley 30222, D.S.
ol PARAEL | Problemas | 006.2014TR di dordeagua | WA-TER EMILIO .
MOBILIARIO Implementar un dispensador de ag
ERGONOMICO | 1005 CONSUMODE | lumbaresy |RMN°375-2008-| - 9 9 ADM lectri 1 al TEMOCHE 03 MESES
(COLOCACION DE | CONSUMOL TR (Eragnnic) electrico para el almacen ABRAMONTE
DE AGUA DE MESA) musculares g
MESA R.M N° 050-2013-
TR (SGSST)
RISST GRP

(%9

ran
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Capacitar al personal sobre las dierentes
posturas al momento de realizar
I i de peso. D ]
ng;%ﬁg'_ TD,'?S' pausas activas de (10) minutos de
LEVANTAR | Sobresfuerzos Ley 30222, D.S. descanso por cada cincuenta (50) minutos
A ESFUERZS POR | SgjeTos (dolor de 006-2014-TR de trabajo. Considerar como valor maximo | WALTER EMILIO
c " | L |ereonomco|tooo| EMPLUARO |pesanosen |  espalda, |RMNearszooe-| - (- | 1 [3]2) 3| o] 2| 18 ADM | de levantamiento de carga manual parael | TEMOCHE 02 MESES
T OBJETOS MALA contracturas, | TR (Ergonomia) trabajador 25 kg. Capacitacién al personal | ABRAMONTE
il lumbaigias, etc.) R'“g';" ggg‘é?;& en adecuado. Trasporte manual de cargas.
| RIS(ST GRP Control de Equipos de Proteccién
vV Personal: Proveer de EPP al trabajador
i como guantes de seguridad, faja protectora
lumbar.
D
A
D Ley 29783, D.S.
E Lﬁgigggg?é_ Se coordinara la realizacién de pausas
s POSTURAS gg;’gﬁﬁ%oss Trastomos 006-2014-TR activas para asi evitar el estrés laboral. | WALTER EMILIO
R L |ERGONOMICO| 1001 | INCORRECTAS DE |\ SvimEnTos| Muscularesy | RMN°375-2008-| - | - 1 3|2 3 9 2 18 ADM Programa de capacitaciones: Posturas TEMOCHE 02 MESES
TRABAJO ESTATICOS. dseos I ) ergonémicas correctas. Implementacion de| ABRAMONTE
A "TR (SGSST) 01 silla ergonomica.
D RISST GRP
M
|
N Ley 29783, D.S.
| L?%ggg'?g Implementar un programa de orden y
s MESA DE TRABAJO | UTILES DE Lesion 0SEITATR limpieza en la superficie de WALTER EMILIO
R | L |ERGONOMICO|1002 | SOBRECARGADA ESCR;LORIO musculoesquelé | RMNe375-2008-| - [ - | 1| 3] 2| 3| 9| 2| 18 ADM trabajo/escritorio. TEMOCHE 01 MES
T DE OBJETOS tica, fatiga TR (Ergonomia) Realizar orden y limpieza de manera ABRAMONTE
R DESORDEN , fatig M NP 2802013 )
TR (SGSST) .
A RISST GRP
T
I ) i
v Capacitar al personal sobre las dierentes
posturas al momento de realizar
A ! de peso. D« o
s Lgs’é%ﬁg 1'?;' pausas activas de (10) minutos de
Sobresfuerzos Ley 30222'D s descanso por cada cincuenta (50) minutos
MOVIMIENTO | (qolor de 2014-TR de trabajo. Consi como valor WALTER EMILIO
MOVIMIENTOS | etrmmi s 006-2014-TR
E R L |ERGONOMICO| 1003 | REPETITIVOS O UsO espalda, RMN°375-2008-| - | - | 1 3|2 3 9 2 18 ADM | de levantamiento de carga manual para el TEMOCHE 02 MESES
N BRUSCOS EXCESIvo | contracturas, | TR(Ergonomia) trabajador 25 kg. Capacitacién al personal | ABRAMONTE
{umbalgias, etc.) R.r:/l”;\l"song-sz_?m- en adecuado. Trasporte manual de cargas.
Rls(ST GRP) Controf de Equipos de Proteccion
A Personal: Proveer de EPP al trabajador
como de seguri faja pr
l\l;l lumbar.
A
C Ley 29783, D.S.
E 005-2012-TR,
Cortes Ley 30222, D.S. Abasteciemeinto periodico de EPP.
N y 006-2014-TR o WALTER EMILIO
apacitacion al personal sobre el uso de
R | L |PSIOSOCALL 41 | actoinsEsuro |NOUSARLOS | raspaduras, g yegreao0s | - o | 13| 2| 3| 9| 218 ADM | G2 s lorcen o saatos de sequidad |  TEMOCHE 02 MESES
golpes, TR (Ergonomia) mascarilla, ¥ zapatos de seg ABRAMONTE
laceraciones. | R.M N°050-2013- en el area de trabgjo.
TR (SGSST}
RISST GRP

i
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UIPO
SUB GERENCIA/OFICINAJAREA: DIRECCION EJECUTIVA DEL CENTRO
Y TRANSPORTES DEL CENTRO DE SERVICIO DE EQUIPO MECANIZADO

IDENTIFICACION DE PELIGROS, EVALUACION DE RIESGOS Y CONTROL

Cédigo: IPER-01-SGSST-GRP
Versién: 01
Revisidn: 01

Ley 20783, D.S. 005-
2012-TR " -
2 Se coordinara la realizacién de pausas
Ley 30222, D.S. 006-
POSTURAS [t MG Y 2014-TR activas para asi evitar el estrés laboral. WALTER
REPETITIVOS. Trastornos s EMILIO
ERGONOMICOS | 1001 | INCORRECTAS DE . R.M N° 375-2008-TR 9 Administrativos Programa de capacitaciones: Posturas 02 MESES
TRABAJO MOVIMIENTOS musculares y 6seos i " " TEMOCHE
ESTATICOS. (Ergonormia) ergontmicas correctas. Compra de sillas
. RM N 050-2013-TR ergonomicas ABRAMONTE
(SGSST) .
RISST GRP
Ley 29223132'_%3 005- Instalacion de tomacorrientes y tapas ciegas
Ley 30222, D.5. 006 en los puntos expuestos.
AUMENTACION o icendioyio |- 204 Mantenimiento de las instataciones pks
500 CONEXION ELECTRICA | Incendio y/o g s o 375-2008-TR - 10 eléctricas. Capacitacion y iento al 02 MESES
peRATO, o g explosiones (Ergonomia) personal en uso adecuado de energfa IR
ELECTRONICO R.M N° 050-2013-TR eléctrica. ABRAMONTE
szg?ggp Sefializaciones en los puntos energizados
M Ordenar y proteger los cables con tubo de
Ley 2922313,‘; .?:‘ 00s- o proteccitn para cableado eléctrico. Realizar
e Mantenimiento eléctrico a cabteado
Ley 30222, D.S. 006 D ; WALTER
ELECTRICOS e gy | (neas ELécTRICAS, | Quemaduras 2014TR E Controles de sléctrico. EMILIO
501 PUNTOS severas, R.M N° 375-2008-TR - 9 9 R Ingenieria Capacitacion sobre conexiones de equipos TEMOCHE 02 MESES
ENERGIZADOS 220V) electrocucion (Ergonamia) 9 eléctricos (de computo, impresoras,
RISINZ050-2013TR A scanners, otros). ABRAMONTE
ELABORAC|ON DE Rg:gfssgp D Realizar inspecciones mensuales de cables
DOCUMENTOS E o eléctricos.
INFORMES
Ley 20783, D.S. 005-
Fatiga visual por 2012-TR,
RADIACION NO uso Ley 30222, D.S. 006- Uso de protector de pantalla, WALTER
608 IONIZANTES (USO DE PANTALLA PC, prolongado de RM NE?;;—L?JOB-TR 5 5 Controles de Control Administrativo; Descanso o pausas EMILIO 01 MES
CELULARES, OTROS) pantatla de . (Ergonomia) Ingenieria activas de (10) minutos de descanso por TEMOCHE
PC, Celulares, R.M N° 050-2013-TR cada cincuenta (50) minutos de trabajo. ABRAMONTE
otros) (SGSST)
RiSST GRP
L " " P Sr—
Ley 29783, D.S. 005- o Realizar Menitoreo de la iluminacién
Problemas en la 2012-TR, artificial. Uso recomendable de 200 a 500
vista (fatiga, Ley 303(’212&_25- 006 D Lux en oficina, segln datos de monitoreo y WALTER
FALTA DE ILUMINACION | dolores de cabeza, E . ) recomendacién de especialista en EMILIO
3 o - 10| 110
FISICOS 701 ILUMINACION EN OFICINAS miopla, RM (l\ér::’:':f_:)&ﬁ R Administrativos ergonomia. TEMOCHE 02 MESES
astigmatismo, | R.M N°050-2013-TR A periédico de las ABRAMONTE
stress) (SGSST) D
RISST GRP
o
Ley 29763, D.5. 005~
USO DE 2012-TR, Uso de
Ley 30222, D.8. 006- sacagrapas. Uso WALTER
ﬁ'éﬁ?émggf' ARTICULOS DE 2014TR g6 pertoredon o Capacitacién del correcto cuidado de manos|  EMILIO
MECANICOS 314 TUERAS, CLIPS ESCRITORIO Cortes, raspaduras | RM (ré" 375-2008-TR ?n ;;rvtﬁdar. 5 6 Administrativos con elementos punzocortantes. TEMOCHE 01 MES
FASTENER Y rgonomia) Iso de tijeras ABRAMONTE
CUTTER R.M N° 050-2013-TR con punta
(SGSST) redondeada.
RISST GRP
M
Ley 29783, D.5. 005~ o
2012-TR, de sillas
——— - Ley w;gs—%‘s, 008 '; Monitor ubicado en I_a linea visual de Vé?AII‘LI'IEOR
HORAS SENTADOEN|  SEDENTARISMO esiones musco R usuario.
o 10|
ERGONOMICOS | 1003 SILLAS DE LABORAL esqueléticas | ("é':::;"?g)&m 10 R | Administrativos | oo oanco o pausas activas de (10) minutos | TEMocHE | 03 MESES
ESCRITORIC R.M N° 050-2013-TR A de descanso por cada cincuenta (50) ABRAMONTE
(SGSST) ) minutos de trabajo
RISST GRP o




PERMANENCIA DE Ley zs'zm_%:' e o
PERSONAL EN Bro Ley 30222, D.S. 006- D WALTER
SILLAS DE SILLAS NO sty roblemas 2014,TR E Cambiar sillas actuales por sillas EMILIO
ERGONOMICOS | 1010 PROBLEMAS DE lumbares R.M N° 375-2008-TR 10| 1140 Sustitucion A 03 MESES
ESCRITORIO EN ERGONOMICAS POSTURA muscma,e); (Esgonomia) R ergondmicas. TEMOCHE
OFICINA RM N:Sussgsﬁgwm A ABRAMONTE
RISST GRP 2
M
Ley 29783, D.S. 005 o
2012-TR,
S Probi Ley 30222, D.S. 006- D WALTER
INCOMODIDAD Y roblemas 2014TR E pa—— ;
E ERGONOMICOS | 1010 [ SILLAERGONOMICA | o0 051 Eyas DE lumbaresy | RMN°375-2008-TR 10f 1 [10f Administrativos CSmESeeC s egpores O | o3 mEses
C POSTURA " (Ergonomia) R ergonémicas.
musculares
R RM N° 050-2013-TR A ABRAMONTE
(SGSST) D
I3 RISST GRP ®
! Ley 20783, D.S. 005- S
ey , DS
é 2012-TR, g
Ley 30222, D.5. 006~ ) o
MZ‘;EA%% | INCOMODIDAD PARA EL Problemas 2014-TR E Implementacion de mobiliaria en cada Véﬁ;ﬂ?
© [ ERGONOMICOS | 1005 (COLOCACION DE DE ‘CONSUMO DE AGUA DE lumbares y R.M N° 375-2008-TR 10{ 1 [10] R Administrativos | oficina para la colocacion de agua de mesa TEMOCHE 02 MESES
Ergonomia)
E A AGUA DE MESA) musculares i (N"r%?o-zm)s-m A (con vasos descartables) ABRAMONTE
(SGSST) D
N ! RISST GRP
]
T
J
R
o E Dificultad para | Ley 26783, D.S. 005
F evacuar en caso de 2012-TR,
i Ley 30222, D.S. 006~
E elr:ergenc!as 4 2014-TR Reordenamiento de muebles en oficinas. V;::I‘%R
D (caldas a mismo | g o376 2008-TR o| 2|18 A P i6n de si de i 02 MESES
£ aplas(g'r‘r"‘?gm on | pagiserema) y charla de sensibilizacion. A;g":ag:%
D caso de " sessn)
S E ESPACIOS REDUCIDOS sismos). RissTaRE
E I P HACIMANIENTO | Y/O SATURACION DE
o) PERSONAL PERSONAS EN EL
ENTORNO LABORAL
AV E Ley 20783, D.S. 005-
2012-TR,
! R Estrs \ Ley 30222, D.S. 006- WALTER
strés, posturas 2014-TR i i
© s PR Reordenamiento 4reas en oficinas. EMILIO
| A in:;t:)rrz:oddai:'ad g ('ér;:,?f“q:)&-m i K Administrativos Capacitacién sobre ergonomia TEMOCHE (2MESES
o (o] R.M N° 050-2013-TR ABRAMONTE
(sGSST)
| RISST GRP
S
(0]
N
D
E
E Ley 20783, D.S. 005
S 2012-TR, Caontar y gjecutar con una programacion de
oBJETOS EN ELSUELD) Caida a mismo | Ley 3022511?“-?- 006- orden y limpieza dentro de las instalaciones. | WALTER
E FISICOS FALTADE ORDENY |~ im oc ') & PARTE _nrv_el, objetos que | o\ e D00B-TR 10| 2 Administrativos Sensltflllzar y capacitar al personal soln_'e las EMILIO 02 MESES
Q LIMPIEZA ADMINISTRATIVA impiden el correcto (Ergonomia) ventajas de mantener su area de trabajo en | TEMOCHE
A transito R.M N° 050-2033-TR orden y limpieza. Inspeccién mensual de | ABRAMONTE
u s (SGSST) orden y limpieza en [as dreas de trabajo.
i RISST GRP
|
P 106
S
o}
L
T VENTANAS Ley 29783, D.S. 005~ o
M E TOTALMENTE 2012-TR, b
CUBIERTAS POR Ley 30222, D.S. 006~ .
E N FALTADE ORDENY | ESTANTES QUE SE Fatiga, stress, i 2014-TR E Reubicacion de los estantes a otro espacio, VéﬂilEoR
FISICOS ENCUENTRAN EN LA problemas R.M N° 375-2008-TR 1] 1|14 Administrativos para Ja correcta ventilacion y poder hacer 02 MESES
C T LMEEZA PARTE EXTERIOR respiratorios (Ergonomia) 2 uso de fa Juz natural durante el dia. TEMOCHE
E IMPIDIENDO RM N° 050-2013-TR A ABRAMONTE
A VENTILACION DEL (SGSST) D
AMBIENTE RISST GRP
N [¢)
A
I
D M
z Ley
y 29783, D.S. 005-
A M 2012-TR, ©
D | CAIDA DE AGUA POR |HUMEDAD Y PRESENGIA Enfermedades | Loy 30502124_?_‘: 006 b Realizar el mantenimiento adecuado a las WALTER
i E
N FISICOS 510 GOTERAS DEMOHO EN PAREDES | (SSPIFAIONES g by o 376 a008 TR 10{ 119 Sustitucion | beldosas afectadas (reemplazo) y paredes | - _EMILIO | o) yegpg
o] Y TECHOS cronicas a largo (Ergonomia) R por la deun| TEMOCHE
I plazo R.M N° 050-2013-TR A impermeabilizante CHEMA) ABRAMONTE
s (SGSST)
T RISST GRP 2




O<—-A>» 2

RECEPCION DE
DOCUMENTOS
ELABORACION DE
EXPEDIENTES
PROGRAMACION DE
PAPELETAS

M
Ley 20783, D.S. 005- o
HACINAMIENTO DE A e
ARCHIVADORES EN Enfermedades | Ley 30220212‘-‘_2:- 006~ D Eliminar archivadores de ambiente de WALTER
FALTA DE ORDENY | OFICINA, (PRESENCIA alérgicas por € - " trabajo y destinar almacen de documentos EMILIO
FISIcos 11 M N° 9|1]9 - ey
9 LIMPIEZA DE MATERIAL acumulacién de F Mé,::,ii,?:f—m R AdminiStatives en desuso.Realizar orden, limpieza y TEMOCHE Rl
PARTICULADO, POLVO) polvo. R.M N° 050-2013-TR A reubicacion de los archivadores en estantes | ABRAMONTE
(5GSST) D
RISST GRP
o
Ley 20783, D.S. 005
2012-TR,
,fggmcrfé,ﬁgi EQUIPOS DE Enfermedades | ey 30;53;_?:» 006- Realizar periodicamente cada 06 meses WALTER
(MAL ION CON Pl fa " . . mantenimientos preventivos a los equipos de| EMILIO
Fisicos 51| FuncionamiENTO- PRESENGIA DE cronicas a largo R‘M('é szzrzn?:f‘m il 8 e AJC para su correcto funcionamiento y TEMOCHE 03 MESES
PRESENCIA DE ESPORAS-HONGOS 4 i
plazo R.M N° 050-2013-TR prevenir que se llene de polvo- hongos ABRAMONTE
MOHO}
(5GSSTH
RISST GRP
Ley 20783, D.S. 005~
RESPUESTA ||, 302;32122-22 o08- Implementacion de botiquin para primeros WALTER
BOTEUNIE Fﬁ';;';:}\%iﬁ‘:&oous'" INEFICIENTE 2014TR auxilios ante una emergencia, y verificar MG
FISICOS 142 | oo mMEROS AUXILIOS RUXILIOS ANTE UNA R.M N° 375-2008-TR 10] 220 per e el estado y abas TEMOCHE | 92 MESES
EMERGENCIA, (E:B"""""a) de los medicamentos (materiales de ABRAMONTE
DANG A LA SALUD| R-MN® 0502013-TR primeros auxilios)
(SGSST)
RISST GRP
Ley 29783, D.S, 005- "
EQUIPOS 2012-TR, Sustituir los extintores que se encuentren
EXTINTORES EXTINTORES QUE NO Respuesta Ley 30222, D.S. 006- vencidos. Ubicar los equipos en lugares fijos|  WALTER
FISICos 407 INO‘F{E::‘ITD\?OS’SIN CUENTANCONSU | ineficiente ante una AM N321745‘-;(R)08-TR " 2| Sustitucion con su respectiva sefalizacion. Llevar a EMILIO 03 MESES
! SENAL,ZAC:ON'Y SIN MANOMETRO Y emergencia ) (Ergonomie) = cabo una capacitacion al personal para su TEMOCHE
FIAGION PERDIDA DE PRESION | Contusion, herida | R e 050-2013-TR correcto uso y las contingencias en caso de | ABRAMONTE
(SGSST) alguna emergencia.
RISST GRP
Ley 20783, D.S. 005-
Corto circuito por 2012-TR,
BALDOSAS Ley 30222, D.S. 006- -
GAIDADEAGUAPOR| 0 socsnae poR caida dle 4 2014~ ConoldsTde Realizar mantenimiento a techos de Véﬁiﬁf
510 e HUMEDAD aguaenlos | g o 375.2008-TR 10| 2|20 Inqonioria | INfTaestructura (reemplazar las baldosas que| fuoale | 01 MES
{TEMPORADAS DE _ equipos o (Ergonomia) 9 se encuentran en mal estado)
LLUVIAS) instalaciones R.M N° 050-2013-TR ABRAMONTE
eléctricas. (SGSST)
RISST GRP
Ley 29783, D.S. 005-
2012-TR,
Ley 30222 D.S. 005 instalacion de luces de emergencia en cada WALTER
SERVICIO N 2014-TR
ELECTRICOS | 501 ELECTRICO CORTEDEL FLUIDG | Calda, contusion, | o375 2008.TR sf1]s Administrativos oficina, y verificar su operatividad EMILIO | 53 pesES
INTERRUMPIDO ELECTRICO herida (Ergonormia) periodicamente TEMOCHE
R.M N° 050-2013-TR ABRAMONTE
(5GSST)
RISST GRP
Ley 20783, D.§. 005-
2012-TR, " - 5
TOMACORRIENTES | (LINEAS ELECTRICAS Corto circuito, Ley 30222, D.S. 006- Realizar cambio de tomacorrientes en mal WALTER
EN MAL ESTADO, EN MAL \ g 2014-TR estado, cambio de lineas eléctricas en mal EMILIO
511 |ENERGIAELECTRICA| ESTADO, "”_,”"u"s electrocucion, | p \y \o 375 2008-TR 10| 2|20 Administrativos | estado. Reparar ylo cambiar tomacorrientes | [ =vi- | 02 MESES
INDIRECTA 220V 2201 i Realizar mantenimiento de instalaciones
V) del, Ity Higrado | R.M N°050-2013-TR eléctricas ABRAMONTE
(SGSST)
RISST GRP




BIOLOGICOS

PRESENCIA DE
MOSQUITOS Y
ROEDORES

PLAGA DE INSECTOS
VOLADORES Y
ROEDCRES

Enfermedades e 20783 DS,
iti ey , D.S. 005~
transmitidas por 2012-TR,

mozquitos (dengue, | | oy 30222, D.S. 006-

chiquigunyia, 2014-TR
malaria). R.M N° 375-2008-TR
Enfermedades {Ergonomia)

transmitidas por R.M N° 050-2013-TR

roedores (colera,
rabia)

(SGSST)
RISST GRP

Administrativos
la materia fecal de roedor

Realizar fumigaciones periodicamente y
desratizacion en cada oficina. Eliminacion de,
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IDENTIFICACION DE PELIGROS, EVALUACION DE RIESGOS Y CONTROL

Codigo: IPER-01-SGSST-GRP
Versién: 01
Revisién: 01

GERENCIA/OFICINA/DIRECCION: CENTRO DE SERVICIOS DE EQUIPO MECANIZADO

SUB GERENCIA/OFICINA/AREA: DIRECCIO

EJECUTIVA DEL CENTRO DE SERVICIO DE EQUIPC MECANIZADO, DIVISIO

DE OPERACIONES DEL CENTRO DE SERVICIO DE EQUIPO MECANIZADO, OFICINA DE TALLER DEL CENTRO DE SERVICIO DE

EQUIPO MECANIZADO, OFICINA DE PROGRAMACION Y TRANSPORTES DEL CENTRO DE SERVICIO DE EQUIPO MECANIZADO

O-Hdzm—-—Z2>»zZmMO>»Zr >

)

Ley 29783, D.S. 005-2012
Corto circuits TR, 0 Sedalizacion de la llave termomagnetica. Uso
TE;WSAG e é’é#‘RE'/(\:SAS elZc:: :":Li:éz Ley 30222, %-?S- 006-2014 D de tableros y diferenciales eléctricos WALTER EMILIO
ELecTRIcos | s00 | NETICA PUNTOS | quemaduras | RM Ne375-2008-TR ~l1lsl2]| 2 8| 2|16] E °|°""°'.es4de t.(ESta’ga"tzaldzz)' .'".s‘ta“:.mf‘eMs ol pirl TEMOCHE 02 MESES
EXTERNA | ENERGIZADOS | e | lly i (Ergonomia) R ngenieria | tierra. Control Administrativo: Mantenimiento | ooy vinee
220V) rado R.M N° 050-2013-TR A de las instalaciones eléctricas.
g (SGSST) D
RISST GRP B
Ley 29783, D.S. 005-2012 o
TR,
POLVO EN EL Alergias Ley 30222, _E_J'.?S. 0062014 D WALTER EMILIO
410 | poLucion | Aweiente | TESPIrAtorias. | oy a75 o008 1R 1]al3| 2 o] 1] | E ADM | Abasteciemeinto periodico de EPP al personal|  TEMOCHE 02 MESES
(PARTICULAS) | Alergias a los (Ergonomia) R ABRAMONTE
ojos. R.M N° 050-2013-TR A
(SGSST) D
RISST GRP
FIsicos
Ley 29783, D.S. 005-2012
Caida de TR,
GRIETAS EN Ley 30222, D.S. 006-2014{
Los Boroes| ESTRUCTURA | esinuctura |5 55 WALTER EMILIO
131 | DEL TEGHO | DETERIORADA | Testabe. rRMNea7s2008TR | - | - [1]2]2] 2 | 7] 1] 7 Sustitucion |  Sustitucion de los calaminones afectados TEMOCHE 01 MES
R ap 1to ; ABRAMONTE
LLUVIAS i
CASETA por caida R.M N° 050-2013-TR
de estructura (SGSST)
RISST GRP
Ley 29783, D.S. 005-2012
OBJETOS EN EL R, N !
SUELO/FUERA |  Material  |Ley 30222, D.S. 006-2014 E"m‘,:ac'm de blas”'a (ll;oltsas ["BS"C""‘S' WALTERIERILIO
FALTADE | DELUGAR/ | jngamable que TR residuos, papeles) y objetos ajenos al
407 | ORDENY resipuos | M i R.M N° 375-2008-TR -1 -11(3|3] 2 |9|2]|18 Eliminacion | almacen. iImplmentacion de gabinetes para el TEMOCHE 02 MESES
LIMPIEZA | (MANGUERAS,s | Provocana un (Ergonomia) correcto aimacenaje de los productos que se | ABRAMONTE
URTIDOR, incendio R.M N° 050-2013-TR puedes reutilizar.
PAPELES) (SGSST) B
RISST GRP
LOCATIVOS
Ley 29783, D.S. 005-2012
TR,
DERRAME i Ley 30222, D.S. 00620144 ) .
DE infl Matgll'lal i TR Implementacion de repisas para el correcto | WALTER EMILIO
14 [susTancias | GLNOROS WAL | I1amable QUE [ u ne 375-2008-TR -|1[3|3] 2 | 9] 2|18 ADM | almacenamiento de los cilindros (identificados |~ TEMOCHE 02 MESES
INFLAMABLE provocaria un (Ergonomia) y sefializados correctamente) ABRAMONTE
s incendio R.M N° 050-2013-TR
(8GSST)
RISST GRP
Ley 29783, D.S. 005-2012 &
R,
Ley 30222, D.S. 006-2014{ D o
FALTADE | DERRAMEDE |pochalamient “ R E Realizar una limpieza general de los suelos | WALTER EMILIO
420 | ORDENY LIQUIDOS es,a amrgn Of R M N 375-2008-TR ~[1]13]2] 2 |8[2]|16 r ADM que se hallan afectados por el derramamiento TEMOCHE 01 MES
LMPEZA | auiMicos | @mismo nivel {Ergonomia) de los liquidos (petroleo) ABRAMONTE
R.M N° 050-2013-TR A
(SGSST) D
RISST GRP
ALIMICNS a

thy
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BALDES SIN

Ley 29783, D.8. 005-2012
TR

T
) (o]
Ley 30222, D.S. 006-20141 D -
FALTADE | ROTULAR rasC Zr;iiés ®r = Rotular los cilindros donde se almacena el | WALTER EMILIO
408 | ORDENY pad ' R.M N° 375-2008-TR - 8| 2|18 ADM material inflamable, ubicandolo en un lugar TEMOCHE 02 MESES
LIMPIEZA DESL(;JRGSSN\LDO laceraciones, (Ergonomia) i3 accesible y visible para el trabajador ABRAMONTE
o golpes R.M N° 050-2013-TR A
(SGSST) D
RISST GRP
0
Ley 26783, D.S. 005-2012
Respuesta 5 implementacion de extintores (Tipo CO2).
ineficiente ante | Ley 30222, D.S. 006-2014 Ubicar los equipos en lugares fijos con su
Eﬁﬂﬁgg PO SE CUENTA una iR respectiva sgﬁaFl)izacion Elevar ; cabo una WALTER EMILIO
407 | exminToRes | CON EQUIPOS . R.M N° 375-2008-TR - 10{ 3| 30 Sustitucion itacion al i - ot TEMOCHE 03 MESES
ANTI INCENDIOS| emergencia (Ergonomia) capacitacion al personal para su comecto uso | \np A MONTE
{incendio, R.M N° 050-2013-TR y las contingencias en caso de alguna
explosiones) (SGSST) emergencia.
RISST GRP
FISICOS
Ley 20783, D.S. 005-2012
TR,
i Ley 30222, D.S. 006-201
RADIACION | EXPOSICION A ugr]r?;%z?’:s a ’ TR Abasteciemeinto periodico de EPP. Uso de | "WALTER EMILIO
807 W (IRADAEIORUY | o el G RMN°375-2008-TR | - 9| 2|18 ADM bt S : TEMOCHE 02 MESES
a piel. Cancer (Ergonomia) oqueagdonsolar. ABRAMONTE
de piel. R.M N° 050-2013-TR
(SGSST)
RISST GRP
Ley 29783, D.S. 005-2012
Problemas TR, M- 9 3
ante Ley 30222, D.6. 006-2014] Imp]e(nen?ar seﬁallzgcn‘)n de peligro,riesgo
FALTA DE CAIDAS, respuestas de TR quimico, ingreso unicamente de personal WALTER EMILIO
FISICOS 105 | SENALIZACI CORTES, o per encia R.M N° 375-2008-TR - 9l 2|18 ADM autorizado, equipos de respuesta ante TEMOCHE 01 MES
ON LESIONES Ca'i?iag misn';o R M(E:%%’BWZ"J% - emergencia, Realizacién de Simulacros para ABRAMONTE
h . = encias.
nivel. (SGSST) respuesta ante emerg
RISST GRP
Enfermedades
transmitidas |1 ey 29783, D.5. 0052012
por mozquitos TR,
PRESENCIA Ley 30222, D.S. 006-2014 .
DE PLACAIDE h{depgue,_ Y R Realizar una limpieza extema de la caseta | WALTER EMILIO
BIOLOGICOS | 905 | MosauiTos | | INSECTOS | ChIGUIGUNYIA, | - g 4y e 3755008 TR | - 10| 2 20 ADM (eliminacion de Ia maleza y envases con TEMOCHE 02 MESES
M vgg;%%r;iss\( malaria). {Ergonomia) agua). Fumigaciones periodicas. ABRAMONTE
ROEDORES Enfermedades | R.M N°050-2013-TR
transmitidas {SGSST)
RISST GRP

por roedores
(colera, rabia)
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Ley 29783, D.8. 005-2012
TR

Ley 30222, D.S. 006-2014]
TR

Uso de EPP (Guantes, casco, zapatos lentes y
uniforme de seguridad). Capacitacién sobre el
riesgo. Programa 5°s. Procedimiento de
manejo de materiales peligrosos

WALTER EMILIO

oOXAHZMO—-—-<ATM®

—-—Z>r»r OmMZ

CAJAS DE
MATERIALES INCENDIO, ) -
CARTON, Asignar un lugar para el almacenamiento de
LOCATIVO 417 | INFLAMABLE M N° 375- - . " i
s MANGUERAS, QUEMQDURA RM E;Z:jﬂ?gfhm e los materiales peligrosos. Identificacién del Agi’:ggn% 02 MESES
BOLSAS R.M N° 050-2013-TR area de almacenamiento. Uso de hojas MSDS
(SGSST) de los materiales
RISST GRP Uso de extintores. Brigadas de emergencia.
Procedimiento de respuesta a emergencias
Ley 29783, D.S. 005-2012,
TR, o Aperturar una ventana para la correcta
. Ley 30222, D.S. 006-2014; D ventilacion del area y/o implementar un
ESPACIO S Asfixia, ® E sistema extractor deyaire p‘;ra espacios WALTER EMILIO
LOCATIVO 400 | ~SNFINADO | REDUCIDO SIN | ahogamiento, R.M N° 375-2008-TR - ADM dos. Moni del ambi d bai TEMOCHE 03 MESES
VENTILACION | intoxicacion (Ergonomia) R cerrados. Menitoreos del ambiente de trabajo. |, po v\ TE
R.M N° 050-2013-TR A Dotar de guantes, mascaré para gases y
(SGSST) D uniforme.
RISST GRP =
Ley 29783, D.S. 0052012
TR,
DISOLVENTES, | Lesiones de la [Ley 30222, D.8. 006-2014H Implementar un sistema extractor de aire para
PRODUCTOS Y - TR . p < WALTER EMILIO
QUIMICOS 417 | INFLAMABLE | ANTIDESGRANS pielfenfermeda RM N° 375-2008-TR Controlles.de espacios cerrados. Monitoreos del ambiente TEMOCHE 03 MESES
ANTES, des i Ingenieria de trabajo. Dotar de guantes, mascara para
s PETROLEO (Ergonomia) " ABRAMONTE
pulmonares R.M N 050-2013-TR gases y uniforme.
(SGSST)
RISST GRP
Ley 29783, D.S. 005-2012
RESPUESTA TR, 5 - ;
CARENCIA | FALTADE | INEFICIENTE |Ley 30222, D.5. 006-2014] Implementacion de 01 botiquin para primeros
DE BOTIQUIN| BOTIQUIN PARA |~ ANTE UNA TR auxilios ante una emergencia, verificar WALTER EMILIO
FISICOS 142 DE PRIMEROS EMERGENCIA R.M N° 375-2008-TR ADM periodicamente el estado y abastecimiento de TEMOCHE 02 MESES
PRIMEROS AUXILIOS ) (Ergonomia) los medicamentos (insumos de primeros ABRAMONTE
AUXILIOS ,DANOALA | RM N°050-2013-TR auxilios)
SALUD (SGSST) X
RISST GRP
Ley 29783, D.S. 005-2012.
R, Implementar un sistema de extractor de aire
Lesiones a las |Ley 30222, D.S. 006-2014 para espacios cerrados. Monitoreos de!
EMISION DE | PRODUCTOS : R . . WALTER EMILIO
45 | GASESY | QUIMICOS E R M N° 375.2008-TR Controles def  ambiente de trabajo. Dotar de guantes, TEMOCHE 03 MESES
VAPORES | ALMAGENADOS | Fespiratorias y (Ergonomia) Ingenieria mascara para gases y uniforme. Tener ABRAMONTE
pulmonares R.M N° 050-2013-TR disponibles las hojas de seguridad MSDS
(SGSST) materiales peligrosos
RISST GRP

sht



T
| Ley 29783, D.S. 005-2012.
v 1R, Uso de EPP (Mascarilla, guantes, gafas).
Quemaduras, |Ley 30222, D.S. 006-2014 Tener disponibles las hojas de seguridad
| MANIPULACI |\ o e € g R " . PR WALTER EMILIO
b aumicos | 417 | ONDE | o payenre | EUMANSMOS, | gy o gzgp00atr |- [ - | 1]3] 2| 3 | o] 2|18 ppm | MSDS de materiales peligrosos. Capactacion | ™ rgyocye 02 MESES
TOXICOS contusiones, (Ergonomia) sobre el riesgo. Instructivo de manejo de ABRAMONTE
A INFLAMABLE axfixia R.M N° 050-2013-TR materiales peligrosos. Planes de respuesta
D (5GSST) ante emergencias
RISST GRP
E
S
Ley 29783, D.S. 005-2012
TR i
g Quemaduras, |Lev 30222, D.S. 006-2014 Uso de EPP (mascarilla para pglvqs, guantes,
PRODUCTOS ACEITE Traumatismos’ R gafas, casco, zapatos) . Capacitacién sobre el | WALTER EMILIO
E 417 |INFLAMABLE 4 N '|  RMNe375-2008-TR 113]2] 3 |9|2]|18 ADM riesgo. Orden y limpieza . Mantener TEMOCHE 02 MESES
s FETROLEC | Gontusiones, (Ergonomia) disponibles las hojas MSDS ABRAMONTE
R Asfixia, Muerte |  R.M N°050-2013-TR SESIENESES S
A (SGSST)
T RISST GRP
1
A" i .
A Capacitar al personal sobre las dierentes
o . .
posturas al momento de realizar levantamiento
S Sobresfuerzos Ley 29783'%5' 005:20123 o de peso. Descanso o pausas activas de (10)
ESFUERZO LEVANTAR {dolor de Ley 30222, D.S. 0062014 D minutos de descaqso por c_ada cincuenta (50)
£ POR P espalda TR E minutos de trabajo. Considerar como valor | WALTER EMILIO
1000 | EMPUJAR O | oo nco contra ctur'as R.M N° 375-2008-TR - 112|2] 3 | 8| 2|16 R ADM méximo de levantamiento de carga manual TEMOCHE 02 MESES
N L(!)EngNTTAR MALA POSTURA | jumbalaias : (E:gonomla) para el trabajador 25 kg. Capacitacién al ABRAMONTE
08 etcg) g RM N(SOGSS‘SZTO)”'TR A personal en adecuado. Trasporte manual de
A - RISST GRP D cargas. Control de Equipos de Proteccion
(o] Personal: Proveer de EPP al trabajador como
L guantes de seguridad, faja protectora lumbar.
M
A ERGONOMICO
C Capacitar al personal sobre las dierentes
E M posturas al momento de realizar levantamiento
N Sobresfuerzos Ley 29783-%?’- O o de peso. Descanso o pausas activas de (10)
MOVIMIENTO {dolor de Ley 30222, D.S. 006-2014] D mm_utos de descar?so por c_ada cincuenta (50)
s MOVIMIENTO espalda TR E minutos de trabajo. Considerar como valor | WALTER EMILIO
1003 | REPETITIVO | REPETITIVO Y comr‘;mur'as R.M N° 375-2008-TR - 11212 3 |8|2]|16 R ADM méximo de levantamiento de carga manual TEMOCHE 02 MESES
SO USO EXCESIVO =i ' (E:gonom'a) para el trabajador 25 kg. Capacitacién al ABRAMONTE
Lt etcg) , RM N(soesg's%ro)“'m A personal en adecuado. Trasporte manual de
: RISST GRP D cargas. Control de Equipos de Proteccion
(o] Personal: Proveer de EPP al trabajador como
guantes de seguridad, faja protectora lumbar.
Ley 29783, D.S. 0052012
TR,
Cortes, Ley 30222, %.RS. 006-2014 Abasteciemeinto periodico de EPP. WALTER EMILIO
PSICOSOCIALE | ., | ACTO | NOUSARLOS | raspaduras, | oy \esrson051r | - 1]3[3]| 3 |10| 2| 20 ADM Capacitacion ai personal sobre el uso de TEMOCHE 02 MESES
S INSEGURC EPPS golpes, (Ergonomia) mascarilla y lentes al momento de trasvasar ABRAMONTE
laceraciones. R.M N° 050-2013-TR petroleo.
(SGSST)
RISST GRP
CONTROL SION Y CAMBIOS
Elaborado por: Revisado y aprobado por: Revisado y aprobado por:
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Cédigo: IPER-01-SGSST-GRP

IDENTIFICACION DE PELIGROS, EVALUACION DE RIESGOS Y CONTROL Versién: 01

Revisi6n: 01

GERENCIA/OFICINA/DIRECCION: CENTRO DE SERVICIOS DE EQUIPO MECANIZADO
SUB GERENCIA/OFICINAJAREA: DIRECCION EJECUTIVA DEL CENTRO DE SERVICIO DE EQUIPO MECANIZADO, DIVISION DE OPERACIONES DEL CENTRO DE SERVICIO DE EQUIPO MECANIZADO, OFICINA DE TALLER DEL CENTRO DE
SERVICIO DE EQUIPO MECANIZADO, OFICINA DE PROGRAMACION Y TRANSPORTES DEL CENTRO DE SERVICIO DE EQUIPO MECANIZADO

CONTROL DE EMISION Y CAMBIOS I
Revisado y aprobado por: ﬁevisado y aproba?d*pq:

Descrip
citn

01 |[01/01/2024| |PERC

Rev. | Fecha
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Reg. CIF N° 492
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AL L LT T 3 y
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Cédigo: IPER-01-SGSST-GRP
IDENTIFICACION DE PELIGROS, EVALUACION DE RIESGOS Y CONTROL a0
TON: CENTRO DE SERVICIOS DE EQUIPO MECANIZADO
SUB GERENCIA/OFICINA/AREA: DIRECCION EJECUTIVA DEL CENTRO DE SERVICIO DE EQUIPO MECANIZADO, DIVISIGN DE OPERACIONES DEL CENTRO DE SERVICIO DE EQUIPO MECANIZADO, OFICINA DE TALLER DEL CENTRO DE SERVICIO DE EQUIPO
MECANIZADO, OFICINA DE PROGRAMACION Y TRANSPORTES DEL CENTRO DE SERVICIO DE EQUIPO MECANIZADO
GOLPES,
CONTUSIONES | Ley 29783, D.S. 005-2012-TR,
INGRESO DE Yio N e ot0aTr Clo eniors” |  SERALIZAR VIAS DE GIRCULAGION Eaitio.
VEHICULO EN R.M N° 375-2008-TR ngenieria .
R| b | MECANICO | 800 | yovmiento |VEHICULOSALA|  MUERTE. (Ergonomia) I I i Admisnistrativ| CAPACITACION EN SEGURIDAD VIAL. | TEMocHE | 02 MESES
CHOQUE g M e 050-2013-TR (SGSST) os ABRAMONTE
ENTRE RISST GRP
VEHICULOS
ALERGIA E
Ley 29783, D.S. 005-2012-TR,
CONTACTO
DIREETO, DE 'NFLAS"QC’ON Ley 30222, D.S, 006-2014-TR IMPLEMENTACION DE USO DE EPP'S ‘Aé:/,']IER
R| L QuIMIco 128 PIELCON | VARILLAJE DE RANISTS2006 TR 10] 2 20 ADMI ADECUADOS. CAPACITACION EN 02 MESES
LIQUIDOS TANQUES (Ergonomia) RIESGOS ASCCIADOS TEMOCHE
INFLAMABLES (DERMATITIS) R.M N° 050-2013-TR (SGSST) ABRAMONTE
RISST GRP
o M
o
E ALERGIAS Ley 29783, D.S. 005-2012-TR, D WALTER
s POLVOENEL | RESpIRATORIA| " Ras i 376000 TH | = ) ABASTEELiMﬂ'\LTEOR:gZIAOLDICO o e 02 MESES
. v "1
C R L FISICOS 410 POLUCION (p':g%‘gﬁzis) s, INECCIONES (Ergonomia) R ADM TEMOCHE
OCULARES R.M N° 050-2013-TR (SGSST) A ABRAMONTE
A RISST GRP
D
R (+]
G
A
Ley 29783, D.S. 005-2012-TR, WALTER
D PROBLEMAS | Ley 30222, D 8. 006-2014-TR IMPLEMENTACION DE USO DE EPP'S EMILIO
e IRl QuUIMICO a15 |INHAACIONDE | VARILAEDE |RespiraToRIO|  RM (’;r;;f:iﬂg)&m 1| 2| 22 Sustitucion | ADECUADOS. CAPACITACION EN TEMOCRE | 02 MESES
s RMN° 050.9013.TR (SGSST) RIESGOS ASOCIADOS ABRAMONTE
RISST GRP
C
o]
M o
B Ley 29783, D.S. 005-2012-TR,
g J D WALTER
U cosicion | variLa oe | PROBLEMAS | Ley 20222 D8, 006.2014-TR |1 o [E ADMI CAPACITACION AL PERSONAL EN EMILIO 02 MESES
) R L | ERGONOMICO | 1005 | wapecuapa |  tanaues | MUSCOESQUE (Ergonomia) R TEMAS DE ERGONOMIA TEMOCHE
LETICO R.M N° 050-2013-TR (SGSST) A ABRAMONTE
T RISST GRP
D
I
B
L TRAGIADGIDE GOLPES CON |Ley 29783, D.S. 005-2012-TR, g WALTER!
E EQUIPO DE CONEXIONDE | OBJETOS Y/O | L&y ?aoﬁﬁo%%,gggigg'm E IMPLEMENTACION DE USO DE EPP'S EMILIO
R L ERGONOMICO 1000 DESCARGA EQUIPO DE HERRAMIENTA . (Ergonomia) 9l 1] 9 R ADMI ADECUADOS. CAPACITACION EN TEMOCHE 02 MESES
(MANGERA, DESCARGA s RM N 050 3013-TR (5G8ST) RIESGOS ASCCIARD ABRAMONTE
ACQPLES, ETC.) RISST GRP A
D
o
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DERURSACI;AEEPOR Ley 29783, D.S. 005-2012-TR, D WALTER
Ley 30222, D.S. 006-2014-TR
DRENADO DEL IMPLEMENTACION DE BARRERAS DE
o E
QuIMIco 414 | comusTiBLE | DESCARGADE EQuUIPO RM N° 375-2008-TR al1|e ADMI SEGURIDAD. CAPACITACION EMILIO 03 MESES
COMBUSTIBLE | DEFECTUOSO. (Ergonomia
A TANGUE ) R TEMOCHE
SOBRELLENAD | R-M N 050-2013-TR (SGSST) A EN RIESGOS ASOCIADOS ABRAMONTE
O DE TANQUE RISST GRP b
o CAPACITACION EN RIESGOS
s ° iy
ey L DS -4
rsicoraumico | x| e ClON | pEscaraADE | INCENDIO/ RM N° 375-2008-TR E ABESTECIMIENTO BE EFFS Z¢ EMILIO
D ol1] e ADMI PERSONAL 03 MESES
COMBUSTIBLE COMBUSTIBLE | EXPLOSIONES (Ergonomia) R TEMOCHE
RM NP 050.9015-TR (SG86T) A RECARGA DE EXTINTORES ABRAMONTE
RISST GRP CAPACITACION AL PERSONAL SOBRE
D USO DE EXTINTORES
o
]
o
RESPUESTA |Ley 29783, D.8. 005-2012-TR,
SURTIDOR DE INEFIGIENTE | Ley 30222, D.S. 006-2014-TR : VEQ%L%R
FISICO 214 [ SO | oo | ANTE GRAN N ) w11 o | sustiuion SUSTITUICION DEL SURTIDOR TEMocHE | 03 MESES
ESTADO DEMANDA DE R p Ne 050-2013-TR (SGSST) A ABRAMONTE
VEHICULOS RISST GRP 5
GOLPES
’ Ley 29783, D.S. 005-2012-TR,
INGRESO DE | CONTUSIONES L:{( 30222, D.S. 006-2014-TR " WALTER
VEHICULOEN |  VEHICULO | Y/O MUERTE. R.M N° 375-2008-TR SENALIZAR VIAS DE CIRCULACION, EMILIO
MECANICOS | 300 | uGUIMIENTO | (CAMION)ALA |  CHOQUE (Ergonomia) i W = ADMI | GAPACITACION EN SEGURIDAD VIAL. | TEMocHE | 02 MESES
ESTACION ENTRE R.M N° 050-2013-TR (SGSST) ABRAMONTE
VEHICULOS RISST GRP
D
E
S Ley 29783, D.S. 005-2012-TR, WALTER
P VEHICULO EN | DETENCION DE GOLPES, |tev ;"ﬁgfs gggfgx-m CAPACITACION EN RIESGOS EMILIO
MECANICOS | 300 VEHICULOEN | CONTUSIONES : g 1 2|22 ADMI ASOCIADOS, IMPLEMENTACION DE 02 MESES
A MOVIMIENTO MOVIMIENTO (Ergonomia) M TEMOCHE
c YIO MUERTE. |R M e 050-2013-TR (SGSST) SENALIZACION ABRAMONTE
RISST GRP
H
[¢]
D
E Ley 29783, D.S. 005-2012-TR, WALTER
= LIMPIEZADE | CAIDAAUN |Lev i"fﬂzﬁug% gggig::—m REMODELACION DEL AREA DE EMILIO
v MECANICOS 108 | poppo oo | AREADE | MISMO NIVEL, et 11 2| 22 ADMI | TRABAJO (UNIFORMIZACION DE PISO). | rgvivene | 04 MESES
TRABAJO GOLPES.  [Rmne 050.001.TR (SGSST) IMPLEMENTACION DE SENALIZACION | =i ot
E RISST GRP
H
1
o}
U DESPLAZAMIENT Ley 29783, D.S. 005-2012-TR, g
L M DE oRIE7G | ODEOPERADOR | CAIDAAUN | Loy BH2E2 B.5 20020 TR E CAPACITACION DE PERSONAL EN VE?AEL%R
fo} MECANICOS 117 ‘S’ESSL‘}\LC‘L g:: E;iL VSELIJ_‘RIEE&R MIZI\g(EPr\:EI\SIEL, Ly N‘; 0‘5%'28’1‘3'?;’(3(;33” M 1] 11 R ADMI RIESGOS ASOCIADOS. TEMOCHE 02 MESES
S (VICEVERSA) - RISST GRP A ABRAMONTE
D
o
Ley 29783, D.S. 005-2012-TR, D WALTER
SUSTANCIA | DERRAME DE |Ley 30222, DS. 006-2014-TR £ |CONTROLES| CONSTRUCCION DE BARRERAS. ERiliio
QuIMIcos 414 | INFLAMABLE | SUMINISTRODE | pprpg) o, RMIERSTS 20065TR RIRIEE DE CAPACITACION EN RIESGOS 03 MESES
(COMBUSTIBLE) COMBUSTIBLE {Ergonomia) R TEMOCHE
INCENDIO [ 1 o 050.9013.TR (SGSST) a | moENERA ASOCIADOS. REEANGITTE
RISST GRP
D
o

Thi



PO—-0O0—<VMO

m O

OQOUXPN=2>r0MmMm= Ov-—cCcom

CU>»®IPO:Z

m O

OdAHzmMmO-—-<23M®

Ley 29783, D.S. 005-2012-TR,

USO CORRECTO DE EPP'S

R.M N° 050-2013-TR (SGSST),
RISST GRP

]
o
D WALTER
CONTACTO Ley 30222, D.S. 006-2014-TR
QUIMICOS 47 CON SUMINISTRO DE |RDRE|1R'2AS-31N-'3I/O R.M N° 375-2008-TR 11 1| 11 E ADMI (RESP'm?AOEEsgbLSE)NTES Y EMILIO 02 MESES
SUSTANCIAS | COMBUSTIBLE (Ergonomia) R : TEMOCHE
QUIMICAS INTOXICACION. | & v Ne 050-2013-TR (SGSST) M CAPACITACION EN RIESGOS AERAMONTE
RISST GRP 5 ASOCIADOS
DERRAME POR
2978 .S, -
DRENADO DE USO DE Il.g( 30222’, ll::)).ss. %%2-22%11?‘-11—";' Controles de | 1100 Ve A N DE BARRERAS DE WALTER
M MECANICO 414 | compusTiaLe [ METTENMENTO DEFEQL;'PO RN 37> 2008 TR 1|22 Ingenieria SEGURIDAD. CAPACITACION EN Tg&"é%aE 03 MESES
A DEL TANQUE ECTUOSO. . (Erg ) Admisnistrativ RIESGOS ASOCIADOS
SOBRELLENAD [R-M N° 050-2013-TR (SGSST) os ABRAMONTE
N © DE TANQUE RISST GRP
T
E
N
| T
A Ley 29783, D.S. 005-2012-TR,
" N PROFUNIDAD | MANTENIMIENTO DEQRCQL d ?azﬁoc;% gggézﬂ:-m USO CORRECTO DE EPP'S (ARNES, VE?AIYLEDR
I Q MECANICO 317 | O e | oe TAnGLE GOLPES, . Erapnomis) 1| 2| 22 EPPS LINEA gFE\S/gég 22223;@%% EN | temocne | 02MESES
E U CONTUSIONES. |R-M N° 050-2013-TR (SGSST) ABRAMONTE
N RISST GRP
E
T
o]
D
Ley 29783, D.S. 005-2012-TR,
E ! ' PROBLEMOS | Ley 30222. D.S. 006-2014-TR IMPLEMENTACION DE USO DE EPP'S VéﬁIIEOR
L QuIMICO a15  [NHALACION DE | MANTENMENTO | RESPIRATORIO|  °M N ST&-2006-TR 1| 2] 22 EPPS ADECUADOS. CAPACITACION EN 02 MESES
QUE {Ergonomia) TEMOCHE
s RM N° 050-2013-TR (SGSST) RIESGOS ASOCIADOS ABRAMONTE
RISST GRP
womnaias | wommacion | Coe 3 ms ngzaz?zsz %':' %%;22%312 CAMBIO DE LAS LUMINARIAS QUE SE VZ:AIIIEJR
nivel, fatiga, R.M N° 375-2008-TR it el
ELECTRICOS 701 EN MAL DEFICIENTE = A Y 12| 2| 24 Sustitucion 03 MESES
ESTADOD (PENUMBRA) _ ol ma) ENCUENTRAN EN MAL ESTADO TEMOCHE
visual, stress  [R- 5R°|'52§11_3éRRP( GSST) ABRAMONTE
o
OBJETOS ENEL . B Ley 29788, D.S. 005-2012-TR,
eatape | SUELO!FUERA | Caidaamismo | ey 50222, 0.5. 006-2014-TR D ELIMINACION DE BASURA (BOLSAS WALTER
DE LUGAR/ nivel, objetos R.M N° 375-2008-TR E PLASTICAS, MASCARILLAS, PAPELES) EMILIO
420 ORDEN Y - " 10| 1] 10 ADM} S 02 MESES
LIMPIEZA RESIDUOS | que impiden el ) R Y OBJETOS AJENOS AL TEMOCHE
(BOLSAS, ito |R-M N° 050-2013-TR (SGSST) SERVICENTRO. ABRAMONTE
PapELES) | COTTecto transito RISST GRP 3
FISICOS ﬁ
o
L o, .. 002014 T D REALIZAR UNA LIMPIEZA GENERAL DE | WALTER
08 petiet DERRIMEDE  |Resbalamiento a| — RMNe375.2008-TR adl + |l BEE ADMI LOS SUELOS QUE SE ENCUNETRAN EMILIO 02 MESES
LipieZA QUIMICOS mismo nivel (Ergonomia) R AFECTADOS POR EL DERRAMAMIENTO| TEMOCHE
A DE LOS LIQUIDOS (GRASA O ACEITE) | ABRAMONTE
D
o
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SUSTITUIR LOS EXTINTORES QUE SE

EQUIPOS
i Respuesta | Ley 20783, D.5. 005-2012-TR, ENCUENTREN VENCIDOS. UBICAR LOS
VENCIDOS, %m ineficiente ante | Ley 30222, D.S. 006-2014-TR i%gf% ﬁ/N LSUE?:II:\T.IIEZSAQI\:)OI\IS E&%AS: Vg\ALTER
SENALIZACION |EXTINTORES MAL . R.M N° 375-2008-TR o ae A . ILIO
FISICOS 7
40 Y SIN UBIGADOS una(i:rcn;rg;nqa (Ergonomia) 32 3 1] 2|22 Sustitucion A CABO UNA CAPACITACION AL TEMOCHE 03 MESES
gg';g‘&gﬁ explosiones) RMNe °§§g;2;§<5€357) PERSONAL PARA SU CORRECTO USO | ABRAMONTE
P Y LAS CONTINGENCIAS EN CASO DE
ALGUNA EMERGENCIA.
. Ley 29783, D.S. 005-2012-TR,
o Aler?;as | 7 202 0.8 0B 2014TR ABASTECIEMEINTO PERIODICO DE VZ?AIIL%R
EXPOSICION A quemadruras a R.M N° 375-2008-TR
Fisicos 807 | RADIACION W | ganiacionuv | 1a piel. Céncer (Ergonomia) 3 2 M2 3 AD EPP. USO DE BLOQUEADOR SOLAR. | TEMocHE | 92 MESES
de piel. R.M N° 050-2013-TR (SGSST) ABRAMONTE
RISST GRP
IMPLEMENTAR SENALIZACION DE
PELIGRO RUIDO,RIESGO DE INCENDIO,
Problemas ante LLey 2;%23232 %ss, 02012 T INGRESO UNICAMENTE DE PERSONAL|  \v 1\ 1R
respuestas de | -%¥ s O g . = . AUTORIZADO, EQUIPOS DE
Fisicos 105 | sefnironoion | <P MO | emergencia | RMiI7E-2008TR 3|2| s [11] 3 AdminiSU2tvol  RESPUESTA ANTE EMERGENCIA, | a0 | 02 MESES
Caida a mismo |r M N 050-2013-TR (SGSST) REALIZACION DE SIMULACROS PARA | oo il
nivel. RISST GRP RESPUESTA ANTE EMERGENCIAS.
CAPACITACION EN USO DE
EXTINTORES.
b ?:;\USEDEEN Traumatismo, |Ley 239733, D.5. 005-2012.TR, SUSTITUIR LAS TAPAS QUE SE WALTER
contusiones, | Ley 30222 D 8. 006-2014-TR ENCUENTRAN EN MAL ESTADO.
Fisicos 11 [oranmeieaen| O ner " | escoraciones, | RV 572008 TR 32| 5 || 222 Sustitucion | IMPLEMETACION DE SERALITICAS DE [ EWO | 04 MeSES
EL LUGAR DE abrasiones,  [R M Ne 050-2013-TR (SGSST) AVISO (CAIDA, PISO A DENIVEL). ABRAMONTE
TRABAJO fractura, muerte RISST GRP NIVELACION DE LOS SUELOS.
Enfermedades
. M
transmitidas por o
mozquites |, REALIZAR FUMIGACIONES
y 29783, D.S. 005-2012-TR,
eonce | puer | e, 2558w : i Tl [
INSECTOS chiquigunyia, R.M N° 375-2008-TR .
BIOLOGICOS | 905 | MOSQUITOSY | voLaDoREs Y | malaria). (Ergonomia) i I s R ADMI SENALIZACION Y LIMPIEZA DEL TEMOCHE | 03 meses
ROEDORES Enfermedades |R-MN°050-2013-TR (SGSST) A NOQUE DE AGUA (CUBRIRLO CON UNA| ABRAMONTE
transmitidas por RISSTCRE: D TAFPA)
roedores (colera, o
rabia)
Problemas
EMISIONES DE | RUIDOS DEBIDO Ley 29783, D.S. 005-2012-TR,
ONDAS | AMAQUINARIAO |  auditivos/ LZ{, 30222, D.S. 006.2014.TR REALIZAR MONITOREO DE RUIDO. WALTER
gog | SONORASPOR |  EQUIPOS EN exposicion a R.M N° 375-2008-TR al 2| 2 [1d] 2 ADMI SENALIZACION DE PELIGRO RUIDO. EMILIO 02 MESES
MAQUINARIA NIVELES niveles (Ergonomia) INGRESO UNICAMENTE DE PERSONAL| TEMOCHE
PESADA SUPERIORES A superiores al R.M N° 050-2013-TR (SGSST) AUTORIZADO. ABRAMONTE
LOS PERMITIDOS | o permitido RISST GRP
SONIDONVIBRACI
DOTAR A LAS MAQUINAS DE
AMORTIGUADORES. FIJAR BIEN LAS
Ley 29783, D.S. 005-2012-TR,
VIBRACION | VIBRACIONES | proplemas | Ley 30222, D.S. 006-2014-TR MAQUINAS A SU BASE PARA EVITAR | WALTER
- DERIDO A SEBI06 A | RM N° 375-2008.TR ol 2l 2 |l 4 ADMI MOVIMIENTOS INNECESARIOS. EMILIO 03 MESES
MAQUINAS O |  MAQUINARIA musculo- (Ergonomia) CAPACITAR AL PERSONAL SOBREEL | TEMOCHE
EQUIPOS PESADA esqueleticos | M N° 050-2013-TR (SGSST) USO Y LAS CONSECUENCIAS QUE | ABRAMONTE
RISST GRP PUEDE OCASIONAR LAS
VIBRACIONES.




]
o
Ley 29783, D.S. 005-2012- D
GASES DE DIOXDODE | o i tacions ph 30222'135_ AL = ABASTECIMIENTO PERIODICO DE EPP VE:A';I‘%R
R| L QuMIco 415 | comsusTion [ CARBONO (CO2), (As "::u's";'::“" RM Ne575-2008-TR (Ergonomia) | - | - [3[3]2] 2 |10 1|10 O ADMI AL PERSONAL (MASCARILLAS PARA | qovies | 02 MESES
DE VEHICULOS | 2 2eiNo (60) RMN oitlxszg; SéTR?s (sGssT) A GASES TOXICOS) ABRAMONTE
D
[¢]
ABASTECIMIENTO PERIODICO DE EPP
Ley 29783, D.S. 005-2012-TR, WALTER
ACTO NO USAR LOS ra:: oar:iisr;s Ley 30222, 0.8, 006-2014-TR (GUANTES.MASCARILUAS ROEMBE EMILIO
R| L |pscosociaes | 1111 | |\ SEIS EPPS p| " | RMN°375-2008-TR (Ergonomia) | - | - | 33| 3| 2 |11] 2|22 ADMI ALTA VISIBILIDAD). CAPACITACION AL | -y o | 02 MESES
golpes, RM N° 050-2013-TR (SGSST) PERSONAL SOBRE EL CORRECTO USO
Jaceraciones. DE LOS SURTIDORES ABRAMONTE
CONTROL DE EMISION Y CAMBIOS
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IDENTIFICACION DE PELIGROS, EVALUACION DE RIESGOS Y CONTROL

Cbdigo: IPER-01-SGSST-GRP
Version: 01
Revisién: 01

Y,
SUB GERENCIA/OFICINA/AREA: DIRECCION EJECUTIVA DEL CENTRO DE SERVICIO DE EQUIPO MECANIZADO, DIVISION DE OPERAGIONES DEL GENTRO DE SERVICIO DE EQUIPO MECANIZADO, OFICINA DE TALLER DEL CENTRO DE SERVICIO DE EQUIPO MECANIZADO, OFICINA DE PROGRAMACION Y
TRANSPORTES DEL CENTRO DE SERVICIO DE EQUIPO MECANIZADO

Ley 20783, D.S. 005-2012|
Ley 30222, TD'}' 0062014 Realizacién de pausas activas para asi evitar el
POSTURAS ':Og'ﬁﬁr“,'fos Trast TR estrés laboral. WALTER EMILIO
R| ¢ ERGONOMICOS | 1001 | INCORRECTAS DE MCEJVIEMIEN‘I'OCfS. musc‘:;:;"“gse o | RMwears200sTR ADM Programa de capacitaciones: Posturas TEMOCHE |02 MESES
TRABAJO ESTATICOS ¥ oseo; (Ergonomia) ergonémicas correctas. ABRAMONTE
g R.M N° 050-2013-TR por sillas
(SGSST)
RISST GRP
Ley 29733'_?:' 005-2012 Ordenar y proteger los cables con tubo de
Ley 30222, D.5. 0062014 proteccién para cableado eléctrico. Realizar
ALIMENTAGION CONEXION ey ! TR Mantenimiento eléctrico a cableado eléctrico  |WALTER EMILIO
500 ELE‘;;'XS:T%ZL"S ELECTRICA DE LOS "“I" o y/o R.M N° 375-2008-TR 3 |82 Capacitacion sobre conexiones de equipos TEMOCHE |02 MESES
ELEGTRONICOS ARATOS Sxplosiones (Ergonomia) eléctricos (de computo, impresoras, scanners, ABRAMONTE
RM N(Snéso-sz'l‘?;}m otros). Realizar inspecciones mensuales de cables
RISST GRP eléctricos.
ELABORACION DE Ley 297&'%& 0052012 Uso de tableros y diferenciales eléctricos
DOCUMENTOS E Ley 30222, D.5. 0062014 (Estandarizados). Instalaciones con linea a tierra.
R L ELECTRICOS ey , DS, Controle el i
INFORMES ENERGIA ELECTRICA | (LINEAS ELECTRICAS Cuemeduras si8ras TR 2de Control Administrative: Mantenimiento de las WALTER EMILIO
501 INDIRECTA 220V , PUNTOS N "] RM N 375-2008-TR - 2 |81 Ingenieri instalaciones eléctricas. TEMOCHE 03 MESES
DOS 220v) : i 9 3 Capacitacion y entrenamiento al personal en uso | ABRAMONTE
RMN ngg”“‘“ adecuado de energla eléctrica.
RISST GRP Sefializaciones
Ley 26783, D.S. 005-2012|
RADIAGION NO Fatiga visual por uso (Ley 30222, D.S. 006-2014 Controle Uso de protector de pantalla. WALTER EMILIO
612 IONIZANTES (liog:&m’;'ém prolongado de RM N 3;22ma—'m . 1 |41 s d(le | Control Administrativo: Descanso o pausas activas TEMOCHE |02 MESES
" GTROS) ' pantalla de (Ergonomia) Ingenieri| de (10) minutos de descanso por cada cincuenta ABRAMONTE
PC, Celulares, otros) | R.M N°050-2013-TR a (50) minutos de trabajo.
{SGSST)
RISST GRP
Ley 29783, D.S. 005-2012
SO DE TR, Uso de
A o %5 e ::i?:::;’t‘:‘ Capacitaci6n del correcto cuidado de manos con IWALTERIEMIGC)
R L MECANICOS 14 | RO | Arreamomer | Cortes, raspaduras | R.M Ne375-2008TR protector. 1|4l 4 ADM R iy et TEMOCHE | 01MES
FASTENER Y {Ergonomia) Uso de tijeras con P g ABRAMONTE.
CUTTES R.M N° 050-2013-TR purta
(SGSST) redondeada.
RISST GRP
Ley 20783, D.S. 005-2012| o
PERMANENGIA DE 8 Ley 30222, 'll?Rs 006-2014 D Uso de Silla ergonémica, Monitor ubicado en la WALTER EMILIO
HORAS SENTADOEN|  SEDENTARISMO L.esiones musco o E linea visual de usuario. Descanso o pausas activas
R t o SILLAS DE LABORAL esqueléticas . g,::::f“‘,?ff”“ ) 1°1° R 4B de {10) minutos de descanso por cada cincuenta A;gxagnEE QeMESES
ESCRITORIO R.M N° 050-2013-TR A (50) minutos de trabajo
(SGSST) D
RISST GRP
0
PERSONAL ERGONOMICOS
SENTADO Ley 29783, D.S. 005-2012|
TR,
Ley 30222, D.S. 006-2014]
INCOMODIDADY | Problemas lumbares TR T - " " WALTER EMILIO
R| L 1010 Enﬂéﬁﬁ&s PROBLEMAS DE y R.M Ne 375-2008-TR 3 | 92|18 sui‘:‘tuc' Sustitucion d;s::?:n:?:sales por sifias TEMOCHE |02 MESES
POSTURA musculares (Ergonoria) 9 g ABRAMONTE
R.M N 050-2013-TR
(SGSST)
RISST GRP
M
Ley 29783, D.S. 005-2012| o
TR,
Loy 30222, D.S. 006-2014 D
FALTA DE . P N ALTER EMILIO
INCOMODIDAD PARA | Problemas (umbares TR E ada oficina para | "V
R| L | ercovomcos | 1o0s MOBIIARIO) EL CONSUMO DE y RM N° 375-2008-TR EREIRE) DM | mplementacion de mobilaria en o ina p TEMOCHE |03 MESES
(COLOCACION DE OURGEMESA =t (Ergonomia) R la colocacion de agua de mesa ABRAMONTE
DR AGUATEMES R.M N° 050-2013-TR A
(SGSST) D
RISST GRP ®

ted
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AYUDANTE
SERVICENTRO,
ASISTENTE
SERVICENTRO

ACTIVIDADES
OPERATIVAS DEL
TRABAJADOR

Ley 20783, D.S. 005-2012|

M
TR o]
DOCUMENTOS Y 2
Ley 30222, D.S. 006-2014| D
ACCESQRIOS EN i
MESA DE TRABAJO Lesién E i 5 . o |WALTER EMILIO
ERGONOMICOS | 1002 |SOBRECARGADADE| PESUSOQUESE | oo oesquelética, | RMNo3752008TR | - 132 3 |e Orden y limpieza de superficie de trabajofescritorio, | " royoope ™ (02 MESES
OBJETOS ENCUENTRAN y ' (Ergonomia) R P libre de objetos ios.
SOBRE LA MESA DE fatiga o ABRAMONTE
TRABAJO R.M N° 050-2013-TR A
(SGSST) b
RISST GRP
o
Ley 29783, D.S. 005-2012.
TR,
HAGINAMIENTO DE | DIFICULTAD PARA | Calda @ mismo nivel, [Ley 30222, _I?kS. 006-2014, Reordenamiento de muebles en oficinas. WALTER EMILIO
1011 MUEBLES Y EVACUAR ANTE aplastamiento en RM N° 375.2008TR 113l 2| 2 |& Anclaje de Estanterfa en Pared o _techc, segdn TEMOCHE 02 MESES
ESTANTERIA EN ALGUNA caso de derrumbe de (Ergonomia) car . P de de ABRAMONTE
OFICINA EMERGENCIA edificacion R.M N° 050-2013-TR i6n y charla de izaci
(5G8ST)
RISST GRP
FISICOS
Ley 29783'1'.3:' 005-2012 Contar y ejecutar con una programacién de orden y
Ley 30222, D.5. 0062014 jimpieza dentro de las instalaciones. Sensibilizar y
FALTA DE ORDEN Y |  OBJETOS EN EL Calda a mismo nivel, TR capacitar al personal sobre las ventajas de WALTER EMILIO
108 LIMPIEZA SUELO, FUERADE | objetos que impiden | R.M N°375-2008-TR 1[3]3] 2 | 9|21 mantener su 4rea de trabajo en orden y limpieza. TEMOCHE 02 MESES
LUGAR el correcto transito (Ergonomia) Inspeccion mensual de orden y limpieza en las ABRAMONTE
RMWNLOS0.013TR areas de trabajo. Implementar una papelera de
(SGSST) e pap!
RISST GRP ofieina.
HAGINAMIENTO DE LY 28783, D.5. 0052012
ARCHIVADORES EN 4
Enfermedades Ley 30222, D.S. D06-2014 Eliminar archivadores de ambiente de trabajo y
DE ORDEN Y PR??CIN;: lérgi L destinar almacen de documentos en (WALTEREMILIO
avp | FALTADE ORD L alergicas por RMN°375-2008TR | - 1|3]2] 2 |8 : ol e TEMOCHE |02 MESES
de - desuso.Realizar orden, limpieza y reubicacién de
PARTICULADO, [ hivadores en estantes ASEAMONTE
POLVO) polvo. RM N° 050-2013-TR os arci
(SGSST)
RISST GRP
FISICOS
Ley 29783, D.S. 005-2012
TR,
FALTA DE BOTIQUIN RESPUESTA Ley 30222, D.S. 006-2014 fmplementacion de botiquin para primeros auxilios
BOTIQUIN DE PARAPRIMEROS | INEFICIENTE ANTE R ante una ia, y verificar periodi ol | WALTER EMILIO
. 9 9 ’
142 | pRIMEROS AUXILICS AUXILIOS UNA EMERGENCIA, | "M b 752000 TR 1M33f 2 eatadoy " ol A;gn:ﬁg:_IE_E 02 MESES
DARO A LA SALUD R.M N° 050-2013-TR {materiales de primeros auxilios}
(SGSST)
RISST GRP
Ley 29783, D.$. 005-2012|
E;,?H{-Z%SES EXTINTORES QUE NO Ley 30222;’;_ 008-2014] Sustituir los extinto(es que se encuermen vencidos.
VENCIDOS, CUENTAN CONSU | Respuesta ineficiente TR Ubicar los equipos en fugares fijos con su WALTER EMILIO
FISICOS 407 (NOPERATIVO, SIN MANOMETRO Y ante una emergencia | R.M N° 375-2008-TR - 1[3]3] 3 |10 respectiva sefializacion. Llevar a cabo una TEMOCHE 03 MESES
SENALIZACION Y SIN PERDIDA DE Contusién, herida (Ergonornia) capacitacion al personal para su correcto uso y las | ABRAMONTE
FUACION FEESICH RM N(S%r’g‘é?)“'m contingencias en caso de alguna emergencia.
RISST GRP
M
Ley 29783, D.S. 005-2012| °
TR, o .
. Ley 30222, D.5. 006-2014 D Implementar sefializacién de sefiales de obligacion,
SENALIZACION DE Problem:;\s a:te ey TR E de lucha contra incendios, de salvamento y de | WALTER EMILIO
FISICOS 105 Ll DIFERENTES TIPOS | |, respuestas de RMN°3752008TR | - 1]3| 3| 3 [10]1]10] ADM ia. Realizacién de Si para TEMOCHE |03 MESES
ENALIZACION DE PELIGROSO | emergencia. Caida a " R ? Mg
ADVERTENCIAS N X (Erganomia) P ante [ enuso | ABRAMONTE
mismo nivel. Atropello| R.M N° 050-2013-TR A i
de extintores
(SGSST) D
RISST GRP
o
M
Ley 20783, D.S. 005-2012 o
TR,
Ley 30222, D.S. 006-2014. D
POLVO EN EL . N TR E . - WALTER EMILIO
FISICOS 410 POLUCION AMBIENTE Alergias respiratorias. | o o 370 o008 TR 1lsl2| 3 [9]4]e ADM Abastecimiento pednodlco de.ﬁPP al personal (uso TEMOGCHE |02 MESES
(PARTICULAS) Alergias a los ojos. (Ergonomia) R e mascarilla) ABRAMONTE
R.M N° 050-2013-TR A
(SGSST) D
RISST GRP °

et



Ley 29783, D.S. 005-2012

TR,
Corto circuito, Ley 30222, D.S. 006-2014(

LINEAS ELECTRICAS
TomAcORRIENTES GINERS ELEeT o Realizar imiento de WALTER EMILIO
501 ENERGIA ELECTRI(’:A ESTABO, PUNTOS electrocucién, R.M N° 375-2008-TR ADM rea“;ar Camblo do to".‘acomemes en maf estado, TEMOCHE
INDIRECTA 220V DOS i cambio de lineas eléctricas en mal estado, Reparar ABRAMONTE
220v) del, 'y Il grado R.M N¢ 050-2013-TR ylo cambiar tomacorrientes
(SGSST)
RISST GRP
M
Ley 20783, D.S. 005-2012 o
TR,
EMISIONES DE RUIDOS DEBIDO A it 30222, DS, 006-2014) b .
ONDAS SONORAS VEHICULOS EN Problemas aud_mvlos/ i TR £ Realizar monitoreo de ruido. Sefalizacién de | WALTER EMILIO
801 POR NIVELES Expasicion a niveles R.M N° 375-2008-TR ADM peligro ruido/ ingreso unicamente de personal TEMOCHE
VEHICULOS SUPERIORES ALOS | Superiores al limite (Ergonomia) S autorizado. ABRAMONTE
PERMITIDOS permitido R.M N° 050-2013-TR A
(8GSST) D
RISST GRP
o]
Enfermedades M
transmitidas por |-/ 29783, DS, 0052012 [
mozquitos {dengue, || oy 30222, .S. 006-2014| D
PRESENCIADE | PLAGA DE INSECTOS chiquigunyia, ey TR E Realizar fumigaciones periodicamente y WALTER EMILIO
905 MOSQUITOS Y VOLADORES Y malaria). R.M N° 375.2008-TR R ADM desratizacion en cada oficina. Eliminacion de la TEMOCHE
ROEDORES ROEDORES i A materia fecal de roedor ABRAMONTE
D
o

transmitidas por RM N(s°5°‘2013-TR
roedores (colera, RISST GRP

rabia)

CONTROL DE EMISION Y CAMBI
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ﬁu IDENTIFICACION DE PELIGROS, EVALUACION DE RIESGOS Y CONTROL

3

Ley 29783, D.S. 005-
2012TR,
4 Se coordinara la realizacién de pausas
Ley 30222, D.S. 006- . o WALTER
POSTURAS gg}\:llsh_lll_ﬁms i ———— 2014-TR activas para asi evitar el estrés laboral. EMILIO
R c ERGONOMICOS 1001 INCORRECTAS " Y [rRMN-3752008TR | - - 32/2| 3 (10]|2|20 ADM Programa de capacitaciones: Posturas 03 MESES
MOVIMIENTOS 6seos " TEMOCHE
DE TRABAJO ESTATICOS. (Ergonomia) ergonémicas correctas. Compra de sillas
E : R.M N°050-2013-TR ik sy ABRAMONTE
(SGSST)
L RISST GRP
A
B
[¢] Ley 2%%_25- 005- Instalacion de tomacorrientes y tapas
R ALIMENTACION o Ley 30222, D, 006-  ciegas en los sgr:;o:'expues_tos. WALTER
CONEXION 2014-TR
é soo | ELECTRICADEL | ELECTRICADE |  Incendio ylo explosiones | RMN°375.2008-TR | - - 3(3|2| 3 |11]|2|22 ADM |eléctricas. Capacitacién y iento al T;&”g‘é%E 02 MESES
LOS APARATOS (Ergonomia) ersonal en uso adecuado de energia
| ELECTRONICO R M R GBOS012TR P R 9 ABRAMONTE
o nggfggp lizaci en los puntos
N
M Ordenar y proteger los cables con tubo de
5 Ley 20783, D.S. 005~ o pi i6n para do eléctri
2012-TR, : P y
E EgERGlA éLINEAS Ley 30222, D.S. 006- D |cControle Reahza:}l;ﬂ;:;e;::rlzr;zgécmco a WALTER
ELECTRICOS ELECTRICA ELECTRICAS , 2014-TR e -
A 501 | INDIRECTA 220V PUNTOS Quemaduras severas, | o ) o375 2008.7R | - - 3(3/2| 2 |10[1]|10 sde | hacitacién sobre conexiones de equipos iy 02 MESES
electrocucion : R ingenieri 5 . TEMOCHE
ENERGIZADOS (Ergonomia) (de 4 . ABRAMONTE
D 220v) RM N"SO(;“S"SZO“‘TR A 2 scanners, otros).
(o] Rfss.r GEP D Realizar inspecciones mensuales de
Cc o cables eléctricos.
U
M Ley 29783, D.5. 005-
2012-TR,
E RADIACION NO (USO DE P Ley 30222, D-S. 006- Controle Uso de protector de pantalla. WALTER
Fatiga visual por uso 2014TR e
IONIZANTES PANTALLA PC, sde |Control Administrative: Descanso o pausas EMILIO
N 608 CELULARES, p“’;‘g“’gdl" lde pantaliade | RM (r\gr::zrzncigs-m : = afmpr) 1S |irfie Ingenieri| activas de (10) minutos de descanso por | TEMOCHE 02 MESES
T OTROS) » Celulares, otros) RM N° 050-2013.TR a cada cincuenta (50) minutos de trabajo. | ABRAMONTE
0 (8GSST)
RISST GRP
X y/ S
’ M Cambio de iluminarias en mal estado e
E Ley 29783, D.S. 005- inoperativas. Contar con un programa de
2012-TR, o imiento de i i i
1 - Problemas en la vista, Ley 30220211%‘5- 006- :E, y luminarias pericdicamente. WALTER
penumbra (fatiga, dolores de < Realizar Monitoreo de la iluminacién EMILIO
N R| L FISICOS 701 ILUMINACION ILU%‘;‘.Q%% EN cabeza, miopla, RM (NE r::nsoﬁ?:)&m - - 312(3| 3 (11|11 R ADM | _ sificial. Uso recomendable de 200 2 500 |  TEMOCHE 02 MESES
astigmatismo, stress) o T A Lux en oficina. Mantenimiento periédico de | ABRAMONTE
F stig ) R.M N 050-2013-TR At
(SGSST) D las luminarias.
o R=SST GRP
o
R
M
g Ley 29783, D.S. 005- Uso de
2012TR, sacagrapas.
ENGDL?J:S:AEDOR, Ley %ﬁ?ﬁ' 0oe- Usode WALTER
PERFORADORA, |CORTE Y SELLADO perforador con Capacitacién det correcto cuidado de EMILIO
RI L MECANICOS 314 | TIUERAS, CLIPS | DE PAPELETAS Cortes, raspaduras M g:::zﬁ?:;;m | erotector. | 2" [ 8|8 ADM | anos con elementos punzocortantes, | TeMocHg |01 MESES
TR RMN° 050-2013-TR Uso de fijeras ABRAMONTE
(SGSS con punta
RISST GRP redondeada.
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Ley 29783, D.S. 005- g
2012-TR,
gs&?ggg%sé B ETERGENTES Ley 302202124-_$ - 006- D Almacenamiento de productos de limpieza| ~ WALTER
QumIcos 428 LIMPIEZAEN | AMBIENTADORES, | Alergias, enfermedades | o) \oorehn0s 1r d ADM Shrecipientss snicesods derramg y Sy 01 MES
BANO LEJIA, OTROS) respiratorias (Ergonomia) R ubicarlos en un lugar adecuado. TEMOCHE
RM N°050-2013-TR A Rotular correctamente los productos. ABRAMONTE
(8GSST) D
RISST GRP
o]
[]
Ley 29783, D.5. 005- °
2012-TR,
(ESCOBAS, Ley 30222, D.S. 006~ D i . .
EERL',‘{,TL’."EEZ'XT’Qﬁ RAREADORES, 2014-TR E Ubicar herramientas de limpieza en un Véﬁil%R
FISICOS 104 ASAD! ALDE, Caida a mismo nivel R.M N° 375.2008-TR ADM lugar adecuado para evitar riesgos o 01 MES
PASADIZO RECOGEDOR, (Ergononia) R caidas. TEMOCHE
OTROS) RM N° 050-2013-TR A ABRAMONTE
(SGSST)
RISST GRP D
[s]
Ley 20783, D.S. 005- 1
HACINAMIENTO DE 2012-TR, o
ARCHIVADORES Ley 30222, D.S. Q06- D D tantes o ios para el WALTER
FALTA DE ORDEN| SN SFICINA Enfermedades alérgicas por aptan E correcto almacenamiento de los files. EMILIO
FISICOS 106 (PRESENCIA DE y RMN° 375.2008-TR ADM " 1 by 03 MESES
YUMPIEZA MATERIAL acumulacion de poivo. (Ergonomia) R Realizar orden, limpieza y reubicacién de TEMOCHE
PARTICULADO, R.M N°050-2013-TR A los archivadores en estantes ABRAMONTE
POLVO) (SGSST) D
RISST GRP
[o]
M
Ley 29783, D.S. 005~ o
2012-TR, de sillas 6
Pg:hg/m;"g/'\ Ley 30’302113:- 006- b Monitor ubicado en la linea visual de WALTER
SEDENTARISMO Lesiones musco » E usuario. EMILIO
ERGONOMICOS e SET,‘_K';%EN LABORAL esqueléticas e g,::zﬁ‘?:f‘m R DM Descanso o pausas activas de (10) TEMOCHE 03 MESES
ESCRITORIO R.M N° 050-2013-TR A minutos de descanso por cada cincuenta | ABRAMONTE
(SGSST) D (50) minutos de trabajo
RISST GRP
(o]
M
Ley 29783, D.S. 005- o
2012-TR,
Ley 30222, D.S. 006- D WALTER
INCOMODIDAD Y 2014-TR it L .
ERGONOMICOS | 1010 SILLASNG | pROBLEMAS DE Problemas lumbaresy | ¢ \y o375 008 TR E  |Sustiuoi Camblarsllas actuales por siias EMLIo 03 MESS
ERGONOMICAS POSTURA musculares (Ergonomia) R on ergonGmicas. TEMOCHE
R.M N°050-2013-TR A ABRAMONTE
(SGSST) D
RISST GRP
[¢]
Ley 29783, D.S. 005- g
2012-TR,
Ley 30222, D.S. 006- D WALTER
SILLA INCOMODIDAD Y 2014-TR iar sl b,
ERGONOMICOS | 1010 |ERGONGMICAEN| PROBLEMAS DE Problemas lumbaresy | p vy o 375 2008-TR E ADM Cambiar silas actuales por silias EMLIO o3 MEsEs
MAL ESTADO POSTURA musculares (Ergonomia) R ergondmicas. TEMOCHE
RM N° 050-2013-TR A ABRAMONTE
(SGSST) D
RISST GRP
[»]
M
Ley 29783, D.S. 005- o
2012-TR,
FALTADE Ley 30222, D.S. 006- D .
MOBILIARIO INCOMODIDAD Y AR Implementacion de mobiliario en cada VIECTER
PARA EL Problemas jumbares y E : : EMILIC
ERGONOMICOS 1005  [(COLOCACION DE CONSUMO DE R.M N° 375-2008-TR R ADM oficina para 1a colocacion de agua de TEMOCHE 03 MESES
DE AGUA DE AGUA DE MESA musculares (Ergonomia) mesa (con vasos descartables)
MESA) R.M N° 050-2013-TR A ABRAMONTE
(SGSST) D
RISST GRP
[o]
Ley 29783, D.S. 005~
4 2012-TR,
D'ica‘:;a:::":e‘:;:ﬁ‘;::" Ley 302220124‘%25. 006- Reordenamiento de personat en oficinas WALTER
" : administrativas. Programacion de EMILIO
(::al:ias_a r;usmo mvel‘,j fM (’;‘Eﬂrsﬁfn?:f‘m ADM simulacros de evacuacién y charla de TEMOCHE 02 MESES
aplas a"‘s';':"‘;:)" casode | 1N° D50.2012TR sensibilizacion. ABRAMONTE
. (SGSST)
ESPACIOS RISST GRP
REDUCIDOS YO
HACIMANIENTO | SATURACION DE
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PROGRAMACION

PERSONAL | PERSONAS EN EL
NTORNO
LABORAL Ley 25783, D.S. 005-
2012TR,
Ley 30222, D.S. 006 . i WALTER
2014-TR Reordenamiento 4reas en oficinas. EMILIO
FISICOS Estrés, posturas forzadas, | ¢ ) voa7s 2008 TR ADM | Charlas de sensibilizacion de peligrosy | U0 o2 MESES
incomodidad (Ergonomia) riesgos psicosociale en el frabajo. ABRAMONTE
R.M N° 050-2013-TR
(SGSST)
RISST GRP
Ley 29783, D.S. 005-
2012-TR . .
4 Reordenamiento de muebles en oficinas.
, D.5. 006~ N
HACINAMIENTO)) | DIFICULTAD PARA Calda a mismo nivel, nd 302202|24_TR Anclaje de Estanterfa en pared o techo, VQALIL%R
119 | DEMUEBLESY | EVACUARANTE | aplastamiento en casode | RM N°375-2008-TR ADM segﬁnécO(;reSponlda. . TEMOCHE |02MESES
derrumbe de edificacién (Ergonomia) Programacién de simulacros de
OFICINA EMERGENCIA RM N° 050-2013-TR i6n y charla de il ABRAMONTE
(SGSST)
RISST GRP
Ley 292231 D.8.005- Contar y ejecutar con una programacién
caid . — Ley 30222, D,é, 06 de o!'den y llmpl'EZ.? dev;tro de I'as al WALTER
aida a mismo nivel, objetos 2014TR a EMILIO
FISICOS 106 FA':;rﬁﬁﬁlg';ADEN OBJ‘ES"&SLEN EL que impiden el correcto | R.M N° 375-2008-TR ADM | personal sobre las ventajas de mantener | o ~ape 01 MES
transito {Ergononmia) su drea de trabajo en orden y limpieza. ABRAMONTE
RM N"S‘ggsmﬁ'm Inspeccién mensual de orden y impieza
e e en las areas de frabajo.
M
Ley 29783, D.8. 005- o
ABLES RTR:
CRUZANDO CAPLES DE Ley 30222, D.S. 006- D Eliminacién de cables en el piso de WALTER
ACGESOS A LAPTOPS E . i . S E  |Eliminac oficinas. Control Administrativo: EMILIO 02 MESES
FISIGOS ot ESCRITORIOS O EN:?E%:%SOOSRQS EL Calda a mismo nivel [ (’I‘E SISJ008TR R ion Reubicacién de cables de equipos TEMOCHE
rgonomia) . .
PUESTOS DE PISO R.M N° 050.2013-TR A eléctricos de oficina. ABRAMONTE
TRABAJO e
D
RISST GRP o)
Ley 29783, D.8. 005~
2012-TR,
i HUMEDAD Y Ley 30222, D.S. 006- Realizar el mantenimiento adecuado a fas WALTER
CAIDADE AGUA | PRESENCIA DE iratori 2014-TR Sustituci | baldosas afectadas (reemplazo) y paredes EMILIO
FISICOS 901 | PORGOTERAS MOHO EN Enfermgdadels respirlatonas R.M N° 375.2008-TR o poFla (reemplazo) y p 4o | TEMOCHE |02MESES
PAREDES Y cronicas a largo plazo (Ergonomia) I bilizant ABRAMONTE
TECHOS R.M Ne 050-2013-TR un impermeabilizante)
(SGSST)
RISST GRP
M
HACINAMIENTO DE ¥ 25789, D.5. 005- [} e e TioreD e T bei g
ARCHIVADORES 4 D iminar archivadores de ambiente de
it e I 30220212«&%?5' o £ trabajo y destinar almacen de documentos v;?/'ﬁ:ER
FISICOS 400 |FALTADE ORDEN € POT | 2 e 375.2008-TR 2 ADM en desuso.Realizar orden, limpieza y TEMOCHE |02 MESES
YLIMPIEZA MATERIAL acumulacion de polvo. (Ergonomia) reubicacién de los archivadores en
PARTICULADO, G A ABRAMONTE
Potvor R.M N°050-2013-TR estantes
) (565ST) D
RISST GRP o
M
Ley 29783, D.S. 005- o
EQUIPO DE AIRE T
ACONDICIONADO | , EQUIPOS DE Ley 30222, D.S. 006~ D Realizar periodicamente (cada 06 meses) |  WALTER
REFRIGERACION i : 2014-TR E mantenimientos preventivos a los equipos EMILIO
(MAL Enfermedades respiratorias 5 ADM : a 02 MESES
FISICOS s FUNCIONAMIENT ng Egggs;’g“ cronicas a largo plazo M glgzzi‘oi:)&m R de A/C para su correcto funcionamiento y TEMOCHE
O- PRESENCIA DE HONGOS R.M N° 050-2013-TR A prevenir que se llene de polvo- hongos ABRAMONTE
HO) (SGSST) D
RISST GRP °
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Ley 29783, D.S. 005-
2012-TR, . e N
FALTA DE Ley 30222, D.S. 006 Implementacion de botiquin para primeros WALTER
BOTIQUIN DE BOTIQUIN PARA | RESPUESTA INEFICIENTE 2014-TR auxilios ante una emergencia, y verificar EMILIO
R| L FISICOS 142 PRIMEROS PRIMEROS ANTE UNA EMERGENCIA, |RMN°375.2008TR | - . 333 2 [11]2]|22 ADM fodi el estado y imi TEMOCHE |02 MESES
AUXILIOS AUXILIOS DANO A LA SALUD {Ergonomia) de los medicamentos (materiales de
RMN° 050-2013-TR primeros auxilios) ABRAMONTE
(SGSST)
RISST GRP
Ley 29783, D.S. 005-
EXE'IS?IEIJ"T:J%SES 2012-TR, Sustituir los extintores que se encuentren
VENGIDOS, Eégﬁéﬁﬁiz ggﬁ Respuesta ineficiente ante Ley 30221;2124‘2:- 00s- vencidos. Ubicar los equipos en lugares WALTER
R| L FiSICOS ag7 | INOPERATIVO. | 51/ mANOMETRO Y una emergencia RMN° 375-2008-TR | - - 3 (33| 3 [12]2|24 Sustitucil fjos con su respectiva seflalizacion. Lievar| - EMILIO g e o
PERDIDA DE Contusién, herida (Ergonomia) on a cabo una capacitacion al _persor!al para TEMOCHE
SENN—IZAC'gN Y PRESION " RM N° 050-2013-TR su cofrecto uso y las contingencias en ABRAMONTE
SN FLIACION, (SGSST) caso de alguna emergencia.
RISST GRP
M
Ley 29783, D.S. 005-
~ 2012-TR, o Implementar sefializacion de sefiales de
SENALIZACION DE Ley 30222, D.§. 006~ D obligaci6n, de lucha contra incendios, de WALTER
FALTADE DIFERENTES Problemas amg resp}lestas %OM-TR B I P E | yde la. Reallzaci EMILIO 03 MESES
RI L Fisicos 105 | SERALIZACION P;:_TS:&EO de .e'"e'g.e"f'i\"ca'dﬁ a |RM (hér:‘zns;ﬁ)&m - - 33 R ADM de Simulacros para respuesta ante TEMOCHE E
ADVERTENCIAS mismo nivel. Atropello 1 - 1 Ne 050.2013-TR A emergencias. Capacitacion en usode | ABRAMONTE
(SGSST) D extintores
RISST GRP
(]
Ley 29783, D.S. 005
2012-TR,
CAIDA DE AGUA BALDOSAS Ley 30222, D.S. 006- Controle i - WALTER
POR GOTERAS |COLAPSADAS POR | Corto circuito por calda de 2014-TR sde Realizar mantenimiento a techos de EMILIO
R| L 510 EN HUMEDAD agua en los equipos o RMN®375-2008-TR | - - 3(3|2 3 |11]2|22 Ingenieri infr: las TEMOCHE 01 MES
TECHO (TEMPORADAS DE i i I&ctri i ue se encuentran en mal estado)
LLUVIAS) RM N° 050-2013-TR a 9 J ABRAMONTE
(8GSST)
. RISST GRP
/ Ley 20783, D.S. 005- M
2012-TR, o
Ley 30222, D.S. 006- I N WALTER
SERVICIO CORTE DEL 2014TR de luces de en EMILIO
R L ELECTRICOS 501 ELECTRICO FLUIDO Calda, contusién, herida R.M N°375-2008-TR | - 313(2 1 |9e|1| 9| EO ADM cada oficina, y verificar su operatividad TEMOCHE 02 MESES
INTERRUMPIDO ELECTRICO Ergonomia) jodicamente
R.M(N"%%O-ZN)S-TR 3 periodicament ABRAMONTE
(SGSST) A
RISST GRP D
Ley 29783, D.S. 005-
TOMACORRIENTE (LINEAS 2012-TR, Realizar cambio de tomacorrientes en mal
SE ?AlggL ELEcT’Clz:iAS EN Corto Gircuito Ley 30220212‘3-:- 006~ estado, cambio de lineas eléctricas en mal WALTER
R| L 511 ENERGIA | ESTADO, PUNTOS | electrocucion, quemaduras | RM N°375-2008-TR | - - 303|2f 3 |11)2]|22 ADM es'ad(’,' Roperat yk: saimbiar T:,\';ACI,L(I;OHE 02 MESES
ELECTRICA ENERGIZADOS del, Il y lll grado (Ergonomia) N om_acpmen 95_ .
INDIRECTA 220V 220v) ' RM N°050-2013-TR Realizar mantenimiento de instalaciones | ABRAMONTE
(SGSST) eléctricas
RISST GRP




Ley 20783, D.§. 005-2012-TR,
BALDOSAS
CAI%’:)?:R‘:S UQ POR COLAPSADAS POR Corto circuito por caida de | 0¥ 20222. D.S. 006-2014.TR Cc;ng:le Realizar mantenimiento a techos de Vé?ALIEIEOR
R L 510 S EN HUMEDAD agua en los equipos o RN S75 2008 TR - . 31312] 3 |11]|2]22 - | infraestructura (reemplazar las baldosas 01 MES
TECHO (TEMPORADAS DE | d e (Ergonomia) Ingenieri TEMOCHE
R.M N° 05 TR (SGSST) a que se encuentran en mal estado) ABRAMONTE
LLUVIAS) RISST GRP
M
o
Ley 20783, D.§. 005-2012-TR,
SERVICIO ELECTRICO CORTE DEL FLUIDO nid ?ﬁ?«‘%‘f&%g:ﬁuk D Inetalacion de luces da emargencia en V\é:ALIEI%R 02
R L ELECTRICOS 501 INTERRUMPIDO ELECTRICO Calda, contusitn, herida . (Ergonomia) s . 33]2] 1 |9|1] 9] EO ADM cada oficina, y _vev!ﬁcar su operatividad TEMOCHE MESES
R.M N° 050-2013-TR (SGSST) R periodicamente ABRAMONTE
RISST GRP A
D
(LINEAS ELECTRICAS Lay 26783, D.S. D05-2012-TR, Resfzar camblo ds'tomacorrientes,en
TOMACORRIENTES EN MAL EN MAL Catto circuito Lay 30222, D.S. 006-2014-TR mal estado, cambio de lineas eléctricas WALTER
R L 511 ESTADO, ENERGIA ESTADO, PUNTOS y y R.M N° 375-2008-TR alal2] s |11]2]22 ADM en mal estado. Reparar yfo cambiar EMILIO 02
ELECTRICA INDIRECTA 220V DOS Bl 11y i ” . tomacorrientes TEMOCHE MESES
220v) el lly ll grado RM N° 050-2013-TR (SGSST) Realizar mantenimiento de instalaciones | ABRAMONTE
RISST GRP eléctricas
Enfermedades transmitidas por ILBY 2;7292; DDz %:'2%‘ 2-:||"RR. WALTER
PLAGA DE INSECTOS mozquitos (dengue, o 3 D5, 006201 8 Realizar fumigaciones periodicamente y
R L BIOLOGICOS 505 | PRESENCIA DE MOSQUITOS VOLADORES Y chiquigunyia, malaria). RGPS 000 TR - “ 3(3(2f 2 |10]2|20 ADM desratizacion en cada oficina. SIEO 02
OEDO! ROEDORES 2 = (Ergonomia} Efiminagion de la materia fecal d d TEMOCHE MESES
128 POr | R M N+ 050-2013-TR (SGSST) iminacion de la materia fecal de roedor |y po s re
roedores (colera, rabia) RISST GRP
11 CONTROL DE EMISION Y CAMBIOS e
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IDENTIFICACION DE PELIGROS, EVALUACION DE RIESGOS Y CONTROL

Cédigo; IPERO1-8GSST-GRP
Version: 01
Revision: 01

ECAK

CI 5 OE SE} g AR
SUB GERENCIA/OFICINAJAREA: DIRECCION EJECUTIVA DEL CENTRO DE SERVICIO DE EQUIPO MECANIZADO, DIVISIGN DE OPERACIONES DEL CENTRO DE SERVICIO DE EQUIPO MECANIZADO, OFIGINA DE TALLER DEL CENTRO DE SERVICIO DE EQUIPO MECANIZADO, OFICINA DE PROGRAM: Y TRANSPORTES DEL CENTRO DE SERVICIO DE
[EQUIPO MECANIZADO

de tableros y dif ic eléctricos
ENERGIA ELECTRICA Quemaduras ﬁyﬁgi %.ss' %%55'_22%11%{_1-1;' Instalaciones con fineaa tierra. WALTER
. INDIRECTA 220V {LINEAS ELECTRICAS , PUNTCS R.M N° 375.2008-TR old Gontroles de delas eléctricas. EMILIO aaMESES
ENERGIZADOS 220V) SEveras, (Ergonornia) Ingenieria | Capacitacién y entrenamiento al personal en uso adecuado de energla |  TEMOCHE
electrocucion | R u e 050-3013-TR (GSST) etéctrica. ABRAMONTE
RISSTG Sefializaciones en cada tablero
LINEAS ELECTRICAS EN MAL . Ley 20783, D.S. 005-2012-TR,
TOMACORRIENTES ENMAL | - EdrADO) PUNTOS Sarto dtauito. | Ley 20222, D, 020147 Realizar cambio de los tomacorrientes en mal estado, cambio de lineas vé:,:]:,%R
ELECTRICOS 500 ESTADO, ENERGIA ENERGIZADOS ec’:,‘;‘,'"":::g ) "’rgn’:j'ﬁ;’“'m 9 ADM eléctricas en mal estado, Reparar y/o cambiar tomacorrientes. FEMOCHE 02 MESES
ELECTRICA INDIRECTA 220V 220) del, Ny Ill grado | RMN"050-2013-TR (5GSST) Realizar mantenimiento de instalaciones eléctricas ABRAMONTE
RISST GRP
. O a2 TR Ordenar y proteger los cables con tubo de proteccién para cableado | WALTER
ALIMENTACION ELECTRICA Ley30222, D.S. 006-2014-TR 8 A i 8 i
. OF LA COMPRESORA DE | CONEXION ELECTRICADELOS | Incendio ylo R.M N 375.2008-TR a2l ADM eléctrico. Realizar Mantenimiento eléctrico a cableado eléctrico EMILIO 02 MESES
PARATOS explosiones (Ergonomia) < itacién sobre i de electricas. Realizar TEMOCHE
RMN O?ggg;?: (SGSST) Inspecciones mensuales de cables eléctricos. ABRAMONTE
Ley 20783, D.6. 005-2012-TR,
Alergias Ley 30222, D.S. 006-2014-TR Vé‘:ﬁ'-III%R
POLVO EN EL AMBIENTE respiratorias, R.M Ne 375.2008-TR . o
410 POLUCION (PARTICULAS} Alerglas a fos (Ergonomia) 8|18 ADM Abasteciemeinto periodico de EPP at personal TEMOCHE 02MESES
olos. RM N° 050-2013-TR (SGSST) ABRAMONTE
. RISST GRY
FISICOS
Caida de
Ley 29783, 0.5. 0052012-TR,
estructura Ley 30222, D.8. 006-2014-TR ; - . . WALTER
125 |GRIETAS ENLAS RAMPAS DE | SUPERFICIE EN MAL ESTADO inestable, R.M N° 375.2008-TR 10l 3l o0 ADM Reparacion de las grietas en las rampas de lavado para evitar caidas EMILIO 02 MESES
LAVADO (AGRIETADO) aplastamiento por {Ergonomi ylo accidentes TEMOCHE
caida R.M N® 050-2013-TR (SGSST) ABRAMONTE
de estructura RISET CFf
2 bots lasti il les) y objet
. Ley 29783, D.S. 005-2012-TR, Eliminacion de basura (bolsas plasticas, mascarillas, papeles) y objetos
Caldaamismo | Loy 30022, DS, 006-2014TR 2 ajenos al area de lavado. WALTER
[OBJETOS EN EL SUELO/ FUERA| i) objetos que RM N° 375.2008-TR E " # EMILIO
FALTA DE ORDEN Y LIMPIEZA |DE LUGAR/ RESIDUOS (BOLSAS, irlnpi den elq , (Ergonomia) 919 R ADM implmentacion de gabinetes para el correcto almacenaje de fas TEMOCHE 02MESES
LES) \errami 3
ito | RM N 050-2013-TR (SGS!
/ correcto transito RISST GRp( ol : Implmenetacion de 01 papelera grande. (ABRAMONTE
0
]
]
Ley 29763, D.S. 005-2012-TR, D WALTER
e Ley 30222, 3755 %g&xm E Realizar una limpieza de los aniegos ocasionados por la actividad de EMILIO
ANIEGO ALREDEDOR DE LA | Resbatamiento a R.M N° 375.2008- . ; o 8
FISICOS 108 | FALTA DE ORDEN Y LIMPIEZA ZONA DE LAVADO ks il (Ergonomia) af1fe R ADM lavado, e implementacion de ;ﬂ:: :llvleenajes) para evitar que el agua TEMOGHE 01 MES
RM N° 050-2013-TR (SGSST) A - ABRAMONTE
RISST GRP
D
a
w
o
Coes o enos, 00 o6 s D Sustitir los estantes metalicos donde se almacenan fas herramientas. | WALTER
ESTANTERIA METALICA EN MAL C R.M N 375-2008.TR E " Reubicacion de fas prendas de vestir de los trabajadores EMILIO
FALTADE ORDEN Y LIMPIEZA ESTADO faspaduras, {Ergoromia) 18| g | Sustituclon | (o tementacion de vestidores yia percheros donde puedan colgar sus | TEMOCHE | 02 MESES
laceraciones | g m e 050-2013-TR (SGSST) A indumentarias despues de la jomada de trabajo) ABRAMONTE
ST
D
Respuesta | Ley20783, D.S. C05-2012-TR,
EQUIPOS EXTINTORES % . . o WALTER
VENCIDOS, INOPERATIVO, | EXTINTORES QUE NO CUENTAN | ineficiente ante Ley ?ﬁ%g%gg:g%‘-ﬁ ) I"',p'emc'o" de recarga de ex?!mores. Ubicar los equipos en lugares. EMILIO
FISICOS 407 | SINSENALIZAGIONY SIN  |CON SU MANOMETRO (PERDIDA | una emergencia M Ergorenia) 10]2] Sustitucion | fijos con su res) Llevar a cabo una clonat | e veche 03 MESES
ACTIVIDADES FIJACION DE PRESION) (imef'dh’ R.M N 050-2013-TR (SGSST) personal para su carrecto uso en caso de alguna contingencia. ABRAMONTE
OPERATIVAS EN explosiones) RISST GRP
ZONA DE LAVADO




WO—PrwW> D

OMmMuUmerr

TECNICO
MECANICO
MAQUINARIA
LIVIANAY
PESADA,
SOLDADOR,
ELECTRICISTA
AUTOMOTRIZ

Ley 29783, .8, 005-2012-TR,
Alerglas y Ley 30222, D.S. 0062014 TR Uso de uniforme WI:II’TIIEJR
FISICos 607 RADIACION UV EXPOSICION A RADIAGIEN UY q;;f‘aé‘;‘:f :e'a R'M(';:;:f‘;ﬁ:)“’m epicietr| mengs arge. |14 10l ADM Abasteciemeinto periodico de EPP. Uso de bloqueadar sofar. TEEM OCHE 02MESES
: piel, R.M N°050-2013-TR {SGSST) viento o tapa sol. ABRAMONTE
RISST GRI
Problemas ante | Ley 29763, D.5. 005-2012-TR, Implementar sefializacion de peligro ruido,fiesgo eléctrico, ingreso WALTER
respuestas de Ley :skoinzﬁ‘.'g.?ss ggg;}zg; 4TR unicamente de personal autorizado, equipes de respuesta ante EMILIO
FISICOS 105 FALTA DE SENALIZACION CAIDA A MISMO NIVEL emergencia. : m;ma) g 1 9 ADM emergencia. TEMOCHE 02MESES
Caida amisme | M ne050-2013-TR (SGSST) Realizacién de Simulacros para respuesta ante emergencias. ABRAMONTE
nivel. RISST GRI CGapacitacién en uso de exintores.
Ley 29783, D.S. 005-2012-TR,
R ekl Cot de tacos (topes) al to del lavado de los vehicuk vg:AITI:%R
VEHICULOS O MAQUINAS Aplastamiento, R.M N° 3752008- TR locacion de tacos (topes) al momento del lavado de los vehiculos.
Fisicos | MAQUNARIWADESNIVEL | UBICADOS A DESNIVEL muerte (Ergonomia) i f ADM Uso de Epps al momento de realizar la actividad de favado TEMOCHE | O2MESES
R.M N° 050-2013-TR (SGSST) ABRAMONTE
RISST
Ley 29783, D.6. 005-2012-TR,
_ Ley 80222, D.5. 006-2014.TR VZ:AIILE)R
FISICOS 307 | MANGUERADETERIORADA | MANGUERA (E"S"T‘Z’;(gmk BN A"'eg:fr:b':j:""a - (';rgnn ;“"‘;’f'm 1 7 Sustitucion Sustituir el protector que recubre la manguera de lavado TEMOCHE 03 MESES
RM N° 050-2013-TR (SGSST) ABRAMONTE
RISST GRP
Ley 20783, D.S. 005-2012-TR,
O8I0 RENLLAS TR | Ley 30222, D.S. 006-2014-TR s oductos o bi eea " ";:‘n'ili"
plastamiento por| R.M N® 375.2008-TR Imacenar productos o bienes segln criterio de peso y aftura en un
FISICOS 19 ESCALERA) SUSPENDIDOS EN Laide do abjstos (Ergonomia) 1 ! ADM Jugar adecuado TEMOGHE 02 MESES
ALMACENAWIENTO DE R.M N° 050-2013-TR {SGSST) ABRAMONTE
PRODUCTOS QUE RISST GRP
SOBREPASAN EL 1.80
METROS DE ALTURA
IRNEESFTSEzTré Ley 28763, D.S. 005:2012-TR, WALTER
Ley 30222, D.S. 006-2014.TR de botiquin para pri ol
FALTA DE BOTIQUIN PARA P
FISICOS 142 BOT'QUK‘"JQE PRIMEROS PRIMEROS AUXILIOS ANTEIUNA' RUIF5 2005 Th 3 ) ADM y verificar periodi el estadoy i de fos| EMILIO 02 MESES
ILIoS EMERGENCIA, {Ergonomia) Artielvigmiiilt o ot . TEMOCHE
DANO A LA R.M N° 050-2013-TR (SGSST) medicamentos (materiales de primeros auxilios) ABRAMONTE
SALUD RISST GRP
Enfermedades M
transmitidas por &
mozquitos L
£y 29783, D.S. 005-2012-TR,
(dengue, Ley 30222, D.S. 006-2014-TR o § o o § . WALTER
g5 |PRESENCIA DE MOSQUITOS Y PLAGA OE INSECTOS chiquigunyia, R.M N° 375-2008-TR : s E ADM Realizar ¥ en cada oficina. EMILIO 02 MESES
DO VOLADORES Y ROEDORES malaria). (Ergonomia) R Eliminacion de la materia fecal de roedor TEMOCHE
Enfermedades | RM N 0502013R (sGSST) A ABRAMONTE
transmitidas por D
CH— roedores (colera, .
rabia
rebia) -
o
. Ley 29783, D.S. 005-2012-TR,
HUMEDAD EN EL SUELO Infecciones, | Ley30222, D.5. 006-2014.TR : Vg‘:ﬂ'ig‘
901 Exmsplg}%réé'fgssmss PROVOCO LA ERUPCION DE Eaf}:erfgfi';zd::ﬁsy RM (’;;;f;r?::)ﬁ-m 1 9 = ADM Limpieza del suelo para la eliminacion de kas algas adheridas TEMOCHE 02 MESES
ALGAS (MCHO)
(uere) vias respiratorias | RMN" 050 2013-TR (SGSST) A ABRAMONTE
D
0
L.
[
Ley 29783, D.S. 005-2012-TR, D
. | Leva0e2z s 02014 TR p e T o Vé :ALII'%R
B arialas e EPPS ”;:;;ﬁ;" 1 9 A ADM | de a uniades moviles. Control de Equipes de Proteccién Personal: Uso |  yeuoone 02MESES
po RM N° 050-2013-TR (SGSST) - de guante anticorte ABRAMONTE
RISST GRP 3
FALTA OE EXPERIENCIA © USO
MFCANICOS an1 USO INGORRECTO DE NEY ADFOLIAN PARA FI i

s
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 GOBIERNO REGIONAL PIURA
e

ENTE

PRESID
COMITE DE SEGURIDAD Y SALUID EN EL TRABAJO

HERRRAENTAS MAMALER | 1.0 o REALIZR
Ley 29783, D.S. 005-2012-TR,
Ley 30222, D.S, 006-2014-TR WALTER
Cortes causados RM N° 375-2008-TR Uso de EPP no Capacitacion en uso de herramientas manuales para el mantenimiento EMILIO
R EPPS 1)3]2 02 MESES
por herramientas . é%rggr‘\gm%;) sassT] adectado de la uniades moviles. Control de Equipos de Proteccion Personal. TEMOCHE
bl ABRAMONTE
Ley 29783, D.S. 005-2012-TR,
C°f;5$ Ley 30222, D.S. 006-2014-TR VZ:AII-ITIEOR
raspaduras, R.M N° 375-2008-TR Lo A -
R PSICOSOCIALES 11 ACTO SUBESTANDAR NO USAR LOS EPPS golpes, s g%’g;:g"-}i;) . 133 ADM Abasteciemeinto periodico de EPP. Capacitacién al personal TEMOCHE 02 MESES
taceraciones. | RMN*050 2013 T ABRAMONTE
LAVADO Y g Capacitar al personal sobre las dierentes posturas al momento de
SECADO DE S, 6062012 realizar levantamiento de peso. Descanso o pausas activas de (10)
VERIRUIOS EN Sobresfuerzos | (%) 30055, 5.3, 000 20051 D winutos de descanso por cada cincuenta (50) minutos de trabaio. WALTER
) 000 | ESFUERZO POR EMPUUAR O | LEVANTAR OBJETOS PESADOS |(dolor de espalda, RMN°375.2008-TR 422 7l E aDM | Considerar coma valor méimo de fevantamiento de carga manusl para EMILIO = LN
ZONA DE LEVANTAR OBJETOS EN MALA POSTURA contracturas, {Ergonomiz) R el trabajador 25 kg. Capacitacidn al personal en adecuado. trasporte |  TEMOCHE
TRABAJO lumbalgias, etc)) | RMN “i“szsﬂgg‘ (sGSST) A manual de cargas. Control de Equipos de Proteccién Personal: Proveer | ABRAMONTE
D de EPP al trabajador como guantes de seguridad, faja protectora
° lumbar.
g Capacitar al personal sobre fas dierentes posturas al momento de
P .5, 005- 1R, lizar levantamiento de peso. Descanso o pausas activas de (10)
Scbrestuerzos | [y 20955, 0. 008 014 TR D minutos de descanso por cada cincuenta (50) minutos de trabajo. WALTER
R ERGONOMICO 1001 | ESFUERZOPOREL Auso DE gg;; :ERRAM!ENTAS DE  |(dolor de espalda, RM N° 375-2008-TR 1] 2|2 712l 14 E ADM Considerar coma valor méxi_mo _de levantantiento de carga manual para EMILIO 02 MESES
C R el trabajador 25 kg. Capacitacién at persanal en adecuado. trasporte | TEMOCHE
lumbalgias, etc.) | RMN “51'520;3';: (sGSST) A manual de cargas. Control de Equipos de Proteccién Personal: Proveer | ABRAMONTE
RISST G b de EPP al trabajador como guantes de seguridad, faja protectora
o lumbar.
g Gapacitar al personal sobre las dierentes posturas al momento de
y . realizar levantamiento de peso. Descanso o pausas activas de (10)
Sobresfuerzos '[Z%f,’é‘; %: %%2_22%15;}: D minutos de descanso por cada cincuenta (50) minutos de trabajo. WALTER
? 1003 | MOVIMIENTOS REPETITIVOS |  MOVIMIENTO REPETITIVO Y | (dolor de espalda, R.M N° 375-2008-TR . 1] 2|2 2ldsd E AN | Gonsiderar como valor méximo de fevantamiento de carga manual para EMILIO e HESES
USO EXCESIVO contracturas, (Ergonomia) R el trabajador 25 kg. Capacitacién al personal en adecuado. frasparte TEMOCHE
lumbalgias, etc) | RMN Uiﬁ'zgga';’;lssssn A manual de cargas. Contro! de Equipos de Proteccion Personal: Proveer | ABRAMONTE
SSNC D de EPP al trabajador comao guantes de seguridad, faja protectora
o Jumbar.
A
il CONTROL DE EMISION Y CAMBIOS
Rev. Fecha Descripelén Elab por: Revisado y aprobado por: Revi y aprobado ﬁ?‘\
01 01/01/2024 IPERC
e gy - X
Firmas de la revisién vigente FOWMBE L . o e e - ated
. ALEJAN 0 Lht ity & Ma. tha. Visio T-L-l;'“l-ii -
INGENEE BiLVA g. [ng. Vicior T. Laban Elera
RDINDYgTRI, Reg. CIP N° 49229
Reg. C1P jo 14 g4
LEYENDA LS
R: Rutinario C:Cas
NR: No Rutinario L: Locador
N: Nombrado T: Terceros

fob

t



g Cédigo: IPER-01-SGSST-GRP
lﬁn IDENTIFICACION DE PELIGROS, EVALUACION DE RIESGOS Y CONTROL Jersiem: 0t
E evislén:
GERENCIA/OFICINA/DIRECCION: CENTRO DE SERVICIOS DE EQUIPO MECANIZADO
SUB GERENGIA/OFICINA/AREA: DIRECCION EJECUTIVA DEL CENTRO DE SERVICIO DE EQUIPO MECANIZADO, DIVISION DE OPERACIONES DEL CENTRO DE SERVIGIO DE EQUIPO MECANIZADO, OFICINA DE TALLER DEL CENTRO DE SERVICIO DE EQUIPO MECANIZADO, OFICINA DE
PROGRAMACION Y TRANSPORTES DEL CENTRO DE SERVICIO DE EQUIPO MECANIZADO
Ley 2922‘332'__?"?5' 005 de tableros y dife ial
LINEAS Ley 30222, D.S. 006- lectricos (E: i fones con
E"ﬁgﬁ;’é g“l’f‘;{?\ll(:A ELE(CTRICAS, Quemaduras 4 2014TR Cosn;rgle linea a tierra. Control Administrativo: WALTER EMILIO
R| L 502 PUNTOS severas, R.M N° 375-2008-TR 11| 2| 22 ° imiento de las i i i TEMOCHE 03 MESES
ENERGIZADOS | glectrocucién (Eurgonomia) a C itacién y I al p en ABRAMONTE
220v) RMN Su(?g-sz_ll_M&TR uso adecuado de energia eléctrica.
RESST GR)P Sefializaciones en cada tablero
[ Ley 29783, D.S. 005
ELE((:I:I'gE:AASS en | Cortocircuito, | 4oy 302%:22:3_?3'_ 008- Reparar y/o cambiar tomacorrientes. Realizar
ELECTRICOS T;’,Z" ;‘,.if‘;@ﬁ{‘gg s MAL electrocucion, 2014TR imiento de i WALTER EMILIO
R L 500  |E\ERGiA ELECTRICA| ESTADO, PUNTOS | quemaduras | RM e 375-2008-TR 11| 2| 22 ADM realizar cambio de tomacorrientes en mal TEMOCHE 03 meses
ENERGIZADOS del, iyl {Ergonomia) estado, cambio de lineas eléctricas en mal ABRAMONTE
INDIRECTA 220V 220v) rado RM N° 050-2013-TR estado,
g (SGSST) g
RISST GRP
Ley 20783, D.8. 005-
2012.TR, Instalacion de tomacorrientes y tapas ciegas
Ley 30222, D.S. 006
AWENTACION | ooy || ok WALTER EMILIO
R| L soy | ELECTRICADEL | eLecTricaoE e":;;:silznye: RM N 375-2008-TR 1| 2| 2 ADM [\ acitacion y i s TEMOCHE |03 MESES
LOS APARATOS £ i i RAM
ELECTRONICD R.M (N"rg O%r;rz";)s-m uso adecuado de energia eléctrica. i ONTE
(SGSST) izaci en los puntos i
RISST GRP
Ley 29763, D.S. 005-
2012-TR,
Alergfas Ley 30222, D.S. 006-
POLVO EN EL ergfas oTiE R . L WALTER EMILIO
R| L 410 POLUCION AMBIENTE | TeSPiratorias. | oy v 576 2008 TR 12 1] 12 ADM Abas'ec'e"'e'"tf pe""d'c.l"l et TEMOCHE |02 MESES
(PARTICULAS) | Alergias alos (Ergonomia) personal (mascarilas) ABRAMONTE
ojos. RM N°050-2013-TR
(SGSST)
RISST GRP
Ley 20783, D.5. 005-
Caida de 2012-TR
ESTRUCTURA :
DETERIORADAA | estructura | Ley 30222 0.5.006- WALTER EMILIO
GRIETAS EN LAS b 2014-TR ituci i "
R| L 128 | VIGAS Y TECHOS DE Z%ﬂgsog inestable, | o ooz a0a TR 8|3|24 ustituc il cdahlammas afeciadasy TEMOCHE 01 MES
FISICOS ESTRUCTURA | acfmaiaoon aplastamiento (Ergonomia) on e al- ABRAMONTE
LLUVIAS porcaida | RMN°0S02013TR
de estructura (SGSST)
RISST GRP
Ley 29783, D.5. 005-
FALTA DE ::IEE?:TgEﬁ;Q Ley 3023;2'-,?_23'_ 006 Implementacion de botiquin para primeros
BOTIQUIN PARA 2014TR auxilios ante una emergencia, y verificar WALTER EMILIO
BOTIQUIN DE 2 ANTE UNA
R L 142 | hoIMEROS AUXILIOS PRIMEROS R.M N° 375-2008-TR 1|22 ADM iodi el estado y i de TEMOCHE 02 MESES
Auxitios | EMERGENCIA, | ™ rg0nomia) los medi fales de pri ABRAMONTE
DANOALA | RMNe050-2013-TR li
SALUD SGSS auxilios)
RISST GRP
Ley 29783, D.8. 005-
2012-TR i
OBJETOS EN EL . 8 Eliminacion de basura (bolsas plasticas,
Ley 30222, D.8. 006-
SUELO /FUERA Ca.'d? a:_\ |fmo T mascarillas, papeles) y objetos ajenos al WALTER EMILIO
R| L BT P DPRENY | e pory | hive, OBJeIOS | rm e a75:2008TR s1| 9 ADM | taller i ion de gabi TEMOCHE  |02MESES
(BOLSAS, B Ztnplt?en ietl (Ergonomia) para el correcto almacenaje de tas ABRAMONTE
papELES)  |corecto fransilo] Rm N("Sogg‘f%“’m herramientas.
RISST GRP




-

ACTIVIDADES EN
ZONADE
TRABAJO

FISICOS

FALTA DE ORDEN Y
LIMPIEZA

DERRAME DE
LiQuIDOS
QUIMICOS

Resbalamiento
a mismo nivel

Ley 29783, D.S. 005
2012-TR,

Ley 30222, D.S. 006~
2014 TR
R.MN° 3752008 TR
(Ergonomia)
R.M N° 050-2013-TR
(SGSST)
RISST GRP

DO»AmMOO

ADM

Realizar una limpieza general de los suelos
que se encunetran afectados por el
derramamiento de los liquidos (aceite)

WALTER EMILIO
TEMOCHE
ABRAMONTE

02 MESES

FALTA DE ORDEN Y
LIMPIEZA

ESTANTERIA
METALICA EN MAL
ESTADO

Cortes,
raspaduras,
laceraciones

Tey =ES, U5, 05
2012-TR,
Ley 30222, D.§. 006-
2014-TR
R.M N° 375-2008-TR
(Erganomia)
M

Sustituci
on

SuSHILIT [0S eslanies melalicos donie se
I fas h i ; icacion de
las prendas de vestir de los trabajadores
! ion de i ylop
donde puedan colgar sus indumentarias
de {a inrnada de trabain

WALTER EMILIO
TEMOCHE
ABRAMONTE

03 MESES

FALTA DE ORDEN Y
LIMPIEZA

HERRAMIENTAS
SIN ROTULAR,
FUERADE SU

LUGAR Y

DESORDENADAS

Cortes,
raspaduras,
laceraciones,
golpes

T

2012-TR,

Ley 30222, D.S. 008~
2014-TR

R.M N° 375-2008-TR

(Ergonomia)

ADM

Rotular las herramientas de trabajo,
i en un lugar ible y visible
para el trabajador

WALTER EMILIO
TEMOCHE
ABRAMONTE

02 MESES

FISICOS

407

EQUIPOS
EXTINTORES
VENCIDOS,
INOPERATIVO, SIN
SENALIZACION Y SIN
FIJACION

EXTINTORES QUE
NO CUENTAN
CON sU
MANOMETRC
(PERDIDA DE
PRESION)

Respuesta
ineficiente ante
una
emergencia
(incendio,
explosiones)

Ley 20783, D.S. 005~
2012-TR,

Ley 30222, D.S. 006-
2014TR

R.M N° 375-2008-TR

(Erganomia)

R.M N 050-2013-TR

SGSS

RISST GRP

Sustituir los extintores que se encuentren
vencidos. Ubicar los equipos en lugares fijos

on

i | con su resp fon. Llevar a cabo

una capacitacion al personal para su correcto
uso y las contingencias en caso de alguna
emergencia.

WALTER EMILIO
TEMOCHE
ABRAMONTE

03 MESES

FISICOS

607

RADIAGION UV

EXPOSICION A
RADIACION UV

Alergias y
quemadruras a
la piel. Cancer
de piel,

Ley 29783, D.S. 005-
2012-TR,

Ley 30222, D.S. 006-
2014-TR

14-

R.M N° 375-2008-TR
(Ergonomia)
R.M N°050-2013-TR
(sGSST)
RISST GRP

Administr
ativos

Uso de uniforme
manga larga.
Uso de corta viento o
tapa sol.

ADM

Abasteciemeinto periodico de EPP. Uso de
bloqueador solar.

WALTER EMILIO
TEMOCHE
ABRAMONTE

02 MESES

P

FISICOS

FALTA DE
SENALIZACION

CAIDA A MISMO
NIVEL

Problemas ante
respuestas de
emergencia.
Caida a mismo
nivel.

Ley 29783, D.S. 005-
2012-TR,
Ley 30222, D.S. 006-
2014-TR
R.M N° 375-2008-TR
{Ergonomia)
R.M N° 050-2013-TR
(SGSST)
RISST GRP

ADM

Implementar sefializacién de peligro
ruido,riesgo eléctrico, ingreso unicamente de
personal autorizado, equipos de respuesta

ante ia, Realizacién de Si
para respuesta ante emergencias.
Capacitacién en uso de extintores.

WALTER EMILIO
TEMOCHE
ABRAMONTE

02 MESES

FISICOS

107

ZANJAS/
DESNIVELES EN EL
LUGAR DE TRABAJO

ZANJA PARAEL
MANTENIMIENTO
DE LOS
VEHICULOS

Traumatismo,
contusiones,
escoraciones,
abrasiones,
fractura, muerte

Ley 29783, D.S. 005~
2012-TR,
Ley 30222, D.S. 006-
2014-TR
R.M N° 375-2008-TR
{Ergonomia)
R.M N°050-2013-TR
(SGSST)
RISST GRP

ADM

Implemetacion de seftaliticas de aviso (caida,
piso a denivel)

WALTER EMILIO
TEMOCHE
ABRAMONTE

02 MESES

FISICOS

3n

PRODUCTOS O
BIENES
ALMACENADOS SIN
CRITERIO DE
CLASIFICACION Y
ALMACENAMIENTO
EN TALLER
(MOTORES)

POSICION
INADECUADA EN
ZONA DE
TRABAJO

Caida al mismo
nivel

Ley 26783, D.S. 005~
2012-TR,
Ley 30222, D.S. 006-
2014-TR
R.M N° 375-2008-TR
(Ergonomia)
R.M N°050-2013-TR
(SGSST)
RISST GRP

ADM

Almacenar productos o bienes segin criterio
de clasificacién de almacenamiento y
frecuencia de uso

WALTER EMILIO
TEMOCHE
ABRAMONTE

02 MESES

L3417



nia Y 2075
transmitidas por 2012-TR, ! o =
PRESENCIA DE 'F”\‘L;Eeérgg o qu‘nosp Ley 30222, D.S. 006 Realizar fumigaciones periodicamente y WALTER EMILIO
805 M:OSSI;J(I)LOESS Y VOLADORES Y (dengue 2014-TR 3| 3 |12/2|24 ADM | desratizacion en cada oficina. Eliminacion de TEMOCHE 02 MESES
\dengue, R.M N° 375-2008-TR la ;i e ABRAMON
ROEDORES chiquigunyia, (Ergonomia) materia fecal de roedor ITE
mralarial B MW (S ON1ATE
Bolosicos Ley 29783, D.5. 005- o
HUMEDAD EN EL infecciones, D
EXPOSICION A enfermedades T . WALTER EMILIO
901 AGENTES O PRONCO |y alergias en las| R.MN»375-2008-TR 2| 2 |10/ 1] 10 : ADy | Efiminacion de 'afi;'qz;:)dhe' idas (orden'y TEMOCHE 02 MESES
PATOGENOS 'ALGAS (MOHO) vias (Ergonomia) pi ABRAMONTE
respiratorias | M N°050-2013-TR A
(SCSST) D
RISST GRP
o]
Ley 20783, D.S, 005- Realizar monitoreo de ruido. Sefializacién de
Problemas 2012-TR, peligro ruido ingreso unicamente de personal
emsionespg  |RUPOSDEBIDOA| © ) iivos/ | Ley30222, D.S. 006 izado. Establ, imiento d
ONDAS SONORAS | MAQUINAS O - 2014TR i L ® | WALTER EMILIO
EQUIPOS EN exposicion a " mantenimiento y uso de tableros eléctricos.
800 POR NIVELES . R.M N° 375-2008-TR 2| 3 |11]3]|33 ADM " & TEMOCHE 02 MESES
MAQUINAS niveles (Ergonomia) Contro! de Equipos de Proteccién Personal: ABRAMONTE
Lgtépfg;mﬁggs superiores al | R M N°050-2013-TR Proveer al trabajador guantes dieléctricos,
limite permitido {SGSST) protecci6n auditiva, lentes de seguridad y
RISST GRP casco para labores de mantenimiento.
Ley 29783, D.S. 005~ Realizar monitoreo de ruido. Sefializacién de
Problemas 2012-TR, peligro ruido ingreso unicamente de personal
RUIDOSDEBIDOA|  ayditivos/ Ley 30222, D.S. 006- i Establecer un pi miento de | r reo e o
EMISIONESDE | HERRAMIENTAS . 2014-TR " :
801 | ONDASSONORAS | ENNIVELES eXposiCion a | ¢ \ e 375.2008-TR 2| 3 [11|3]|3s ADN | Mmantenimiento y uso de tableros eléctricos. TEMOCHE 02 MESES
POR HERRAMIENTAS| SUPERIORES A niveles (Ergonormia) Control de Equipos de Proteccién Personal: |\ g s ponTE
LOS PERMITIDOS | Superiores al | R M N° 050-2013-TR Proveer al trabajador guantes dieléctricos,
limite permitido (SGSST) proteccién auditiva, lentes de seguridad y
RISST GRP casco para labores de mantenimiento.
SONIDOMIBRAC
10N
ey 25783, Dotar a las maquina_s de amortiguadores.
Y 2’-%{5 i Fijar bien las maquinas a su base para evitar
Ley 30222, D.8. 006 movimientos innecesarios. Capacitar al
VIBRACION DEBIDO VIBDZQ%ZI\LES Problemas 2014TR personal sobre el uso y fas consecuencias | WALTER EMILIO
802 AMAQUINAS Q MAQUINARIA musculo- R.M Ne 375-2008-TR 2| 2 |10/2]|20 ADM que puede ocasionar las vibraciones. TEMOCHE 03 MESES
EQUIPOS PESADA esqueleticos (Ergonomia) Emplear medios de proteccion personal ABRAMONTE
RMN sogg—:ma—TR como guantes antivibratorios. Tomar
RISST GRP descansos de 10 minutos por cada hora
jada en ci de vibraci
1ei735783) D6, 08" Dotar a las maquinas de amortiguadores.
i 2201 BT Fijar bien las maquinas a su base para evitar
3 movimientos innecesarios. Capacitar al
VIBRACION DEBIDO | _ VIBRAGION Ley 30222, D.S. 006- A
A TRABAJOS CON DEBIDO AL USO Problemas 2014-TR personal sobre el uso y las consecuencias WALTER EMILIO
803 | LERRAMIENTAS DE DE musculo- RMN° 375-2008-TR 2| 2 |10/2| 20 ADM que puede ocasionar las vibraciones. TEMOCHE 03 MESES
F i Emplear medios de proteccion personal ABRAMONTE
GOLE DE TRABAJO N RM N° 0502013 TR
- (5GSST) como guantes antivibratorios. Tomar
RISST GRP descansos de 10 minutos por cada hora
trabajada en condiciones de vibracion
Ley 29783, D.S. 005~
2012-TR,
Ley 30222, D.S. 006-
DIOXIDO DE i
GASES DE Asfixia/ 2014-TR : B . WALTER EMILIC
402 | comBusTIONDE | GARBONO(COR, | iriaciens | RMN>a7s 2008 TR 3| 2 |1]2|2 ADM Abas“”"’"“’“:;‘;gﬁ:‘a’f'“’ deiERP & TEMOCHE |02 MESES
VEHICULOS useas (Ergonomia) ABRAMONTE
CARBOND (CO) nause RM N°050-2013-TR
(SGSST)
RISST GRP




QUIMICO

HUMOS DE
SOLDADURA/ CORTE

MONOXIDO DE
CARBONO (CO),
ANHIDRIDO
CARBONICO,
OXIDOS
NITROSOS

Lesi6n por
contacto
quimico (por
via: cuténea,
respiratoria y
ocular)

Ley 29783, D.S. 005-
2012-TR,
Ley 30222, D.S. 006
2014-TR
R.M N° 375-2008-TR
(Ergonomia}
R.M N°050-2013-TR
(SGSST)
RISST GRP

ADM

Abasteciemeinto periodico de EPP al
personal

WALTER EMILIO
TEMOCHE
ABRAMONTE

02 MESES

413

ACUMULACION DE
MATERIAL
COMBUSTIBLE
(ACEITE DE
VEHICULOS)

ACEITE EN
BANDEJA
DENTRO DE
ZANJA

incendios,
quemaduras 1,1,
M grado.

Ley 29783, D.S. 005-
2012-TR,
Ley 30222, D.S. 006~
14-T

2014-TR
R.M N° 375-2008-TR
(Ergonomia)
R.M N° 050-2013-TR
(SGSST)
RISST GRP

Eliminac
ion

Eliminacién de ambiente de trabajo de
material i Control Administrativo:
Capacitacién sobre contro! de incendios e
i i6n de exdi imul: en
prevencién contra incendios.

WALTER EMILIC
TEMOCHE
ABRAMONTE

02 MESES

ACTIVIDADES
OPERATIVAS
DEL
TRABAJADOR

MECANICOS

301

USO INCORRECTO
DE HERRAMIENTAS
MANUALES

FALTA DE
EXPERIENCIA O
USO NO
ADECUADO PARA
EL TRABAJO QUE
SE REALIZA

Golpes
causados por
herramientas

Ley 29783, D.S. 005~
2012-TR,
Ley 30222, D.S. 006~
2014-TR
R.M N° 375-2008-TR
(Ergonomia)
R.M N°050-2013-TR

(SGSST)
RISST GRP

Administs
ativos

Uso de EPP
adecuado

[

20

ADM

C itacion en uso de her
para el imi deta
uniades moviles. Control de Equipos de
Proteccién Personal: Uso de guante anticarte

WALTER EMILIO
TEMOCHE
ABRAMONTE

02 MESES

Cortes
causados por
herramientas

Ley 29783, D.S. 005+
2012-TR,
Ley 30222, D.S. 006~
2014-TR
R.M N° 375-2008-TR
{Ergonomia)
R.M N°Q50-2013-TR
(SGSST)
RISST GRP

Administr
ativos

Uso de EPP no
adecuado

ADM

C itacién en uso de her
para el imit dela
uniades moviles. Control de Equipos de
Proteccién Personal: Uso de guante anticorte

WALTER EMILIO
TEMOCHE
ABRAMONTE

02 MESES

PSICOSOCIALES!

1111

ACTO
SUBESTANDAR

NO USAR LOS
EPPS

Cortes,
raspaduras,
golpes,
laceraciones.

Ley 29783, D.S. 005-
2012-TR,
Ley 30222, D.S. 006~
2014-TR
R.M N° 375-2008-TR
{Ergonomia}
R.M N°050-2013-TR
(SGSST)
RISST GRP

ADM

Abasteciemeinto periodico de EPP.
Capacitacién al personal

WALTER EMILIC
TEMOCHE
ABRAMONTE

02 MESES

1000

ESFUERZO POR

PUJAR
LEVANTAR OBJETOS

LEVANTAR
OBJETOS
PESADOS EN
MALA POSTURA

Sobresfuerzos
(dolor de
espalda,

contracturas,
[umbalgias,
etc)

Ley 29783, D.S. 005~
2012-TR,
Ley 30222, D.S. 006
2014-TR
R.M N° 375-2008-TR
(Ergonomia)
R.M N°050-2013-TR
(SGSST)
RISST GRP

24

ADM

C itar al p sobre las di
posturas al momento de realizar
i de peso. D 0 pausas
activas de (10) minutos de descanso por
cada cincuenta (50) minutos de trabajo.
Considerar como valor méximo de
levantamiento de carga manual para el

25 kg. Capacitacién al p: en
adecuado. trasporte manual de cargas.
Control de Equipos de Proteccién Personal:
Proveer de EPP al trabajador como guantes
de seguridad, faja protectora lumbar.

WALTER EMILIO
TEMOCHE
ABRAMONTE

02MESES
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Capacitar al personal sobre |as dierentes
posturas al momento de realizar
Ley 29783, D.S. 005~ i de peso. D © pausas
Sobresfuerzos 2012-TR, activas de (10) minutos de descanso por
USAR (dolor de Ley 30222, D.S. 006- cada cincuenta (50) minutos de trabajo.
ESFUERZO POR EL 2014TR " : WALTER EMILIO
R 1001 USO DE . espalda, | o\ \o 375 o008.TR 10| 2| 20 ADM [Fonsiderarcotmioyalbrmamelce TEMOCHE 02 MESES
contracturas, i {evantamiento de carga manual para el
HERRAMIENTAS DISERGONOMICA N (Ergonomia) . o ABRAMONTE
lumbalgias, R.M N°050-2013-TR 25 kg. C: al p en
etc) (SGSST) adecuado. trasporte manual de cargas.
RISST GRP Control de Equipos de Proteccién Personal:
ERGONOMICO Proveer de EPP al trabajador como guantes
de seguridad, faja protectora jumbar.
Capacitar al personal sobre las dierentes
posturas al momento de realizar
Ley 29783, D.S. 005- iento de peso. D © pausas
Sobresfuerzos | oy ;’20322-1[;!?3, activas de (10) minutos de descanso por
€ , D.S. 006- it il j
MOVIMIENTOS |  MOVIMIENTO (:s";:{dd: e ca‘(’foﬁ's"ing::ié:?g ";‘a';:)‘:t;sé:l;';a::“" WALTER EMILIO
R 1003 REPETITIVOS O REPETITIVO Y M R.M N° 375-2008-TR 11 2| 22 ADM " TEMOCHE 02 MESES
BRUSCOS USO EXCESVO | contracturas, (Ergonomia) levantamiento de carga manual para el ABRAMONTE
fumbalgias, R.M N° 050-2013-TR j 25 kg. Capacitacion al p fen
etc.) (SGSST) adecuado. trasporte manual de cargas.
RISST GRP Control de Equipos de Proteccién Personal:
Proveer de EPP al trabajador como guantes
de seguridad, faja protectora lumbar.
Ley 29783, D.5. 005-
2012-TR,
HERRAMIENTAS Ley 30222, D.S. 006-
MESA DE TRABAJO | EN DESUSO QUE Lesién 2014-TR M perficie de trabaj WALTER EMILIO
R 1002 |SOBRECARGADA DE | SE ENCUENTRAN | musculoesquel | R.M N° 375-2008-TR 10 1] 10 ADM f i . Pt " TEMOCHE 02 MESES
OBJETOS SOBRELAMESA | - gfica, faliga (Ergonormia) despejado, libre de objetos innecesatios. ABRAMONTE
DE TRABAJO R.M N°050-2013-TR
SGSS
RISST GRP
Contusiones, | 292332 .?"f‘ L
FAlLAs heridas Ley 30222, D.S. 006~ o . .
VEHIGULO/EQUIPOS |\ e traumatismo, 2014-TR C: 1 en manejo defens Progr WALTER EMILIO
R MECANICOS 215 EN MOVIMIENTO CHOQUES, 4 fracturas, R.M N° 375-2008-TR 10| 2| 20 ADM de mantenimiento, Sefializaciones, Vigia o TEMOCHE 02 MESES
(RETROCESO) ATROPELLOS. | quemaduras, (Ergonomia) ayudante de maniobra ABRAMONTE
" 8 R.M N°050-2013-TR
amputaciones,
SGSS
muerte. RISST GRP
Ley 29783, D.S. 005- o
2012-TR,
MATERIAL . Irn?acu?n, i 2013_[7)5 = : Uso de epp Bésico ( zapatos de seguridad, | WALTER EMILIO
R FISICOS 410 PARTICULADO! INHALAcION | toxicaciony | o ) \Coze poos TR 1f1] 1 EPPS | lentes, guantes, ropa de trabajo)s, respirador TEMOCHE 02 MESES
POLVO problgmas (Ergonomia) R para polvo (N95) ABRAMONTE
alérgicos. | RMN°050-2013-TR A
(SGSST) D
RISST GRP -
Tension Ley 2922%_.?:' 005-
HIPERTENSIONES | muscular, Ley 30225, D.S. 006
DISERGONOMICO - . trastorno 2014-TR o 9 0 WALTER EMILIO
INSPECCION | r ERGONOMICO | 1005 posTURAS | MIPERFLEXIONES | pieculo | RMNe 3752008 TR 10| 2| 20 ADM :, cﬁve" "Mi?iz)sre " A TEMOCHE 01 MES
GENERAL DE FORZADAS | perroTaciong| esqueléticos, |  (Ergonome) ausas actvas, S ergonom ABRAMONTE
LOS VEHICULOS s tensién " (sessT)
muscular, fatiga RISST GRP
Ley 20783, D.S. 005-
2012-TR, Delimitacion y Sefializaciones (ingreso
INTERRUPCIONES Golpes, Ley 30222, D.S. 006- i icaci
GENERADAS POR IN?RESO A heridas, 2014-TR - entre vigilancia y la supervi WA_:_—gﬁggméUO i MESES
R CINETICA 210 PERSONAS REAS contusiones | R.MN° 375-2008-TR 1) 2|22 N :
EXTERNAS O RESTRINGIDAS fracturas, (Ergonomia) Informacion de autoridades, Plan de ABRAMONTE
TRABAJADORES muerte R.M N°050-2013-TR respuesta a emergencia.
: (SGSST) Personal capacitado y autorizado,
RISST GRP

X AR
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Tensién Ley 29783, D.8. 005~
TENDINITIS, muscular, 2012-TR,
DISERGONOMICO - | TENOSINOVITIS, trastorno | Ley 30222, D.8.006- Capacitacion Manipulaci
: pulacién de cargas
MANIPULACION | EPICONDILITIS, musculo DUETE mi i WALTER EMILIO
R erconomco | 1oz | MANECLECEN | COIMEPEL | comimitins, | M 75200TR 102 2 ADM Procedimiento y esténdar de trabajo. TEMOCHE |02 MESES
CARGA TUNEL CARPIANO on (Ergonomia) Monitoreas ergonémico ABRAM
LUMBALGIA tension R.M N° 050-2013-TR Pausas activas ONTE
muscular, {SGSST)
fatiga., RISST GRP
Contusiones, Ley 2923181:;'_1[_’:' o=
tra:;na':ias:nu Ley 20222, D, 006 Capacitacién en mansjo
3 2014-TR . s WA
R MECANICOS 200 ve:dc#éeﬁgxf:s vREEr:lrlé:g(L:Cé sE(r)\l fracturas, RM N° 375.2008-TR 9 18 Adr!umst Programa de mantenimiento #gﬁggxéuo 02 MESES
quemaduras, (Ergonomia) rafivos, Sefializaciones. ABRAMONTE
amputaciones, RM N("S oggszTo)m'rR Vigia o ayudante de maniobra
muerte. RISST GRP
Ley 2927081:; %.is. 005- Procedimientos y esténdares de trabajo
TR, sobre trabajo en altura
Fracturas, Ley 30222, D.S. 006~ Delimitacién y sefializacién
R LOCATIVOS 119 g@é&kﬁ?&?ﬁ QAIDAG A Golpes, 3014-1'200&»2 Programa deyi"SPSC"i""es WALTER ERILIO
DISTINTONIVEL | Contusiones, RM N 375-2008-TR 10 20 ADM B N TEMOCHE 02 MESES
MAYOR A 1.80 M 3 (Ergonomia) Uso de epp Bésico ( zapatos de seguridad, ABRAMONTE
Muerte RM N° 050-2013-TR lentes, ropa de trabajo)
szg_?zgp Equipo de proteccion especifico: Arnés, Linea
de vida, barbiquejo.
CAMBIO DE Ley 29783, D.5. 005- -
ACEITEY Loy 30525 D 006- b
FILTROS DE SUPERFICIES — f:r:gzz Y RtaTR : Capacitacion sobre la Aplicacidn de los 03 | - yyp) TER EMILIO
MOTOR, TOMAS | ® LOCATIVOS 208 RESBG_L:\%ZZNA: POR| DISTINTONIVEL | contusiones, | <™ g::;zﬂrga-m ik ~ ADM Delirr?itl:ancti’gfl‘;eszz:};:-acién TERM! ﬁCHE 02 MESES
DE M;JCEESI;ERA DE fractura. R.M N° 050-2013-TR A Programa de inspecciones - CATE
, (SGSST)
REVISION DE RSSTeR o
NIVELES E
INSPECCION DE Ley 26783, D.5. 005 Controle metsos de;control de ]
COMPONENTES ExposICENA: 2012-TR. o Procedimientos y ssténda_res de trabajo
6 FLUDOS AALTAS | o o Ley 30222, D.S. 006- Ingenieri N!ar]uales del fabricante
, EVALUACION LGoaTias st L UIDOS PRESIONES, uemaduras, 2014-TR N P Control de E WALTER EMILIO
HERRAMIENTA PRESURIZADOS mpacToA | raumatismo, | R 78 2006-TR 10] 2| 20 Administ Peligrosas TEMOCHE 03 MESES
DE PERSONAS, muerte _RM (N:%"S’;’;’;)s_m rativos Epp Bésicos (lentes, casco, ropa de trabajo, ABRAMONTE
DIAGNOSTICO EXPLOSIONES. (568ST) Uso de . zapa(o_s de seguridad)
RISST GRP Epps Equipo de proteccién especifico: Guantes de
ELECTRONICOS nitrilo/ lentes goggles
Ley 29783, D.S. 005- il
) Cosn;r;ale Esmerilar zonas cortantes
Cort Ley 30222, D.S. 006- Ingenieri Capacitacién identificacion de puntos de
SUPERFICIES ortes, 2014-TR llize WALTER EMILI
CORTES Y ] ¢ pefizco 1o
R FiSICOS 312 CSJRNT#:;ESS:ISO PERFORAGIONES contusu}mes, RM r\é 375-2008-TR 10 20 A dn?ini ot Procedimientos y esténdares TEMOCHE 02 MESES
traumatismo. am (Nu'%‘;’:fz";)a_m rativos Uso de epp Bésico ( zapatos de seguridad, ABRAMONTE
) (SGSST) Uso de lentes, guantes, ropa de_ trabajo)s, usc de
RISST GRP Epps guantes anticorte
Ley 29783, D.S. 005-
2012-TR, irni j
mitaciones on | Lev 302%212&2:. e I P‘[oced[mle_nto gne(s:t:::;rzse de trabajo .
R FISICOS 615 o QUEMADURAs | Partesdel | o o 200eTR 10] 2| 20 rativos Peligrosas TESSEN&IELIO 02 MESES
cuerpo, d_aﬁos (Ergonomia) Uso de | Epp Basicos (lentes, casco, ropa de trabajo) ABRAMON
en la piel R.M N° 050-2013-TR Epps Equipo de proteccién especifico: mandil de TE
Rg:g_?zgp cuero, guantes de cuero




conTACTO con | Quemaduras, | Ley 20783, 0.5. 005- Controle Equipos con linea a tierra
afixia, paro 2012-TR, sde B
PARTES 4 Ley 30222, D.S. 006- . Guardas de proteccion
EQUIPO ENERGIZADAS, cardiaco, Y - D-S. . )
ENERGIZADO DESCARGAS | traumatismo 201 TR a Programa de WALTER EMILIO
ELECTRICOS 500 A oo || RMN®376-2008-TR 10| 2| 20 . Capacitacién en Control de energias TEMOCHE 02 MESES
(MONOFASICO, ELECTRICAS, conmocion o (Ergonomia) Administ 3
TRIFASICO) ELECTROCUCION, s . peligrosas ABRAMONTE
QUEMADURAS, muerte, | RMN°050-2013-TR falivos de riesgos el
INCENDIO. perdidas (SGSST) Uso de s :
materiales. RISST GRP Epps Guantes, zapatos dieléctricos certificados
L 292281:;_%5' @me- Procedimiento y estandares de trabajo
Irritaciones en | Ley 302202124_%3 006- Administ Capacrtaclén:er:i;zgg)l de Energlas WALTER EMILIO
ELECTRICOS | 615 sg:ﬁ:zfg QUEMADURAS cu’:":s dda?ilos RM N° 3752008 TR 10| 2| 20 Laszvzz Epp Basicos (lentes, casco, ropa de trabajo) TEMOCHE 02 MESES
pla, el (E:sﬂnomia) E Equipo de proteccién especifico: mandil de ABRAMONTE
en 3 pel- s t\l(sogg-szgw-TR pps cuero, guantes de cuero.
RISST GRP
\ de contro! de p
Ley 2922% %Rs. 005- C°“g°'e Procedimientos y estandares de trabajo
EXPOSICION A e s de Manuales del fabricante
FLUIDOS A ALTAS Ley . D.S. 008- Ingenieri =
i LUIDOS AALTAS | Quemadures, Kz : F Control de WALTER EMILIO
LOCATIVOS | 316 PREsurl?lesDos e oes | traumatismo, | RM N°3752008-TR 10| 2| 20 ' Peligrosas TEMOCHE 03 MESES
Ergonormia) Adminisy i t detrabajo, |  ABRAMONTE
PERSONAS, muerte ( 19 rativos Epp Basicos (lentes, casco, ropa de trabajo,
EXPLOSIONES. RM N(sucsgszg TR s zapatos de seguridad)
EVALUACION RISST GRP E Equipo de proteccion especifico: Guantes de
DEL SISTEMA pps nitrilo/ lentes goggles
HIDRAULICO z
Ley 20783, D.8. 005-
2012-TR, o
Goll Ley 30222, D.5. 006- b Capacitacién sobre la Aplicacién de los 03
SUPERFICIES CADAS A bl oy 2014TR = ap inie 5Tabye WALTER EMILIO
LOCATIVOS 207 |RESBALADIZASPOR [ o\t Bt o R.M N° 375-2008-TR 10/ 1| 10 ADM Delimitacié Ralizacio TEMOCHE 02 MESES
LLOVIZNA contusiones, (Ergonomia) R elimitacion y sefializacion, ABRAMONTE
fractura. R.M N°050-2013-TR A Programa de inspecciones
(SGSST) D
RISST GRP
1! o
Ley 20783, D.S. 005-
2012-TR,
RUIDO DURANTE AFECCION [ Disminucion de | Ley 30222, 0.8, 006- ' Capadfadion n Curso i at:)dn?wa WALTER EMILIO
FISICOS 801 iyt | L | la capacidad | o o o7e 2008 TR 12| 22 rativos || Procediniientos’y esténdares de trabajo TEMOCHE 02 MESES
auditiva, trauma E - Uso de Delimitacién y sefializacion
PERMANENTE | CONCENTRARSE. | acisti (Ergonomia) i it ABRAMONTE
- | acustico, estrés | R M N°050-2013-TR Epps Proteccién auditiva (Tapones)
(SGSST)
RISST GRP
Ley 29;%_?? 005- Capacitacién en guardas de seguridad
Golpes, Ley 30222, D.S. 006 a0 Procedimientos y esténdares de trabajo
| e ASTRIGCION, heridas, YRR pelminieh Sefalizaciones WALTER EMILIO
mecanicos | so8 | MANPLLAGIONDE | ATRAPAMIENTO. | contusiones, | RMN°375:2008-TR 10 2| 20 U do | Uso de epp Bisico ( zapatos de seguridad, TEMOCHE 02 MESES
CORTES, GOLPES.| Traumatismo, (E“rsﬂnvmia) E lentes, ropa de trabajo) ABRAMONTE
muerte. . N(soesslgzm 3R pps Equipo de proteccion especifico: Guantes
RISST GTR)P anticorte, badana
Contusiones, | “¢¥ 292?132'_?';' 005- o
heridas Le S = g
y 30222, D.S. 006- D C manejo
VEHicULo/EQUIPOS | VEHicULoEN | faumatismo, 2005 TR E Programa 32 mant;nimiemo WALTER EMILIO
MECANICOS 300 fracturas, R.M N°375-2008-TR 10[ 1] 10 ADM i TEMOCHE 02 MESES
EN MOVIMIENTO RETROCESO " R Sefializaciones.
quemaduras, (Ergonomia) ) . ABRAMONTE
B R.M N° 050-2013-TR A Vigia o ayudante de maniobra
amputaciones, SGSS: b
muerte. RISST GRP B




Escaleras con barandas
Ley 29783, D.S. 005- Controle con zapata antidesl;
2012-TR, sde Capacitacién en Seguridady uso de
Golpes, Ley 30222, D.S. 006- Ingenieri escaleras.
S G 3 WALTER EMILIO
ACCESO A CABINA |ROTURA, CAIDA A heridas, a Procedimientos y estandares de trabajo
R M N° 375-2008
L LOCATIVE . POR ESCALERA DISTINTONIVEL | contusiones R Mg,:::;mia) R i el Ol I (et Administ {Apficacién de los 03 puntos de apoyo) A;g\Aﬂl\(l)lg:iE 03 MESES
fracturas. R.M N° 050-2013-TR rativos Delimitacién y sefializacion
(SGSST) Uso de Programa de inspecciones
RISST GRP Epps | Epp Bésicos (lentes, casco, ropa de frabajo,
zapatos de seguridad), Guantes anticorte.
Gontrole A de control de pi
Ley 292281:; .I'?ks' 005y d Procedimientos y estandares de trabajo
EXPOSICION A g Sl Manuales del fabricante
FLUIDOS A ALTAS Ley 30222, D S. 006- h
| UiDOS i Quemaduras, 2014-TR y P i Control de Ei WALTER EMILIO
R| L LOCATIVOS 316 PRESURIZADOS IMPACTO A’ traumatismo, | RM N°375-2008-TR 3|3l 2| 2 |10 2|20 Administ Peligrosas TEMOCHE 03 MESES
PERSONAS, muerte (Ergonomiz) rativos Epp Bésicos (lentes, casco, ropa de trabajo, ABRAMONTE
EXPLOSIONES. o N(chs‘f%’}m TR zapatos de seguridad)
Equipo de proteccion especifico: Guantes de
EVALUACION DE RIGSRESE Epps nitrilo/ lentes goggles
IMPLENTOS (
LEVANTE,
RIPPER,CUCHAR Ley 29783, D.S. 005- o _
NE. 2012-TR, Procedimientos y estandares de trabajo
ONES) ASTRICCION el B i e Admined Seaiizaciones WALTER EMILIO
R| L | mecanicos | 30s | MANPULACIONDE | \rpapAMIENTO, | contusiones, | RMN°375.2008-TR 3|3l 2| 2 |10/ 2|20 rathos | Uso de epp Biisico ( zapatos de seguridad, TEMOCHE 02 MESES
PARTES MOVILES " - Usode lentes, ropa de trabajo)
CORTES, GOLPES.| Traumatismo, (Ergonomia) N g = ABRAMONTE
muerte. RMN°050-2013-TR Epps | Equipo de proteccitn especifico: Guantes
: (SGSST) anticorte, badana
RISST GRP
Ley 29783, D.S. 005~ Procedimientos y esténdares de trabajo
2012-TR, sobre trabajo en altura
Fract Ley 30222, D.S. 006- Delimitacion y sefializacién
MANIPULACION DE CAIDAS A (r;aol u;:s, 2014TR Programa deyinspecciones Ll S
R L LOCATIVOS 119 CARGA A ALTURAS P g R.M Ne 375-2008-TR - 3|32 2 |1012]|20 ADM N N TEMOCHE 02 MESES
MAYOR A 1.80 M DISTINTONIVEL | Caontusiones, (Ergonomia) Uso de epp Bésico ( zapatos de seguridad, ABRAMONTE
Muerte R.M N° 050-2013-TR lentes, ropa de trabajo)
{SGSST) Equipo de proteccién especifico: Arnés, Linea
RISST GRP de vida, barbiquejo.
Ley 29783, D.S. 005-
Golpes, 2012-TR, Pavimentacion de las vias de acceso del
feridas, Ley 30222, D.8. 006- Administ personal
RESBALONES, o 2014-TR 3 T - WALTER EMILIO
R L LOCATIVO 100 | VIADEACCESONO CAIDAS, contusiones, RM N° 375.2008-TR N R alal2] 2 |10l 2| 20 rativos Delimitacion y seﬁal,zacién en caso de TEMOCHE 02 MESES
PAVIMENTADO TROPIEZOS torceduras, (Ergoromia) Uso de deterioro ABRAMONTE
fractura, RM N° 050-2013-TR Epps Uso obli io de zapatos de
esguinse. (SGSST) {Puntera de acero)
RISST GRP
Ley 2922:;_2:' Lo Capacitacién en Seguridad y uso de
ROTURA, Golpes, Ley 30222, D.S. 006 Administ elementos de lzaje
ACCESORIOS / GOLPES, heridas, 2014-TR Thtvas Personal capacitado y autorizado WALTER EMILIO
R L LOCATIVO 123 ELEMENTOS DE |ATRAPAMIENTOS,| confusiones | R.MN°375-2008-TR - - 3|3/ 2| 2 |10| 2|20 Uso de Programa de Inspecciones TEMOCHE 02 MESES
1ZAJE CORTES, fracturas, (Ergonoria) so Uso de Check fist ABRAMONTE
APLASTAMIENTO muerte. R.M N° 050-2013-TR Epps Uso de epp Basico
nggf ZTR)P Guantes Anticorte
N Ley 29783, D.5. 005-
Irmablln'iad, 2012.TR, o . .
depresion, Ley 30222, D.S. 006- D agentes t
PSICOSOCIALES - tensién 2014-TR E Reglamento Interno de Trabajo WALTER EMILIO
R L |PSICOSOCIALES| 1106 COMT,L‘EZZE&N v E,&g’g&’h nerviosa, fatiga | R.M N°375-2008-TR E - 3|3[2] 2 |10]1|10 ADM Programas de reconocimiento TEMOCHE 02 MESES
’ R "
ENTRENAMIENTO mental, (Ergonomia) Pausas activas ABRAMONTE
R.M N° 050-2013-TR A i i i
\ trastornos (56SST) Monitoreo Psicosocial
\ digestivos. RISST GRP D)
~ ]




DESMONTAJE Y
MONTAJE DE
CABINA

Irrtabilidad, | ¥ 23759, D.5. 005 o
PSICOSOCIALES - depresion, | oy 30222 .5 006 D Capacitacion agentes
SINDROME DE TENSION tension 2014-TR E Reglamento Interno de Trabajo WALTER EMILIO
PSICOSOCIALES| 1100 AGOTAMIENTO EMOCIONAL nerviosa, fatiga | R.M N° 375-2008-TR 10] 10 R ADM Programas de reconocimiento TEMOCHE 02 MESES
fg‘f&gﬁ% mental, Lo Nﬁ%%':;";)l A Pausas activas ABRAMONTE
trastornos . (S6SST) TR 3 Monitoreo Psicosocial
digestivos. RISST GRP
(1]
Tensién Ley 2927081321'?; o> Controle
muscular, Ley 30222, D.S. 006 sde Uso de carretillas manuales
trastorno 2014-TR ieri itacién en riesgos di WALTER EMILIO
DISERGONOMICO - | SOl =i N
ERGONOMICO | 1000 | pyeron e CARGA EREI?ggERZO miscule RM (bé" 375-290)8-TR 10 20 a Procedimientos y estandares de trabajo TEMOCHE 02 MESES
esqueléticos, Fgonomial Administ ( 1 y i i6n de ABRAMONTE
tensién RM N;soesgsz%'}m rativos Materiales")
Jfatigal  missTore
Tension Ley 292332'_3:' 005- Con;r;)!e Herramientas adecuadas para cada tarea
muscutar, Ley 30222, D.8. 006- In senieri Pausas activas
DISERGONGMICO - SINDROME trastorno 2014-TR 9 A Procedimientos y estdndares de trabajo en | WALTER EMILIO
ERGONOMICO | 1005 EXIGE TORSION CERVICAL POR misculo R.M Ne 375-2008-TR 10} 20 Administ manipulacién de carga TEMOCHE 02 MESES
TENSION esqueléticos, (Ergonormia) rativos | EPP Baésicos(Zapatos de seguridad, lentes, ABRAMONTE
tension RM N(sogg‘:%'a‘m Uso de casco, ropa de trabajo)
muscular, fatiga RISST GRP Epps Guantes Anticorte, badana
Tensién Ley 26783, D.5. 005- L rtroid Uso de carretillas mcaav:;:les. maquinarias de
2012-TR, o N .
TENDINITIS, muscular, Loy 30225, D.S. 006 sde Capacitacién Manipulacién de cargas
DISERGONOMg:O - | TENOsINowiTs, | frastorno iy i Procedimiento y de trabajo WALTER EMILIO
MANIPULACION EPICONDILITIS, musculo v ’ N .
ERGONOMICO | 1002 INADECUADA DE SINDROME DEL | esqueléticos, RM N° 375-2008-TR 10} 20 a Monitoreos erg(?némlco TEMOCHE 03 MESES
TONEL CARPIANO, tensién R M(ﬁ:%‘;’g’"'a) - Administ Pausas activas ABRAMONTE
LUMBALGIA muscular ; (SGSSZ%':* R rativos | Epp Bésicos(Zapatos de seguridad, lentes,
fatiga ' RISST GRP casco, ropa de trabajo)
4 Guantes Anticorte, badana
Tension Ley 29783, D.S, 005- Capacitacién en riesgos di
INCOMODIDAD, muscular, 2012-TR, S 9 :
DISERGONGMICO MOLESTIAS, frastomo Ley 30222, D.S. 006 Procedimientos y esiénf!ares de trabajo
TRABAJOS - LESIONES miasculo 2014-TR Administ Pausas activas WALTER EMILIO
ERGONOMICO | 1003 REPETITIVOS EN MUSCULARES, esqueléticos, RMN° 375-2008-TR 10 20 rativos | Uso de epp Bésico ( zapatos de seguridad, TEMOCHE 02 MESES
CAMPO TRASTORNOS Mty (Ergonomia) Uso de lentes, guantes, ropa de trabajo) ABRAMONTE
CIRCULATORIOS, tension RM N°050-2013-TR
BURSITIS | muscular, 568§ Epps Blogueador scfar
fatiga ' RISST GRP Monitoreo ergonémico
Ley 29783, D.S. 005- o
2012TR,
Irritacién Ley 30222, D.S. 006- ] ; "
MATERIAL intoxicacié;x y 2014TR E Uso de epp Bésico ( zapatos de seguridad, | WALTER EMILIO
FISICOS 410 PARTICULADO/ INHALACION problemas R.M N° 375-2008-TR 11 " R EPPS |lentes, guantes, ropa de trabajo)s, respirador TEMOCHE 02 MESES
POLVO M (Ergonamia) vo (N9S, ABRAM:
alérgicos. | RM N°050-2013-TR A para polvo (N95) ONTE
(SGSST) D
RISST GRP
[+]
Ley 29783, D.S. 005- Controle
GOLPES, 2012-TR, sde Equipos de izaje certificados
HERIDAS, Ley 30222, D.S. 006- ieri| P imi y de trabajo
CAIDA, : 0IATR il WALTER EMILIO
LOCATIVO 121 i ATRAPAMIENTO, | CONTUSIONE | & 4 (o o7e a0s TR 12| 22 a  Aparejamiento correcto de cargas TEMOCHE 03 MESES
SUSPENDIDAS | A e, s (Ergonomia) D ¥ 1 del area de izaje ABRAMONTE
FRACTURAS, | RM N°050-2013-TR rativos Uso de corta vientos
MUERTE SGSS Uso de Epps Basicos , Guantes anticorte
RISST GRP Epps




Enificativo

Maderedo
9~ 16
Significativo

Moderado
8- 16
i Stgnificative

GOBIERNO REGIONAL PIURA

Manuel

Burga Campos'
PRESIDENTE

COMITE DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO

Ley 29783, D.S. 005-
Colisiones. 2012-TR, Equipos certificados y calibrados
atropelios, | /22,0500 Galos hidrauficos WALTER EMILIO
L LOCATIVO 123 E°”';g\s”'fés'w5 MECANICAS Y/O | traumatismo, | R.M N°375-2008-TR ala| 2| 2 |10 2 T:b‘a ) °aza°'dadtes ‘.’e.ca{ga TEMOCHE 02 MESES
ELECTRICAS fracturas, (Ergonomia) TopiamaCemanieniiEent ABRAMONTE
muerte R.M N° 050-2013-TR Inspecmone; pre-uso
: (SGSST) Sefializaciones
RISST GRP
Ley 292233'_'3‘8‘ ks Capacitaci6n en guardas de seguridad
Golpes, Ley 30222, D.S. 006 P i y de trabajo
A IPULABION DE ASTRICCION, heridas, 2014-TR Sefializaciones WALTER EMILIO
L MECANICOS 308 PARTES MOVILES | ATRAPAMIENTO, | confusiones, | RM N°375-2008-TR - 3(3(2] 3 |11]2 Uso de epp Bésico ( zapatos de seguridad, TEMOCHE 02 MESES
CORTES, GOLPES.| Traumatismo, (Ergonioria) lentes, ropa de trabajo) ABRAMONTE
muerte. b "’(Soég'sz_gw'm Equipo de proteccion especifico: Guantes
RISST GRP anticorte, badana
Afecciones Uso de productos quimicos autorizados
respiratorias, Ley 227081%_1[_’&5' L i i de pi i por
CONTACTO CON alergias, Ley 30222, D.S. 006 medio de sistemas de contencién de
LOSOJOSOLA | intoxicacion, 2014TR material no imflamable/ corrosivo WALTER EMILIO
L QuIMIcCOS 404 el PIEL, POSIBLE asfixia, R.M N° 375-2008-TR 3|3|2| 3 [11|2 Personal capacitado TEMOCHE 02 MESES
QuiMIcos CONTAMINACION ’ © .
DELSUELOY/O | transomos (Ergonomia) Programa de inspecciones ABRAMONTE
AGUA envenamiento, | RMN Soég-:m TR Delimitacion y sefializacion
gastrointestinal RISST GRP Hojas MSDS
es. Uso de Epps
W | CONTROL DE EMISION Y CAMBIOS
Rev.| Fecha Descripcién EIaborad#H: Revisado y aprobado por: Revisad(‘:’y'gpmhnda.pn;;_‘\
01 |01/01/2024 {PERC
- o O W - A
ALEJAND SILVA
Firmas de la revision vigente INGENIER STRIAL wﬁ- -l--.-..,-;--------.‘..-..- -
i 4. Ing. Victor T. Laban Elera
Reg.c Nejiaa72s . Reg. CiP N° 49229
dinador de! Equipo Reg
1R L5 o 3
LEYENDA ' A-JT IS
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N: Nombrado 1. Terceros & .y

TV



QUIPO MECANIZA

'Y TRANSPORTES DEL CENTRO DE SERVICIO DE EQUIPO MECANIZADO

IDENTIFICACION DE PELIGROS, EVALUACION DE RIESGOS Y CONTROL

Cédigo: IPER-01-SGSST-GRP
ersién: 01
Revisién: 01

DG

SUB GERENCIA/OFICINA/AREA: DIRECCION EJECUTIVA DEL CENTRO DE SERVICIO DE EQUIPO MECANIZADO, DIVISION DE OPERACIONES DEL CENTRO DE SERVICIO DE EQUIPO MECANIZADO, OFICINA DE TALLER DEL CENTRO DE SERVICIO DE EQUIPO MECANIZADO, OFICINA DE PROGRAMACION

Ley 20783, D.S. 005-2012- Implementacion de tableros y
R, i i i [{ izados).
ENERGIA " E(IE:"T\IEQ:SA s | Quemaduras Ley 30222, ?r-:- 006-2014- Instalaciones con llnea a tierra. Control WALTER
R| L 502 ELECTRICA PUNTOS severas, RM N° 375-2008-TR 1 Controlesde |  Adminlsirativo: Mantenimiento de las o 03 MESES
INDIRECTA 220V DOS ion " Ingenieria instalaciones eféctricas. TEMOCHE
220V) R.M N° 050-2013-TR Capacitacién y entrenamiento al personal | ABRAMONTE
(SGSST) en uso adecuado de energla eléctrica.
RISST GRP Sefializaciones en cada tablero
(LINEAS Ley 29783, E.S. 005-2012-
TOMACORRIENTE ELEGTSA‘IJ_AS EN | Corto cireuito, | oy 30997 DS, 006-2014- Reparar y/o cambiar tornacorrientes. WALTER
S EN MAL ESTADO, electrocucion, TR Realizar mantenimiento de instalaciones EMILIO
R L 500 ESTADO, ENERGIA . quemaduras R.M N° 375-2008-TR " ADM eléctricas, realizar cambio de 03 MESES
PUNTOS . - . TEMOCHE
TRICA ENERGIZADOS del liyll (Ebrgonomla) tomacorrientes en mal estado, cambio de ABRAMONTE
INDIRECTA'220V) 220V) grado RM N(s‘gg's?%‘”*‘ lineas eléctricas en mal estado.
RISST GRP
ELECTRICOS
Ley 29783, D.S. 005-2012-
TR,
Ley 30222, D.S. 006-2014- N N
SERVICIO CORTE DEL Caida, 4 Instalacion de luces de emergencia en vé’:llLIIE)R
R L 511 ELECTRICO FLUIDO contusion, RM N° 375-2008-TR 9 ADM cada oficina, y verificar su operatividad 02 MESES
TEMOCHE
INTERRUMPIDO ELECTRICO herida (Ergonomia) periodicamente
RMN°050-2013-TR ABRAMONTE
(SGSST)
RISST GRP
Ley 29783, D.. 005-2012- Instalacion de tomacorrientes y tapas
S ciegas en los puntos expuestos.
AlMERTACION Ley 30222, D.S. 006-2014- EriEhto daisel A WALTER
ELECTRICADEL | _ CONEXION Incendio y/o TR ! / 7 EMILIO
R L 501 APARATO ELECTRICA DE exiosioneés. R.M N° 375-2008-TR " ADM eléctricas. Capacitacién y entrenamiento TEMOCHE 03 MESES
ELECTRONICO | LOS APARATOS P R M(ﬁ:gmi):s_m al personal en uslz‘)é ;d_ecuado de energia ABRAMONTE
. eléetrica.
nggfs@'lgp Sefializaciones en los puntos energizados
“
Ley 29783, D.S. 005-2012-
RESPUESTA 5 g - 3
FALTA DE INEFICIENTE |Ley 30222, D.S. 006-2012- Imple_:fnentacton de botiquin para primeros WALTER
BOTIQUINDE | BOTIGUINPARA | ' ANTE UNA auxilios ante una emergencia, y verificar EMILIO
R L 142 PRIMEROS PRIMEROS R.M Ne 375-2008-TR 1 ADM periodicamente el estado y 02 MESES
AUXILIOS AUXILIOS E"gi%%E:‘&A (Ergonomia) imiento de los medi tos AEE%SSEEE
» RM N° 050-2013-TR : : e
SALUD (sGssT) (materiales de primeros auxilios)
RISST GRP
v
g Ley 29783, D.S. 005-2012- o
POLVO EN EL Alerglas, | [ioy 3022, E"Rs' i 2 WALTER
0LV ot E — -
R L 410 POLUCION AMBIENTE respiratorias. RM N 375-2008-TR 121 ADM Abasteciemeinto periodico de EPP al EMILIO 02 MESES
FISICOS (PARTICULAS) Alergias a los (Ergonomia) R personal TEMOCHE
ojos. R.M Ne 050-2013-TR A ABRAMONTE
(SGSST) D
RISST GRP "
Ley 29783, D.S. 005-2012-
Caida de TR,
COLUMNA PELCRD estructura Ley 30222, D.S. 006-2014- WALTER
INESTABLE inestable, Controles de |Reparacion estructural de la columna ante EMILIO
R+ = (INGRESO DE 'mggﬁ‘gssom aplastamiento b gs:;mm i Ingenieria posible colapso. Riesgo inminente TEMOCHE 03 MESES
VEHICULOS) por calda RM N° 050-2013-TR ABRAMONTE
de estructura {8GSST)
RISST GRP

3t



ACTIVIDADES
OPERATIVAS
DEL
TRABAJADOR

OBJETOS EN EL

Calda a mismo

Ley 26783, D.S. 005-2012-

Eliminacion de basura (bolsas plasticas,
mascarillas, papeles) que se encuentren

M
o
SUELO/FUERA | mivel, objetos Ley 30222, [TJ-:- 006-2014- [E7 dentro de las zanjas de trabajo, y objetos WALTER
FALTA DE ORDEN DE LUGAR/ Hl o . ajenos al taller mecanico. Implmentacion EMILIO
: AL 4] RESIDUOS| quecl(;l;\gg;n < R’Mg,gsz,imia) TR 1'e) w ADM de gabinetes para el correcto aimacenaje | TEMOCHE 02 MESES
éig'iéz- transito R.M N° 050-2013-TR A de las herramientas. Implementacion de | ABRAMONTE
) (SGSST) D papeleras de reciclaje (colores segun
RISST GRP o clasificacion)
1L
Ley 29783, D.S. 005-2012-
R, o
Ley 30222, D.S. 006-2014- D Reali i Lot WALTER
DERRAME DE i £ ealizar una limpieza general de los
R FALJt,zﬁl‘é;:’EN LIQUIDOS Ze;?::g'::;f R.M N° 375-2008-TR 91| e R ADM suelos que se encunetran afectados por el T:I\’;I’I (I)%%E 02 MESES
QUIMICOS (Ergonomia) i iqui i
RIMINS SEO0TaTR A derramamiento de los liquidos (aceite) ABRAMONTE
(5GSST) D
RISST GRP
FISICOS 108
Ley 20783, _?hs. 005-2012- Sustituir los estantes metalicos donde se
Ley 30222, D.S. 006-2014- Jas by WALTER
EALTA DE ORDEN | ESTANTERIA Cortes, TR de las prendas de vestir de los EMILIO
R Y LIMPIEZA METALICA EN raspaduras, R.M N° 375-2008-TR 11 2| 22| j [{ jon de TEMOCHE 03 MESES
MALESTADO | |aceraciones (Ergonomia) vestidores y/o percheros donde puedan ABRAMONTE
o '1(5%5(5)-521?)1 TR colgar sus indumentarias despues de fa
RISST GRP jornada de trabajo)
Ley 29783, D.S. 005-2012-
R,
HERRAMIENTAS Ley 30222, D.S. 006-2014- N
k) TA OE ORDEN $IN ROTULAR, ra:‘:éi?’as N TR Rotular las herramientas de trabajo, VEQ%E%R
R FUERA DE SU paguras, R.M N° 375-2008-TR - - 11] 2|22} ADM i en un lugar ible y visible| 02 MESES
Y LIMPIEZA LUGAR Y laceraciones, ) " TEMOCHE
(Ergonomia) para el trabajador
DESORDENADAS golpes R.M N°050-2013-TR ABRAMONTE
(SGSST)
RISST GRP
Ley 29783, D.S. 005-2012-
EQUIPOS EXTINTORES Respuesta TR, Sustituir los extintores que se encuentren
E\)l(értl“hggggs QUE NO ineficiente ante | Ley 30222, ?"Rs' 006-2014- vencidos, Ubicar los equipos en lugares WALTER
. CUENTAN CON una " . 12) s fijos con su respectiva sefializacion. Llevar EMILIO
R Fisicos o7 Iggzﬁfé}'g,%“s;" SUMANOMETRO | emergencia R'M(bérgzm R i R a cabo una capacitacion al personal para | TEMOCHE 05 MESES
SIN FIJACION (P::SS‘ID(:NDE (incendio, RM N° 050-2013-TR su correcto uso y las contingencias en | ABRAMONTE
h explosiones) (8GSST) caso de alguna emergencia.
RISST GRP
Ley 20783, D.S. 005-2012-
Alergiasy  |Ley 30222, I_)r.RS. 008-2014- | Uso de uniforme WALTER
EXPOSICION A |quemadruras a . Administr|  manga larga. Abasteciemeinto periodico de EPP. Uso EMILIO
R FISICOS 607 RADIACION UV RADIAGION UV | fa piel. Cancer R.M(ﬁérgzzﬁgs-TR ativos | Uso de corta viento 12| 3( 36| ADM de blagueador solar. TEMOGHE 02 MESES
de piel. RM N° 050.2012TR tapasol. ABRAMONTE
(SGSST)
RISST GRP
Ley 20783, D.5. 005-2012- lementar sefializacion de peligro
q Rroplemas ™ ruitlirz\:?i: o eléctrico, ingreso un?:ar%ente
SENALIZAGION ante Ley 30222, D.S. 006-2014- riesg ., INg| d WALTER
FALTA DE DE DIFERENTES | respyestas de iR de personal autorizado, equipos de EMILIO
R FISiCOs 105 SERALIZACION TIPOS DE P f R.M N° 375-2008-TR - - 12|2) 24| ADM ante ia, Realizaci TEMOCHE 02 MESES
PELIGROS O Cer.gergen‘cm (Ergonomia) de Simulacros para respuesta ante ABRAMONTE
ADVERTENCIAS | CGaidaa mismo|  R.MN° D50-2013-TR emergencias. Capacitacion en uso de
nivel. Atropello {SGSST) tint
RISST GRP extintores.
Ley 29783, D.S. 005-2012-
Traumatismo, :
ZANJAS/ ZANJAPARAEL | contusiones, |Ley 30222 D.8. 0062014 imelemetacion de sefalicas de o VZ?AL‘IE)R
DESNIVELES EN |MANTENIMIENTO | escoraciones, mplemetacion de sefialiticas de aviso
g ° 375-2008- 9|21 ' ) "
R Flelcos 197 | "L Luear b DELOS | abrasiones, | " imer2is TR ADM (caida, piso a denivel) TEmocHE | 92MESES
TRABAIO VEHICULOS fractura, RM N 0502012 TR ABRAMONTE
muerte {SGSST)
RISST GRP




LU
Ley 29783, D.8. 005-2012- )
Traumatismo, |Ley 30222, D.8. 006-2014- o - : WALTER
CALAMINASMAL | SOBRETECHO | oy R E Eliminar las calaminas que se encuentran EMILIO
FIsicos 128 UBICADAS EN ESTANTES N ’ R.M N°375-2008-TR 9 ' Eliminacion sobre los armarios en la zona de trabajo, 02 MESES
MAL GOLOCADO | escoraciones, E i R N N . TEMOCHE
y (Ergonomia) peligro de caida sobre trabajdores
abrasiones R.M N° 050-2013-TR A ABRAMONTE
5GSS D
RISST GRP o
Enfermedades
transmitidas | Ley 20783, D.S. 005-2012-
por mozquitos R,
dengue, Ley 30222, D.S. 006-2014- ) o o
PRESENCIA DE &L;Sz‘fl_gg ch(iquig%ny’ia R Realizar fumigaciones periodicamente y Vé’:nl]IFOR
905 MOSQUITOSY | | orinloesy malaria), " | RMN°375-2008-TR 12) desratizacion en cada oficina. Eliminacion| oy~eie 03 MESES
ROEDORES ROEDORES ) {Ergonomia) de la materia fecal de roedor
Enfermedades | RM N°050-2013-TR ABRAMONTE
transmitidas (SGSST)
por roedores RISST GRP
BIOLOQICOS {colera, rabia)
Ley 29783, D.S. 005-2012-
5 TR,
HUMEDAD EN EL "‘ffecc";"edsv Ley 30222, D.S. 006-2014- WALTER
EXPOSICION A SUELO enlermedades o . .
001 AGENTES PROVOCOLA | yalergiasen | RMNe375-2008-TR 10 Limpieza del guelo parala efiminacion def _EMILIO 02 MESES
PATOGENOS | ERUPCION DE |as vias (Erganomia) las algas adheridas TEMOCHE
ALGAS (MOHO) | eepiratorias | RMN°0S0-2013-TR ABRAMONTE
(SGSST)
RISST GRP
Realizar monitoreo de ruido. Sefializacion
Problemas Ley 29783, D.S. 005-2012- de peligro ruido ingreso unicamente de
EMISIONES DE RAUI:ADA%SU?NEAESIDg auditivos! |Ley 30222, D.S. 006-2014- personaliafiqtizado. ESiblegst uf WALTER
ONDAS SONORAS | A MAQUINAS exposicithia 1R procedimiento de mantenimiento y uso de EMILIO
800 POR NIVELES ’:ﬂveles R.M N° 375-2008-TR 1" tableros eléctricos. Control de Equipos de TEMOCHE 02 MESES
MAQUINAS SUPERIORES A | guneriores at (Ergonomia) Proteccién Personal: Proveer al trabajador |, po s v\ re
Los PERMITIDOS |, 2P . RMN°056-2013-TR guantes dieléctricos, proteccién auditiva,
{imite permitido (SGSST) 3
RISST GRP lentes de seguridad y casco para labores
de mantenimiento.
Realizar monitoreo de ruido. Sefializacion
1=Y/29783, D.5.005°2012. de peligro ruido ingreso unicamente de
RUIDOS DEBIDO Prob_lz_emas = personal auterizado. Establecer un
EMISIONES DE A auditivos/ | Ley 30222, D3, 0052014 procedimiento de mantenimiento y uso de MEECTIER
ONDAS SONORAS | HERRAMIENTAS | exposicion a LIy . ] EMILIO
801 POR EN NIVELES niveles R.M N° 375-2008-TR 11 tableros eléctricos. Control de Equipos de TEMOCHE 02 MESES
Ergonomia) i6n Personal: Proveer al j
HERRAMIENTAS | SUPERIORES A i d i
Los PERMITIDOS | SuPerores _aI RN EONGIR guantes dieléctricos, proteccion auditiva, ABRAMONTE
limite permitide (SGSST) )
RISST GRP lentes de seguridad y casco para tabores
de mantenimiento.
SONIDO/VIBRACI
Dotar a las maquinas de amorfiguadores.
Ley 29783, D.S. 005-2012- Fijar bien las maquinas a su base para
TR, evitar movimientos innecesarios.
VIBRACION VIBRACIONES Problemas Ley 30222, ?r-RS- 006-2014- Capacitar al personal szbre elusoy llas V\éAMLI‘IL'IEOR
DEBIDO A DEBIDO A ,, que puede as
o2 MAQUINAS O MAQUINARIA uscuic? R’M'é 37520|0a TR o vibraciones. Emplear medios de TEMocHE | 02 MESES
£QUIPOS PESADA esqueleticos (Ergonomia) i
R.M N° 050-2013-TR proteccion personal como guantes ABRAMONTE
(SGSST) antivibratorios. Tomar descansos de 10
RISST GRP minutos por cada hora trabajada en
condiciones de vibracion
Dotar a las maquinas de amortiguadores.
Ley 29783, D.3. 005-2012- Fijar bien las maquinas a su base para
s evitar movimientos innecesarios.
VIBRACION VIBRACION Ley 30222, D.S. 006-2014- Capacitar al personal sobre ¢l uso y las WALTER
DEBIDO A DEBIDOALUSO | Problemas ol ias que puede i las EMILIO
- o
803 TRABAJOS (?I%l; DE TAS muscul_c RMN 375—2908—TR 10 vibraciones. Emplear medios de TEMOGHE 02 MESES
DE GOLPE DE TRABAJO R.M N° 050-2013-TR proteccion personal como guantes ABRAMONTE
(SGSST) antivibratorios, Tomar descansos de 10
RISST GRP minutos por cada hora trabajada en
condiciones de vibracion
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TECNICO
MECANICO
MAQUINARIA
LIVIANA'Y
PESADA,
SOLDADOR,
ELECTRICISTA
AUTOMOTRIZ

Ley 20783, D.S. 005-2012-

Ley 30222, DS 006-2014- WALTER
DIOXIDO DE i
GASES DE Asfixia/ TR N . =
402 | comusTIoN pe [GARBIND(COD | iitacions RM N° 375.2008-TR ADM Abaseciemelnto pe"°?'°° SREFES] TEE,%‘(I;%E 02 MESES
VEHICULOS | sabn e eo natmeas (Ergonamia) personal
(©o) RIM N° 050-2013-TR ABRAMONTE
(SGSST)
RISST GRP
Ley 20783, D.S. 005-2012-
Lesién por TR,
HUMOS DE g‘%:%ﬂg?cﬁ contacty Loy 30222, 0.8, 006 2014 WALTER
ANHIDRIDO | quimico (por Abasteciemeinta periodico de EPP al EMILIO
406 SOLDADURA/ 5 R.M N° 375-2008-TR ADM 02 MESES
CORTE GARBIONICQ via: f:utén_ea, (Ergononia) persanal TEMOCHE
NaRooss | respiratoriay | RmNecs0-2013-TR ABRAMONTE
ocular) (SGSST)
RISST GRP
QuUIMICO
Ley 20783, D.S. 005-2012-
TR,
PRESENCIADE | Explosion, |Ley30222, D.S.006-2014- Sefializar y rotular debidamente el equipo | WALTER
as | Crauro - | ovcortemal | Inoendios, | oy Tt e e ADM SHcor: EMILIO 02 MESES
OXICORTE UBICADO SIN | Guemaduras ™ (Ergonomia) Reubicacion en zona abierta debidamente| TEMOCHE
sEfALzacion | LI, Il grado. R.M N° 050-2013-TR sefializada ABRAMONTE
(SGSST)
RISST GRP
Ley 20783, D.S. 005-2012-
TR, Eliminacién de ambiente de trabajo de
ACUW%:&:‘?E‘ DE|  AGEITEEN Incendios Ley 30222, EI{-:- 006-2014- material inflamable. WALTER
BANDEJA N 5 Eliminacion |Control Administrativo: Capacitacién sobre EMILIO
3 | COMBUSTBLE | penrmope | duemaduras | RMIYSTSHEETR | - Administrativo | control de incendios e instalacionde | TEmocHE | %2 MESES
VEHICULOS) ZANJA ML Algrado. | o NG 050.2015-TR i i enp ion | ABRAMONTE
(SGSST) contra incendios.
RISST GRP
Ley 20783, D.S. 005-2012-
TR, . ;

B e gonts e Euposdo o |y 1
caus:d%esspor RMN° 375.2006TR | Administr 3 Administrativos i en usg de . EMILIO 02 MESES
herramientas {Erganormia) atvos EPPS manuales para el mantenimiento de la A;E’Xﬁg':ﬁkz

RM "(;%58052%’3'“ uniades moviles.
FALTA DE RISST GRP
USO INCORRECTO| EXPERIENCIA O
DE
MECANICOS | 301 | LERRAMIENTAS |ADECUADO PARA
MANUALES  |EL TRABAJO QUE
SE REALIZA Ley 20783, D.S. 005-2012-
TR ol
S C 1 en uso de herr
Ley 30222, D.S. 006-2014- ol WALTER
Cau::::ss or | RMNe37S2008TR  [Administr Adminiirtivos | 4742105 Z?]rizde;sm ;gtleilr:: o dete L 02 MESES
28 P! ! ; ativos EPPS ; . TEMOCHE
herramientas (Ergonomia) Control de Equipos de Proteccion ABRAMONTE
RM "‘(;%52521?)‘3'“‘ Personal: Uso de guante anticorte
RISST GRP
Ley 26783, D.S. 005-2012-
TR,
Cortes, Ley 30222, D.S. 006-2014- . . - WALTER
! TR Abasteciemeinto periodico de EPP.
FISICOS 111 | AcToINsEGURD | NOUSARLOS raSpald”'as' RM N° 375-2008-TR ADM Capacitacién al personal idad y Tgxé%?_m 02 MESES
golpes, (Ergonomia) salud en el trabajo
faceraciones. R.M N° 050-2013-TR ABRAMONTE
(SGSST)

HEST ORE




Capacitar al personal sobre las dierentes
posturas al momento de realizar
levantamiento de peso. Descanso o
s bresfuciaos Ley 20783, D.§. 005-2012- pausas activas de (10) minutos de
i descanso por cada cincuenta (50) minutos
ESFUERZO POR LEVANTAR (dolorde | JLey 30222, ?,:. wemg de trabajo. Considerar como valor méximo, WALTER
R| ¢ 1000 EMPUJAR O OBIETCS espalda, RM N° 375-2008-TR 3|3 3| 3 |12]2]24 ADM de levantamiento de carga manual para el it 02 MESES
LEVANTAR PESADOSEN | contracturas, T E i 5 o TEMOCHE
OBJETOS MALAPOSTURA | Jumbalgias, . M(N :%Oxga)lm trabajador 25 kg. Capacitacion al personal| a0 v e
etc) * o sass & en adecuado. trasporte manual de cargas.
- RsssT GQP Control de Equipos de Proteccion
Personal: Proveer de EPP al trabajador
como guantes de seguridad, faja
protectora lumbar,
Capacitar al personal sobre las dierentes
posturas al momento de realizar
levantamiento de peso. Descanso o
Sobrastieizon Ley 20783, _?:' 005-2012- pausas activas de (10) minutos de
i ) descanso por cada cincuenta (50) minutos,
dolor de Ley 30222, D.8, 006-2014- " N *a WALTER
INSPECCION ESFUERZO POR HERRL:\:A‘::NTAS (es aidh TR de trabajo. Considerar como valor maximo EMILIO
GENERALDE |R| L 1001 EL USO DE DE FORMA comr’; e R.M N° 375-2008-TR N 3|3/ 2| 2 |10[2|m) ADM de levantamiento de carga manual parael| oy oo fe 02 MESES
LOS VEHICULOS HERRAMIENTAS |1, e R GONOMICA e (Ergonomia) trabajador 25 kg. Capacitacién al personal
Iumbtalgxas, RM N;OGS‘S’SZU‘”R en adesuado, trasporte manual de cargas,| “ERAMONTE
ete.) RfSST 62P Control de Equipos de Proteccion
Personal: Proveer de EPP al trabajador
como guantes de seguridad, faja
protectora lumbar.
ERGONOMIGO ) i
Capacitar al personal sobre las dierentes
posturas al momento de realizar
levantamiento de peso. Descanso o
Sobresfuerzos Ley 20783, '?l‘?s' 005-2012- pausas activas de (10) minutos de
dolor de | Ley 30222, D.S. 006-2014- 0 por cada (50) minu WALTER
(dolor de bajo. Cansid lor mé
MOVIMIENTOS MOVIMIENTO espalda de trabajo. Considerar como valor méximo EMILIO
R L 1003 REPETITIVOS © REPETITIVO Y P M R.MN° 375-2008-TR - - 3|31 2| 3 |11]2)22 ADM de levantamiento de carga manual para el TEMOCHE 02 MESES
BRUSCOS USO EXCESIvo | contracturas, (Ergonomia) jador 25 kg. Capacitacion al p ABRAMONTE
|umbtalg|as, RM N°s°é’s°‘sz°‘3‘m en adecuado. trasporte manual de cargas.
etc.) RﬁSST GQF, Control de Equipos de Proteccién
Personal: Proveer de EPP al trabajador
como guantes de seguridad, faja
protectora tumbar.
Ley 20783, D.S. 005-2012- '°
TR,
HERRAMIENTAS . Ley 30222, D.S. 006-2014- D WALTER
ThAbap  |ENDESUSOQUE|  Lesién L E ie de trabajo/escritor EMILIO
® L 1002 | SOBRECARGADA SSEOEB’;%USNJERQS mg;g:'?::g:e' il (ié;z;ﬁg)ﬂ—m i A I B B I R A despejado, libre de objetos innecesarios. TEMOCHE 01MES
DEOBJETOS | ™ pE TRABAJO ' RM N° 050-2013-TR A ABRAMONTE
(SGSST) D
RISST GRP
i
Ley 29783, D.S. 005-2012- )
TR, pt
FALTA DE Ley 30222, D.S. 006-2014- . P
MOBILIARIO 'NC&"Q?\U;EAD Problemas | " TR E Implementacion de mobiliario en cada Vé?ﬂLIIE)R
R L 1005 | (GOLOCACIONDE | o visiio DE lumbares y R.M N° 375-2008-TR - - 3(3| 2| 2 |10]1]10] R ADM taller para la colocacion de agua de mesa TEMOCHE 02 MESES
DE AGUA DE musculares (Ergonomia) con vasos descartables)
MESA) AGU 0T e RM N 050-2013.TR A ¢ ABRAMONTE
(SGSST) D
RISST GRP
Ley 20783, _[I?’.‘S, 005-2012- iminacion de todo pr
TOLVA 2 rudi io para el imi de
ACTOINSEGURO | SUSPENDIDA EN _ % 0 O — vehiculos pesados. Vé?AﬁEE)R
R| L POTENGIAL 131 o 02'321'.';5(:2?0 Apla;‘:;“n':"m' RM N° 375-2008-TR 3|2[2| 3 [10]3 I‘:]’;;‘:'ie:ri: Capacitacion al personal para el control | oo | 02 MESES
£ : : 0
) VOLQUETE) | "DEVADERA) R e TR delos peligros de reparacionde | ABRAMONTE
RSS‘??;RP Proveer de EPPs al trabajador
Ley 20783, _IE_’éS- 0052012 o Mantenimiento de los servicios higienicos.
Ley 30222, D.S. 006-2014 D Programaclor_\ d_e Ilmplleza dg los $S.HH WALTER
INODOROS Y £ de manera diaria, desinfeccion total de EMILIO
Rl L %00 DES%%‘ROIFDE:BLES DUCHAS EN MAL Stress RMN° 375-2006-TR sl22| 3 [nof1lo] o ADM duchas, inodoros y urinarios. TEMocHE | 02MESES
ESTADO {Ergonomia) Abastecimiento de agua potable para los
i ABRAMONTE
R.MN° 050-2013-TR A 88.HH e implementacion de papeleras en
RSSTSSGQP o cada servicio sanitario.
RIOY OGINOR e
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Ley 29783, D.S. 005-2012-

R,
Ley 30222, D.S. 006-2014-
TR

W
o
i B Bl WALTER
EXPOSICION A PAEEECE)’; gghos Infecciones/ E Mantenimiento de las paredes afectadas EMILIO
R 901 AGENTES HUMEDAD ¥ enfermedades | R.M N° 375-2008-TR 10| 1] 10| R ADM por ta humedad, uso de TEMOCHE 02 MESES
PATOGENOS i i Ergonomial i il i
MOHO respiratorias R (N‘,f$1050_2m)3_TR A impermeabilizante y repintado ABRAMONTE
) D
RISST GRP .
Enfermedades
transmitidas | Ley 20783, D.S. 005-2012-
por mozquitos TR,
Ley 30222, D.S. 006-2014- . -
PRESENCIA\DE eeros (_depgue,. Y Realizar fumigaciones periodicamente y WWALTER
INSECTOS chiquigunyia, TR "> EMILIO
SERVICIOS R 905 MOSQUITOSY | \\0iapoRres Y malariz) ' R.M Ne 375-2008-TR 112 224 ADM desratizacion en cada oficina. TEMOCHE 01 MES
ROEDORES : Ergonomia] iminaci i
HIGIENICOS ROEDORES | gnfermedades R.M(N"rgu%o-zm)a-TR Eliminacion de la materia fecal de roedor |, ohre
transmitidas (SGSST)
por roedores RISST GRP
BIOLOGICOS (colera, rabia)
Enfermedades
transmitidas | Ley 20783, D.5. 005-2012-
por mozquites ™,
Acumpaen | (dengue. - |Ley30RZ2 .3, 0052014 e
ACUMULACION DE chiquigunyia, Mantener los envases cerrados y EMILIO
R 9ot AGUA Agggjiggé’)\lgm malaria). R'M(’ggzzfn?:)&m ki fy o ADM rotulados donde se aimacena el agua. TEMOCHE 01MES
TAPAR Enfermedades | r.M N° 050-2013-TR ABRAMONTE
transmitidas (SGSST)
por roedores RISST GRP
(colera, rabia)
Ley 20783, D.S. 005-2012-
R,
Problemas 4
Ley 30222, D.S. 006-2014- . o
EALTA DE SENALIZACION ante o TR Sefalizar la ubicacion de los $S.HH \AEI}I\\AIIIFOR
R FISICOS 108 SERALIZACION DE LOS SS.HH respuestas‘de RM (lé";:z?ﬂﬂi:)&m 10] 1 10} ADM dentro del talle(re(rléset::; trabajadores y TEMOCHE 02 MESES
emergencia. i ABRAMONTE
SGSS
RISST GRP
Prohibir ingreso a personal no autorizado.
Contar con detector y alarma para
incendio. Contar con extintores (PQS,
€02, tipo K) debidamente recargados y
Ley 29783, ?ﬁts' 005-2012- operativos. Inspeccién mensual de
30222.D.8 extintores. Implementar luces de
[ALMACENAMIENT, lmﬂjn:l:;&ss Incendios, e ,pr.s. e emergencia. Capacitacion y V;?AL‘ZE)R
R QUMICO 413 Os[:fs?'isgizY QUE SE quemaduras | RMN°375-2008-TR 12[3| 3 ADM concientizacion al personal en na TEMOCHE 02 MESES
INFLAMABLES |ENCUENTRANEN| |11 il grado. (Ergonomia) encender fuego. Capacitacion al personal | oo\ S e
LA INTERPERIE RM N";:&”‘:"‘TR en prevencién y proteccion contra
RﬁSST GEP incendios. Sefalizacién: Implementacion
de sefales de seguridad de: prohibido
fumar, prohibido encender fuego, peligro
de incendio. Evaluar instalaciones de
abastecimiento de agua contra incendios.
Ley 29783, D.S. 005-2012-
TR,
s 08, 062014 Realizar una limpieza general de los WALTER
DERRAME DE i TR
R FAL;',’G;;?Z‘:EN LIQUIDOS Res?alamlgntlo R.M N° 375-2008-TR 11) 2 224 ADM suelos que se encuentran afectados por el Tgyw)l-claE 02 MESES
QuIMIcCOs (@ fismo nive (Ergonomia) derramamiento de los liquidos {aceite) ABRAMONTE
R.M N°050-2013-TR
(SGSST)
RISST GRP
FISICOS 106
Ley 26783, D.S. 005-2012-
) TR,
SUELo! FOERA | o2 2 o | Loy 20222, 5. cos 214 Eliminacion de los objetos que son ajenos |  WALTER
3 TR i
FALTA DE ORDEN DE LUGAR/ . o P— a la zona de almacen de residuos EMILIO
R Y UMPIEZA RESIDUOS que impiden el R.M(r;rgs;iﬁg)&m 11222 Eliminacion i B TEMOCHE 02 MESES
(NEUMATICOS, | correcto R MO CBO013:TR bandejas) ABRAMONTE
MANGUERAS) transito N (5658T)
RISST GRP
Ley 29783, D.S. 005-2012-
R,
Calda, Ley 30222, D.S. 006-2014- Colocar correctamente las tapas en su WALTER
TAPAS QUE SE i TR i
R 101 | PIsoADESNIVEL | ENCUENTRAN |  TOPISZ0, R M N° 375-2008-TR 12|22 Administrativos | |U9ar para que no haya riesgos de EMIL&O_‘E 02 MESES
FUERA DE LUGAR| contusion, (Ergonomia) fracturas o caidas. Sefializar piso a TEMO!
AREA DE fractura RM N° 050-2013-TR desnivel con cinta reflectiva amarilla. | ABRAMONTE
TRABAJO (SGSST)

RISST GRP




Ley 29783, D.S. 005-2012-
TR,
VEREDA Caida, Ley 30222, D.S. 006-2014- WALTER
VIAS DE AFECTADA i TR P . "
L e 100 |TRANSITOENMAL| (ROTA)POREL | troPiezo, RMN° 375-2008TR 3|3 ADM Mantenimientojde Jasivias de transito EMILIO 02 MESES
ESTADO CRECIMIENTO DE|  contusidn, (Ergonomia) peatonal. Sefializacion de las vias. TEMOCHE
RAIZ DE ARBOL fractura RMN° 050-2013-TR ABRAMONTE
(SGSST)
RISST GRP
Ley 29783, D.S. 005-2012-
Problemas. Ley 30222, .[Ts'. 006-2014- Reubicacion de los Yehic_ulos que se WALTER
HACINAMIENTO | VEHICULOS EN ante TR encuentran en la parte interior del taller de EMILIO
L 104 DE VEHICULOs | MALESTADOY | respuestasde | RMN°375-2008-TR - - 3|3 ADM CESEM. Delimitar adecuadamente el TEMO 02 MESES
. . CHE
MAL UBICADOS | emergencia de (Ergonomia) espacio como una zona segura ante alerta
i R.M N° 050-2013-TR " ABRAMONTE
sismos. de sismos y terremotos.
(SGSST)
RISST GRP
Ley 29783, D.S. 005-2012- o
TR,
ONTACTO CON MALEZA infecciones, |Ley 30222, EI)':. 006-2014- D Programar una limpieza general de las WALTER
L %05 PLANTAS Y ALREDEDOR DE enfermedades RM N° 375.2008-TR . 33 E ADM zonas aled_aﬁas a las vias peatonales EMILIO 01 MES
VEGETAGION LAS VIAS , vectores (Ergonomia) R {cortar las raices de los arboles y podaria| TEMOCHE
(dengue) R.M N° 050-2013-TR A maleza que se encuentra en crecimiento) | ABRAMONTE
(5GSST) D
RISST GRP Z
BIOLOGICOS
Ley 29783, D.S. 005-2012-
Enfermedades T Realizar un control def agua almacenada
transmitidas | Ley 30222, l_?l‘_-R . 006-2014- (vector de huevos de zancudos), abatizar WALTER
CISTERNA DE PLAGA DE por mozquitos el area para prevencion ante una EMILIO
L %08 AGUA EXPUESTA INSECTOS (dengue, R‘Mgszzﬁm 3 ADM proliferacion de zancudos. Cubrir la TEMOCHE 01 MES
chiquigunyia, R.M N° 050-2013-TR cisterna y mantenerla hermeticamente | ABRAMONTE
malaria) (8GSST) cerrada. Uso de sefializaciones
RISST GRP
CONTROL DE EMISION Y CAMBIOS
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IDENTIFICACION DE PELIGROS, EVALUACION DE RIESGOS Y CONTROL

Codigo: IPER-01-SGSST-GRP
Version: 01
Revision: 01

(GERENCIA/OFICINA/DIRECCION: CENTRO DE SERVICIOS DE EQUIPO MECANIZADO

SUB

EJECUTIVA DEL CENTRO DE SERVIC!O DE EQUIPO MECANIZADO, DIVISION DE OPERACIONES DEL CENTRO DE SERVICIO DE EQUIPO MECANIZADO, OFICINA DE TALLER DEL CENTRO DE DE EQUIPO OFICINA DE P Y TRANSPORTES DEL CENTRO DE
DE EQUIPO
° Programa de Pausas activas. Respetar los
CARGA LABORAL, ATROPELLG A horarios de trabajo. Implementacién det
pmon | SRS |eosGoue| Lz os > proame e ontl e St presarstorel|
ey 30222, .8, 006- E :
R| L | psicosociaL | 1104 s%’::‘gkﬁg%“ c%g:gmﬂggss VEHICULO R.M N® 375-2008-TR (Ergonommia) 3 sf1] e AOM . Areade Slaélug Oeupacional. = TEMOCHE 02 MESES
. COMUNICAGION {FRACTURAS, RM N 050-2013-TR (SGSST) R Asistencia psicologica para manejo cela ABRAMONTE
RESTRINGIDA CONTUSIONES, RISST GRP A ansiedad. Fijar Horarios de trabajo y refrigerio y
CORTES, MUERTE} D cumplir los horarios. No conducir por mas de 12
horas en un dia.
o
Cubrir la tolva del vehlculo para el transporte de
carga. Cargas protegidas con toldas y sogas.
Ley 29783, D.S. 005-2012-TR, o
E’gfﬁ%‘,ﬂ;gg‘ e AR LESIONES - Ley 30222, D.S. 006-2014-TR ADMINISTRATIVO Personal entrenado y autorizado. Control con | WALTER EMILIO
R L PSICOSOCIAL 1100 DELINCUENGIAL FISICA O VERBAL PERDIDAS R.M N° 375-2008-TR (Erganomia) 3 10} 20 CONTROL DE GPS$. Capacitacion sobre medidas de seguridad TEMOCHE 01 MES
MATERIALES RMN?050-2013-TR (SGSST) INGENIERIA personal. Los objetos de valor deben ir el lugares|  ABRAMONTE
RISST GRP de dificil acceso. Capacitacién sobre primeros
awxilios,
No usar vehiculos que presenten fallas
mecanicas.
Uso del Cinturon de segurided de todos los
pasajeros.
e Implementacion a los vehiculos de jaulas
ROTURAS DE PIEZAS, CHOQUES, CONTUSIONES, Ley 20783, D.S. 0052012-TR, Personal auterizado y capacitade JE——— antivuelco.
REVENTON DE ATROPELLOS, 4 Ley 30222, D.S. 006-2014-TR para la conduceitn de vehiculcs, . i WALTER EMILIO
Rl L MECANICO 318 NEUMATICOS, GOLPES CONEL nmssrglirgs R.M N® 375.2008-TR (Ergonomia) | ADM |  Inspeccion de pre usode fas | 3 92|18 A%ngm:gglo Personal a';‘“"z.:do dy wﬁmrw parata TEMOCHE 02 MESES
PERDIDA DEL LIQUIDO, VEHICULO ESQUELETIOS. RM N° 050-2013-TR (SGSST) unidades. NGENIERIA conduccion devenicuios. ABRAMONTE
DE FRENOS RISST GRP Use del cinturon de Seguridad Programa de mantenimento preventivo de fas
unidades Inspeccién de pre uso de las unidades.
Plan para el manejo de la Fatiga y Somnolencia.
Prohibicién de usar dispositivos moviles y/o ¢!
celular al conducir. - Respetar los limites de
velocidad y sefiales de transito establesidos,
M Personal entrenado y autorizado para conducir
[e] tos vehiculos,
e A Revisién técnica def vehloulo, SOAT. Plan de
PERDIDA DE - ACCIDENTES Ley 29763, D.S. 005-2012TR, Asegurer la carga de manera D o ) d :
SOBRECARGA DEL CONTROL DEL GRAVES Ley 30222, D.S. 006-2014-TR cortecta en ef vehiculo E vehicular. Prog WALTER EMILIO
R| L MECANICO 119 VEHICULO! -FATALIDADES | R.M Ne 375:2008-TR (Ergonamia) | ADM Supanvision constante. 3 9 ol & ADM de sensibilizacién. Asignar un vehiculo TEMOCHE 02 MESES
VOLCADURA, MULTIPLES RM N° 050-2013-TR (SGSST) Asignan un vehiculo adecuada adecuado en tamafio y capacidad si la cargaes | ABRAMONTE
ATROPELLO Misggflfs RISST GRP para la carga 2 ransportar. A pesada o extensa. Distribuir el peso de la carga
D de manera uniforme en e! vehiculo para
o compensar los pesos.
implementacion de jaulas antivuelco. Luces
neblineros, espejos regulables,
Colees Ley 29783, D.S. 005-2012-TR, i6n periédica i
VEHICULOS CON MELICUEOSIEON CONTUSIONES, Ley 30222, D.S. 006-2014-TR ADYRISTRATIVO Revisién técnica del vehiculo SOAT, eLTEREMEO
R[ L MECANICO 318 | Lol AS MECANICAS FALTA DE CHOGUES, voLGADU | R:M N 375-2008-TR (Ergonorria) 3 HEIR NTROL DE i Plan de i 02 MESES
MANTENIMIENTO P RMN° 050-2013-TR (SGSST) “ s fiten ABRAMONTE
RISST GRP las unidades. C: at
rsonal sobre mansjo defensivo. Programas de
pel )
sensibilizacion.
o Implementacion de jaulas Antivuelco. Luces
. neblineros, espejos regulables.
cousIoN, EatLloApRa Yo | Lo 29763, D.8.005-2012R, 2 i ¥ capac
VIAS ENMALESTADO, | i 2B o | | Esiones Graves, | Lo 30222, DS 008-2014TR E o ivo de vehiculo, WALTER EMILIO
rR| L MECANICO 206 FALTA DE fiycon g ¢ty DANGS ALA | R:M N°375.2008-TR (Ergonomia) 3 sl2) 1) o CONTROL DE e b b Canttho TEMOCHE 02 MESES
SENALIZACION R.M N 050-2013-TR [SGSST) INGENIERIA og! A i apactt ABRAMONTE
OADESNIVEL PROPIEDAD RISST GRP A sobre primeros auxilios y reanimacién
D cardioputmona. Revisién técnica del vehiculo,
o SOAT, Control con GPS.
M Implementacion de jaulas intivuelco. Luces
IMF’E“I‘)lIJIEERTNi) DE o neblineros, espejos regulables.
FENOMENOS CAIDA DE RAYOS Y TRANSITO Ley 29783, D.5. 005-2012-TR, D Personal entrenado y autorizado para conducir
NATURALES{CONDICO RMENTAS VEHICULAR, Ley 30222, D.S. 006-2014-TR E ADMINISTRATIVO los vehiculos. Inspeccién de pre uso de los WALTER EMILIO
R L CLIMATICOS 1301 ELECTRICAS RESFRIOS, R.M N° 375-2008-TR (Ergonomia) 3 10} 10 vehiculos. Programa de mantenimiento 02 MESES
CLIMATOLOGICAS DERRUMBES LESIONES R.MN°050-2013-TR {SGSST) R p ive de las cami icipacién en |  ABRAMONTE
EXTREMAS) HUAICOS (FRACTURAS, RISST GRP A do sensibilizacién. C.
CONTUSICONES, . i e
CORTES, MUERTE) D sobre primeres anlios y reanimacién
o cardiopulmonar.

mb
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CONDUCTORES
DE VEHICULOS

MANEJO DE
VEHICULOS EN VIAS

Ley 26783, D.S. 005-2012-TR,

No usar vehiculos que presenten fallas
mecanicas.
Implementacion de asientos regulables de las

POSTURAS POSTURAS DURANTE |  TRASTORNOS Ley 30222, D.S. 006-2014-TR Asuﬂs%ﬂ’\jo unidades (de acuerdo a la talla) Asientos WALTER EMILIO
ERGONOMICOS | 1005 | INADECUADASO | SUACTIVIDAD DE MUSCULO- R.M NP 375-2008-TR (Ergonomia) 10 2|20 CONTRE DE ergondmicos. TEMOCHE 03 MESES
FORZADAS MANEJO ESQUELETICOS R.M N° 050-2013-TR (SGSST) INGENIERIA Programa de Pausas activas. Jomadas flexibles | ABRAMONTE
RISSTGRP y horarios establecidos, durante el traslado del
personal. Monitoreos de Ergonomia de posturas
y de las estaciones de trabajo.
Ley 29783, D.S. 005-2012-TR, e . i falnieitd de
LEVANTAMIENTO SOBRESFUERZOS TRASTORNOS Ley 30222, D.S. 006-2014-TR ADMINISTRATIVO cargas. Siempre que sea neceeans! salicitar WALTER EMILIO
ERGONOMICOS 1000 INADECUADO DE FISl MusCuLO- R.M N° 375-2008-TR (Ergonomia) 0| 20 EPPS apoyo a ofro compafiero de trabajo. Uso de TEMOCHE 02 MESES
CARGAS S ESQUELETICOS RM N° 050-2013-TR (SGSST) pechera o cinturon de seguridd para el ABRAMONTE
RIESHGRE levantamiento de cargas
No usar vehiculos que presenten fallas
mecanicas.
Ley 29783, D.S. 005-2012-TR, Jr—— Imple_;nedntac?n de a:;emols 't:ﬁuhzle‘s c:e las
MOVIMENTOS  |POSTURAS DURANTE|  TRASTORNOS Ley 30222, D.S. 006-2014-TR ADMINISTRATIVO Unidades (de acuerdo a la la) Asientos WALTER EMILIO
ERGONOMICOS | 1003 S EPETTIVCS SU ACTIVIDAD DE MUSCULO- RM N?375-2008-TR (Ergonormia) 10 2| 20 CoiiioNbE ergonémicos. TEMOCHE 02 MESES
MANEJO ESQUELETICOS RM N° 050-2013-TR (SGSST) GENERIA Programa de Pausas activas. Jomadas flexibles | ABRAMONTE
RISSTGRP y hararios establecidos, durante el trastado del
personal. Monitoreos de Ergonomia de posturas
y de las estaciones de trabajo.
NOMANTENER LA | DISTRACOONES £ FRGA%"TT;SAS Ley 29783, D.S. 005-2012TR,
DISTANGIFTE SENALIZACION CORTES, | 202:2/D.3. 005-201KTR ol 2| 8 oM RESPETAR LAS NORMAS DE TRANSITO. | WALTRREMLIO |
EISICOS EGURIDAD, (ATROPELLO Y LUXACIONES, | R N $76-2008-TR (Ergonarmiz) CAPACITAGION EN MANEJO DEFENSIVO. | agmavonre
INCUMPLIMIENTO DE |, oonomet  ConmUsionse. RM NP 050-2013-TR (SGSST)
LASNORMAS | CHOGHE g RISST GRP
VEHICULO) MUERTE
Personal entrenado y autorizado para conducir
los vehiculos. Respetar los limites de velicidad y
la sefializacién de las vias de transito. Programa
EXCESO DE LESIONES, Ley 29783, D.S. 005-2012-TR, de fatiga V_:“"‘I"“-"e“"'a ra’: choferes.
VELOCIDAD, NO PERDIDA DE FALTALIDADES Ley 30222, D.S. 006-2014-TR ELIMINACION Capacitacién al personal sobre manejo WALTER EMILIO
FISICOS RESPETAR LAS CONTROL DEL MULTIPLES, RM N° 375-2008-TR (Ergonormia) 9| 2| 18 ADMINISTRATIVOS defensivo. Programas de sensibilizacién. TEMOCHE 02 MESES
SENALES OF VEHICULO MUERTE RM N° 050-2013-TR (SGSST) USO DE EPPS Vehiculos con Jaulas antivuelco. Luces ABRAMONTE
TRANSITO RISSTGRR neblineros, espejos regutables.
EPP Bésico para conducir (lentes de sol,
200 guantes de badana).
Uso del cintur6n de seguridad.
GOLPES, _
DISTRACCIONES DEL |LAPSUS POR USODE|  FRACTURAS, e s MR Noresponder lamadas o mensajes durante a | . <oy
DE CORTES, & e conduccion o viaje. Uso de! dispativo de manos.
FISICOS DT o SIoTEN d R.M Ne 375-2008-TR (Ergonamia) 10| 2| 20 ADM e v " ! TEMOCHE 02 MESES
USO DE CELULARU | COMUNICAGION LUXACIONES, R M NS 050.2013-TR (SGSST) libres en el vehiculo. Estacionarse para realizaro | sgramonTE
OTROS EQUIPOS | MIENTRAS MANEJA |  CONTUSIONES, . RISST GRP contestar alguna llamada.
MUERTE
(]
GOLPES, D Solicitar apoyo a una persona para ef guiado de
Ley 29783, D.S. 005-2012-TR, I G
RETROCESO DEL FRACTURAS, L‘Z’y 30222, D.5. 006.2014-TR E ADMINISTRATIVC la maniobra (retroceso). Concentracion durante | waLTER EMILIO
FISICOS MARCHA ATRAS . Ball v S i R.M N° 375-2008-TR (Ergonamia} 9 ol g CONTROL DE el acto, Se recomienta disponer de espejos A;in‘:%n; 01 MES
, oy INGEN i oo !
CHOGUE) CONTUSIONES, R.M N 050- 2011} T';(SGSST) A refrovisores para disminuir los puntos ciegos al
MUERTE maxirmo posible.
D
rat
LJd
o
OBJETOS MAL Ley 29763, D.S. 005-2012-TR, D -
VEHICULO EN ANCLADOS O HEMATOMAS, Ley 30222, D.8. 006-2014-TR E Asegurar la eshbllud;d de las cargas. que se WALTER EMILIO
FISICOS 118 MOVIMIENTO CON AMARRADOS AL CONTUSIONES RM N° 375-2008-TR (Ergonomia) 8 9 R ADMINISTRATIVO transportan. Usar vehiculos con recubrimiento 01 MES
VEHICULO (TOLVA O RM NP 050-2013-TR (SGSST) detolva ABRAMONTE
PARRILLA) A
D
Ley 29783, D.8. 005-2012-TR, Minimizar la exposicion a la radiacion solar a to
EXPOSICION AL SOL. EN?gJEE'gn?l‘émg oE Rﬁ;’{f‘ﬁ?&&??ﬁ ?ézm i ) nf2f 22 ADMINISTRATIVO | minimo pasible, usar tapasoles. Utiizar prendas WATLE'Ezgfé”o 02 MESES
FISICOS 607 | RADIACION SOLAR M N° 375-2008-TR (Ergonomia) &
PEEL R.M N° 050-2013-TR (SGSST} USO DE EPPS de vestir como mangalargas, lentes oscuros y ABRAMONTE

RISST GRP

‘sombrero.

sal



Estacionarse en lugares seguros. Colocar los
Ley 29783, D.S. 005-2012-TR, disposiﬁ\;: de segdueri:iad a di's‘ta]nci: lriagrulus) [}
APLASTAMIENTC, Ley 30222, D.S. 006-2014-TR ‘conos (barreras de luz o sefiales de peligro) WALTER EMILIO
rR| L FISICOS 207 N‘émi'.,‘.’(ggs O%Roipséhfésfgs GOLPES, R N* 375.2008.TR (Ergonormia) 32| 2| 3 [10] 2 ADMINISTRATIVO | | ti7ar anclajes o tacos para detener el vehiculo | TEMOCHE 02 MESES
FRACTURAS RM N° 050-2013-TR (SGSST) durante la manipulacion de las ruedas. ABRAMONTE
RISST GRP Uso adecuado de la llave de ruedas, gata, y uso
de EPPs (guantes, gafas)
Apagar del vehiculo cuando se esta
Ley 29763, D.S. 005-2012TR, i i jon de
VEHICULOS EN UNIDADES QUEMADURAS, Ley 20222, D.S. 006-2014-TR i i i il WALTER EMILIO
R L QUIMICOS 414 ABASTACIMIENTO DE CARGANDO EXPLOSIONES, R.M N° 375-2008-TR {Ergonomia) 3|2|2 3 |10] 2 ADMINISTRATIVO L_ext_lrﬂ(?r st ¥ bOthudln de PhﬂmE'OT a\;MllOSd 1 TEMOCHE 02 MESES
COMBUSTIBLE COMBUSTIBLE MUERTE R.M N° 050-2013-TR (SGSST) Ampear losiderrames de acefle.ef) eliflenor oo ABRAMONTE
vehicula. capagitacian sobre las medidas de
‘seguridad en grifos
Ley 20783, D.S. 005-2012-TR, .
USEBE ORIETOS RAS, CORTES ¥ Ley 30222, D.§. 006-2014-TR Golocar los objetos punzantes de manera WALTER EMILIO
R| L FISICOS 312 eyt DESTORNILLADORES R.M N° 375-2008-TR i 2|2| 2 |sf ADM adecuada. No llevarlos dentros de los bosillos, 02 MESES
. CUCHILLAS, ETC R M N° 050-2013-TR (SGSST) utiizar una porta heramientas. ABRAMONTE
RISST GRP
[ATROF LO CHOQUE - " o
oo:ERk oEEnO)g Ley,29783, D.S. 005.2012.TR, Mantener limpics los parabrisas de la cabina y
POLVO Y NEBLINA EN Moviize Ley 30222, D.. 006-2014-TR ADI VO s ion de luces WALTER EMILIO
rR| L FISIcos 204 |FALTA DE VISIBILIDAD | LAS CARRETERAS O R.M N°375-2008-TR (Ergonomia) | ADM Uso de EPF no adecuado 3)2| 3 |12 CONTROL DE 1 TEMOCHE 01 MES
7ONAS ABIERTAS FRACTURAS, R M N° 050-2013-TR (SGSST) INGENIERIA neblineras para trayectos donde la visibiida sefe|  sgramonTe
HEMORRAGIAS, sy ORD dificulta al conductor.
LUXACIONES
Ley 29783, D.S. 005-2012-TR, Activar el sistema de freno de mano . IO,
VEHICULO AVERIADO, FRACTURA, Ley 30222, D.S. 008-2014-TR Desconectar el encendido del motor. Utlizacion
R| L MECANICO 318 DETENIDO e ooRs | coNTUSIONES, | RM t#375.2008TR Ergonomia) | - - 2|2| 2 |sf2 ADM de dieposiivos da ta pre sefializacion (tiangulo TEMOCHE 01 MES
CARRETERA LUXACIONES, ETC R.M e 050-2013-TR (SGSST) positivas P! triang ABRAMONTE
RISST GRP reflectivo) detante y detras del vehiculo
GOLPES, pn . N
FRAGTURAS, Ley 20783, D.S, 005-2012-TR, Capacitacion en manejo a la defensiva, respetar WALTER o
s ’ Ley 30222, D.8. 006-2014-TR los fimites de velocidad, usar el cinturon de
rR| L FISICOS 201 |TRANSITOVEHICULAR| vy canura v Luxcgzgﬁés RM Ne 375-2008-TR (Ergonomia) 2|2| 2 |9]2 AOM uri‘da 3 No roalisar maniobras nadecundas o | | TENOSHE 02 MESES
ATROPELLO N SIS RM N° 050-2013-TR (SGSST) seg g s ABRAMONTE
AR RISST GRP i 3
GOLPES, de un estribo
q Ley 20783, D.S. 005-2012-TR, 2 b
SUBIRY BAUAR FOSTURA FRACTLRAE, Ley 30222, D.S. 006-2014-TR ADMINISTRATIVO | Adaptar al vehiculo agarraderas para facilitar su | WALTER EMILIO
R| L | Erconomicos | 1004 be- INFDECUARS: 3 R M N® 375-2008-TR (Esgonomia) 2|2| 3 |01 CONTROL DE acceso y descenso de la cabina. TEMOCHE 02 MESES
WEHICULO ACGEBOA LA LUXACIONES, RM N° 050-2013-TR (SGSST) INGENIERIA Gapacitacion al d i ABRAMONTE
UNIDAD CONTUSIONES, apacitacion al persona de manejo seguro y a
MUERTE RISST GRP Ia defensiva.
CONTROL DE EMISION Y CAMBIOS
Rev. Fecha Descripcion n*ln por: Revisado y aprobado por: Re: o y aprobado por:
01 01/01/2024 {PERC
&U ;H-‘v" -
Firmas de la revision vigente
O INDUSTRIAL fict T‘
i
PN\194729 Rety Oim a0
eg. CiP N° 4
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R: Rutinario :
NR: No Rutinario L: Locador
N: Nombrado T: Terceros

918

Signiticativa

Modersdo

9~ 16

Significativo

Significativo

-Manu.élAl erfo

7

B Campos

PRESIDENTE »
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